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Décembre 2025

Tableau ADOPTAÉ des espèces de couverts

adoptae@na.chambagri.fr

Cet outil est bien sûr perfectible. Pour toute remarque ou suggestion, contactez-nous ! 

https://bit.ly/ADOPTAE

Toutes les ressources ADOPTAÉ :

Afin de faciliter l’identification des

espèces pour composer son couvert

végétal, en lien avec l’objectif

recherché et le contexte de mise en

œuvre, les partenaires de l’équipe

ADOPTAÉ ont élaboré un tableau

reprenant les caractéristiques des

principales espèces de couverts

végétaux utilisées, pour la filière

Grandes cultures.

 Téléchargez le fichier (recommandé)

Ce format numérique vous permet de trier
facilement les colonnes selon vos besoins, et
de faire jouer les filtres pour tester différents
cas : consultez l’onglet « notice d’utilisation ».

 Imprimez le poster

 2 formats sont accessibles :

• Tableau ADOPTAÉ des espèces 
de couverts végétaux - GCPE

(format excel – version du 19 décembre 2025)

Caractéristiques des 

principales espèces 

de couverts végétaux

Choix du 

couvert

Ce tableau a été construit en croisant un ensemble de références disponibles en 2025, ET

en s'appuyant sur l'expertise de partenaires ADOPTAE (Chambres d'agriculture, IFV...).

Ce tableau ne va pas jusqu'à la prise en compte des variétés des espèces citées ; les

auteurs attirent l'attention de l'utilisateur, sur la diversité variétale qui peut être forte pour

certaines espèces (ex: durée du cycle).

Version imprimable (pour animer des ateliers
ou formations par exemple), mais ne
permettant pas de tri.

• Poster ADOPTAÉ – Principales 
espèces de couverts végétaux

(format poster A0 – Novembre 2025)

 Quelques précisions

La responsabilité du ministère chargé de 
l’agriculture ne saurait être engagée
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