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SECTEUR CAMBRAI 
4, 5, 6 DÉCEMBRE 2024 
ET LE 9 JANVIER 2025 

SECTEUR COMPIEGNE
4, 5, 6 FÉVRIER 2025 
ET LE 25 FÉVRIER 2025

Continuer ou 
se reconvertir
Une formation inédite !
Prenez du recul et donnez un 
nouveau souffle à votre carrière.

 ☐ Mon quotidien n’est plus en cohérence 
avec mes attentes 

 ☐ Je me sens de moins en moins 
motivé(e) pour affronter la journée 
 ☐ Je suis sur tous les fronts et aucun à la 
fois et/ou je me sens débordé

 ☐ Malgré mon investissement je ne  
suis pas entièrement satisfait  
de mes résultats

 ☐ Ma condition physique me limite dans 
mon travail

 ☐ Professionnellement, la solitude me 
pèse parfois

Si vous cochez 2 ou plus de ces cases,  
cette formation est faite pour vous !

CONTINUER ?

SE RECONVERTIR ?
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CONTINUER ?

SE RECONVERTIR ?

POUR TOUT RENSEIGNEMENT
Session CAMBRAI
Blandine LESTOQUOY, Conseillère transmission
06 84 51 65 22 - blandine.lestoquoy@npdc.chambagri.fr

Session COMPIEGNE
Anne VERMEERSCH, Conseillère transmission
06 79 20 14 96 - anne.vermeersch@oise.chambagri.fr

PARTICIPEZ À LA FORMATION  
« CONTINUER OU SE RECONVERTIR »
SECTEUR CAMBRAI 
4, 5, 6 DÉCEMBRE 2024 
ET LE 9 JANVIER 2025 

SECTEUR COMPIEGNE
4, 5, 6 FÉVRIER 2025 
ET LE 25 FÉVRIER 2025

VOS INTERVENANTS
Coach certifié : accompagnement des 
personnes en phase de questionnement 
professionnel et d'envie de changements

Conseillères Chambre d’agriculture  
Hauts-de-France : méthode Dynamic 
Strategy® sur la clarification de la stratégie 
d’entreprise, transmission

Travailleur social MSA Picardie  
ou Nord-Pas de Calais : sérénité, droits sociaux 
et accompagnements existants

Conseillers VIVEA et France Travail : aides 
financières à la formation et dispositifs 
reconversion

Formation prise en charge par les 
organismes de formation et les MSA 
Picardie et Nord-Pas de Calais. 
Prise en charge partielle ou totale du 
service de remplacement.

REPRENEZ CONFIANCE EN VOUS  
ET EN VOTRE TRAVAIL 

TROUVEZ L’ÉQUILIBRE QUI VOUS 
CORRESPOND 

DÉPLOYEZ VOS PROPRES 
SOLUTIONS

 > Prenez de la hauteur et faites le point sur votre 
situation professionnelle

 > Posez vos questions, échangez en groupe en 
toute bienveillance et confidentialité

 > Avancez vos réflexions pas à pas sur la 
manière de continuer 
le métier ou de vous reconvertir

 > Construisez votre plan d’actions personnalisé 
pour atteindre vos objectifs professionnels et 
personnels

POUR S'INSCRIRE
Session CAMBRAI 
Delphine BOUBET
03 21 60 57 41
delphine.boubet@npdc.chambagri.fr

Session COMPIEGNE 
Rachel RONCERAY
03 44 11 44 50
rachel.ronceray@oise.chambagri.fr


