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PRÉSENTATION DES LIEUX D’ESSAIS 

 Localisation des essais 

 

 Essai de Seine-et-Marne 

Un essai a été réalisé en Seine-et-Marne avec un objectif d’observation des caractéristiques variétales. 
 
C’est un sol en limon argileux avec un reliquat post-récolte de 50 unités sur 3 horizons et avec une 

répartition de plus de 50 % d’azote sur le 1er horizon, ce qui permet au couvert de disposer d’une bonne 
dose d’azote pour se développer. 
 

Plusieurs notations ont été réalisées sur l’essai :  
- Date de levée 
- Appétence aux limaces 
- Date de floraison 
- Prélèvement de biomasse 
- Restitution éléments minéraux (méthode MERCI) 

 
Le prélèvement de biomasse a été réalisé en novembre, un peu tard par rapport au développement des 
couverts. Cependant des différences ont bien été observées entre variétés pour les différentes espèces. 

 Essai du Val-d’Oise 

L’essai est implanté sur une exploitation en système ACS depuis 4 ans avec un maintien du travail du sol 
de façon occasionnelle et superficielle au moment de l’implantation des betteraves. 
 
Le sol est un limon argileux profond à très bon potentiel. 
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Le reliquat d’azote au moment de l’implantation du couvert est de 93 unités (55 unités dans le 1er niveau, 

23 dans le 2ème et 15 dans le dernier). Ceci permet un bon démarrage des couverts, une croissance 

optimale sans montée à fleur trop précoce. 
 
La rotation de l’exploitation comprend du blé, du colza, des betteraves et du maïs. 
 
L’essai s’intercale, cette année, entre un blé et un maïs. L’implantation a pu être réalisée sans aucun travail 
du sol. 
 

THÉMATIQUES TRAVAILLÉES 
 

1. Productivité des variétés pures 
 

Seine-et-Marne : 26 espèces – 58 variétés 
 

Val-d’Oise : 25 espèces – 39 variétés – 3 modes de destruction 

 
2. Productivité des mélanges 

 
Seine-et-Marne : 14 compositions 
 
Val-d’Oise : 5 compositions – 3 modes de destruction 

 

3. Intérêt des couverts relais 
 

Val-d’Oise : 3 modalités de couverts longs avec ou sans 2ème semis 
 

4. Essai concurrence graminées 
 

Val-d’Oise : 5 modalités pour tester la capacité des couverts à limiter la pression des graminées 

 Conditions d’implantation et développement 

Les essais ont pu être implantés en bonnes conditions de température et d’humidité autour du 12 août.   
 

Les levées ont été rapides sans problème de ravageurs. 
 
Les conditions pendant la 1ère phase de croissance n’ont pas été excessives, la disponibilité en azote non 
limitante, les couverts se sont donc bien développés sans le déclenchement d’une floraison trop précoce.  
 
La 2ème partie de l’automne et le début de l’hiver ont, en revanche, limité le développement de certaines 
espèces. 

 

MATÉRIEL UTILISÉ 

 Semoir expérimental de semis direct 

Le service expérimentation de la Chambre d’agriculture a fait l’acquisition d’un semoir d’expérimentation 
capable de semer en semis direct. 
 
L’option a été prise de l’équiper avec des éléments de semis à dents plutôt qu’à disques, pour favoriser la 
réussite de l’implantation des couverts intercultures dans des gros volumes de pailles. 

 
Pour permettre également au semoir de progresser dans des couverts vivants lors des semis d’automne, 
une rangée de disques tranchants a été installée à l’avant dans l’axe de passage des dents de semis. 
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Semoir d’expérimentation avec cône de semis adapté aux surfaces des micro-parcelles 
 

 
 

Dents de semis non vibrantes équipées de pointes fines de 12 mm 
 

 
 

Disques à l’avant pour faciliter la progression de la dent dans les couverts développés 

(Aucun angle par rapport à l’avancement ou par rapport à la verticale) 
 

 
 

Micro-parcelles après le passage du semoir (essai du 95 le 12 août 2024) 
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Exemple de développement des couverts (crucifères, essai du 95 le 6 novembre 2024) 
 

 
 

INTÉRÊTS DES ESPÈCES TESTÉES 

 Graminées 

Les graminées sont importantes dans un couvert pour protéger le sol. Leurs racines fasciculées permettent 
de maintenir les limons en surface et d’éviter ainsi leur sédimentation dans les interstices du sol. 
 
Leur niveau de production de biomasse peut être très élevé. 
 
En cas de semis précoce, attention néanmoins à certaines variétés d’avoine précoces pouvant monter à 

graine avant l’hiver. 
 
Les avoines rudes (brésiliennes) seront moins sensibles aux viroses ou à la rouille couronnée. 

 

Tableau 1 : restitution théorique des gaminées pour 1 tonne de matière sèche (méthode MERCI) 

 
 

Les avoines offrent une bonne contribution au taux de matière organique (0,3 t/ha pour 1 t/ha de MS).  
 
Elles restituent également plus de phosphore (10 U par t de MS) et de potasse (35 U par t de MS). 

 Crucifères 

Les crucifères apportent une certaine garantie de réussite dans la couverture du couvert, quelles que soient 
les conditions météorologiques. 
 
Les semenciers apportent des nouvelles solutions avec des espèces plus tardives que les moutardes. 

 
Leur système racinaire pivotant permet de maintenir une structure verticale dans le sol. 
 

  

Méthode MERCI

par espèce

pour 1 T de MS/ha

au 20/11/2024

MF

T/ha

MS

T/ha

Mat

Org

T/ha

N total 

piégé

kg/ha

N

Restitué

kg/ha

P

U/ha

K

U/ha

S

U/ha

Mg

U/ha

Avoines rude (brésilienne) 5,5 1 0,3 25 8 10 35 5 2

Avoines de printemps 5,5 1 0,3 25 7 10 35 5 2

Seigles forestiers 5 1 0,2 35 19 5 20 1 1

Sorghos fourragers 5,5 1 0,2 25 9 5 25 2 5G
ra
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ée

s



COUVERTS EN INTERCULTURE 

5 

Tableau 2 : restitution théorique des crucifères pour 1 tonne de matière sèche (méthode MERCI) 

 
 
Les radis, navettes ou radis chinois offrent de très bons taux de restitution. Par exemple, le radis chinois 
apporte 0,5 t/ha de matière organique par tonne de matière sèche et restitue 50 U d’azote par tonne de 

MS, 15 U de phosphore ; 95 U de potasse et 15 unités de soufre. 
 
Les crucifères ont la particularité de restituer des quantités significatives de soufre en comparaison des 
autres espèces. 

 Légumineuses 

La présence de cette famille dans les mélanges apporte de la valeur ajoutée par leur capacité à fixer l’azote 
atmosphérique. 

 
Leur vitesse de croissance est assez lente, surtout pour les trèfles. Il faut donc privilégier les espèces 
annuelles (trèfles d’Alexandrie ou incarnats) qui ont une vitesse d’implantation plus rapide. 

 
Dans le cas d’interculture longue, détruite au printemps, vous pouvez choisir les trèfles violets qui ont une 
bonne capacité à produire de la biomasse en sortie d’hiver avec une reprise plus rapide. 
 
Les vesces sont toutes très tardives, vous pourrez donc choisir des variétés précoces qui sont plus 
productives à l’automne sans risquer de montée à floraison. 
 

La taille des graines permet de rester dans des volumes de semis raisonnables. 
 
Les féveroles offrent un bon compromis entre garantie de levée, productivité et précocité. La taille des 
graines oblige à utiliser des semoirs de grande capacité et à disposer d’au moins 4 espèces dans le mélange, 
pour limiter le risque de triage des graines dans les caisses au moment du semis. 

 
Les pois fourragers sont peu intégrés dans les mélanges car souvent déjà présents dans les rotations. 

 

  

Méthode MERCI

par espèce

pour 1 T de MS/ha

au 20/11/2024

MF

T/ha

MS

T/ha

Mat

Org

T/ha

N total 

piégé

kg/ha

N

Restitué

kg/ha

P

U/ha

K

U/ha

S

U/ha

Mg

U/ha

Colzas fourragers 6 1 0,3 30 10 5 30 10 5

Moutardes abyssinie 6 1 0,3 25 8 5 25 10 5

Moutardes blanches anti nématodes 5,5 1 0,2 30 16 5 35 10 5

Moutardes 5,5 1 0,2 30 16 5 35 10 5

Moutardes brunes 5,7 1 0,3 25 8 5 35 10 2

Navettes fourragères 7,3 1 0,3 30 14 10 45 10 5

Radis fourragers 7,5 1 0,3 35 14 10 50 10 5

Radis chinois 10 1 0,5 50 12 15 95 15 5

C
ru
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Tableau 3 : restitution théorique des légumineuses pour 1 tonne de matière sèche (méthode MERCI) 

 
 
La restitution en azote est plus importante que pour les autres espèces. La présence de légumineuses dans 
un mélange va faciliter la dégradation de la matière verte des autres espèces. 

 
Les trèfles violets offrent une bonne contribution au taux de matière organique (0,4 t/ha par tonne de MS). 
 
Ils offrent une bonne restitution de phosphore et de la potasse. Les fenugrecs également, mais les niveaux 
de production sont très faibles. 

 Autres espèces 

Les autres espèces parmi lesquelles les phacélies, les tournesols ou les sarrasins vont apporter de la 
diversité au couvert. 
 
Le sarrasin sera trop précoce pour intégrer la plupart des mélanges. Il pourra trouver sa place en cas 

d’interculture très courte. 
 
Le tournesol ne pourra intégrer les mélanges qu’à la condition qu’il ne soit pas présent dans la rotation. 

 

Tableau 4 : restitution théorique des autres espèces pour 1 tonne de matière sèche (méthode MERCI) 

 
 
Les phacélies seront intéressantes pour leur restitution en phosphore et potasse. 
 

Les tournesols ont des niveaux de restitutions moyens par tonne de MS, mais ils se rattrapent par le niveau 
de productivité. Attention cependant à la précocité des variétés. 
  

Méthode MERCI

par espèce

pour 1 T de MS/ha

au 20/11/2024

MF

T/ha

MS

T/ha

Mat

Org

T/ha

N total 

piégé

kg/ha

N

Restitué

kg/ha

P

U/ha

K

U/ha

S

U/ha

Mg

U/ha

Trefles alexandrie 6 1 0,2 30 16 5 30 2 5

Trefles incarnat 6 1 0,2 35 19 5 35 2 5

Trefles perse 6 1 0,2 30 16 5 40 2 3

Trefles violets 5 1 0,4 55 26 10 60 5 5

Vesces pourpre (bengale) 5,5 1 0,2 40 22 5 25 2 5

Vesces velues 5,5 1 0,2 40 23 5 25 2 5

Vesces communes 5 1 0,2 40 20 5 25 2 3

Féveroles printemps 8 1 0,2 40 21 5 35 2 5

Pois fourragers 6,6 1 0,2 45 25 5 35 2 5

Fenugrecs 6,4 1 0,3 30 14 10 45 5 5

Lé
gu

m
in
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se

s

Méthode MERCI

par espèce

pour 1 T de MS/ha

au 20/11/2024

MF

T/ha

MS

T/ha

Mat

Org

T/ha

N total 

piégé

kg/ha

N

Restitué

kg/ha

P

U/ha

K

U/ha

S

U/ha

Mg

U/ha

Phacélies 9,5 1 0,2 35 18 10 40 2 5

Tournesols 6,5 1 0,2 30 17 5 15 5 5

Sarrasins 4,8 1 0,2 20 6 5 25 5 5

A
u

tr
es

D
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o
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PRODUCTIVITÉ DES VARIÉTÉS PURES 
 
Nous vous présentons les résultats par famille de couverts. 

 
Les rendements sont exprimés en tonne de MS/ha par essai. Nous avons décidé de ne pas moyenner les 
résultats des 2 essais étant donné les écarts importants sur certaines espèces. 

Vous trouverez également un pictogramme vous indiquant la date de floraison  ou  si le couvert n’a 
pas fleuri. 
 
Enfin, vous retrouverez à nouveau les quantités d’éléments restitués par les couverts selon le niveau de 
production grâce à la méthode MERCI. 
 

Il s’agit bien d’éléments restitués qui étaient préalablement présents dans le sol à l’implantation des 
couverts, sauf dans le cas de l’azote fixé par les légumineuses. 
 

La bibliographie nous indique malgré tout qu’une partie du phosphore et de la potasse restituée peut être 
issue de compartiments de sol difficiles à explorer par les racines de nos cultures alors que les racines de 
certains couverts sont capables de puiser dans ces réserves (fragments de la roche mère ou feuillets 
d’argile). On peut donc considérer que les couverts participent à l’augmentation de la disponibilité en 

éléments dans le sol mais dans une proportion qu’il est difficile d’estimer précisément. 

 Céréales - Graminées 

A noter les forts écarts de productivité entre les 2 lieux d’essais. 

 
Les seigles et les sorghos sont en retrait en t de MS/ha. Toutes les variétés testées sont tardives, aucune 
n’a atteint le stade floraison. 
 
Avoine de printemps : 
   

  - 95 : SUSA atteint 7,4 t de MS/ha contre 5,3 t pour DELUX 

  - 77 : les 2 variétés sont assez proches à moins de 2 t de MS/ha 
 
Avoine rude (brésilienne) : 
   
  - 95 : OCEANE atteint 7 t de MS/ha contre 5,3 t pour XEREX 
  - 77 : TOSCANE arrive en tête avec un peu plus de 2 t de MS/ha 
 

Attention à la variété d’avoine rude SAÏA qui présente le niveau de productivité le plus faible et une floraison 
précoce avant le 1er novembre. 
 
A noter les quantités d’éléments restitués sur les modalités les plus productives : jusqu’à 50 U/ha pour le 
phosphore et 255 U/ha pour la potasse. 
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 Efficacité des modes de destruction sur les céréales - graminées 

 

 
 
Toutes les avoines ont été détruites par le gel de l’hiver. Le 11 mars, les résidus sont morts et posés au 
sol.  
 
Ils ont offert une bonne protection au sol par un paillage important. Aucune repousse de céréales ou de 
ray-grass n’a pu se développer dans ces couverts. 

 
La destruction par broyage des avoines au 28 octobre a accéléré la dégradation des résidus. Ils sont 
complètement décomposés le 11 mars. 
 
Les seigles ont résisté à tous les modes de destruction. L’effet sur la concurrence des graminées est 
également très bon. 

 
Les sorghos se sont très peu développés étant donnée leur date de semis tardive au mois d’août. Malgré 

cela, ils ont résisté à tous les modes de destruction. La faible couverture du sol a permis le fort 
développement des repousses de céréales. 
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Bioline delux - Essai 77 1,7 40 13 10 55 5 5 0,2 0,4

Bioline delux - Essai 95 5,3 105 20 35 180 15 15 0,8 1,4

Barenbrug susa - Essai 77 1,6 35 11 10 50 5 5 0,2 0,4

Barenbrug susa - Essai 95 7,4 150 28 50 255 20 25 1,1 1,9

Barenbrug xérex - Essai 77 2,0 45 14 15 65 5 5 0,3 0,5

Barenbrug xérex - Essai 95 5,3 105 20 35 180 15 15 0,8 1,4

Cérience toscane - Essai 77 2,5 55 11 20 80 10 5 0,3 0,6

Semental saia - Essai 77 0,6 15 6 5 20 0 0 0,1 0,2

Cérience océane - Essai 77 1,5 35 11 10 50 5 5 0,2 0,4

Cérience océane - Essai 95 7 140 26 45 240 20 25 1 1,8

Barenbrug johan - Essai 77 1,0 40 18 5 25 0 5 0,2 0,3

Barenbrug johan - Essai 95 2 55 16 10 40 5 5 0,3 0,5

Cérience tonus - Essai 77 0,9 35 18 5 25 0,2 0,3

Cérience tonus - Essai 95 2 55 16 10 40 5 5 0,3 0,5

Semental sherkan - Essai 77 2,0 40 8 15 65 5 10 0,3 0,6

Semental sherkan - Essai 95 0,7 15 5 5 20 0,1 0,2

johan - Essai 77

johan - Essai 95

tonus - Essai 77

tonus - Essai 95

SEIGLES FORESTIERS (ms T/ha)

sherkan - Essai 77

sherkan - Essai 95

SORGHOS (ms T/ha)

xérex - Essai 77

xérex - Essai 95

toscane - Essai 77

saia - Essai 77

océane - Essai 77

océane - Essai 95

AVOINES RUDES (ms T/ha)

Non fleuriDate Floraison 15-sept 01-oct 15-oct 01-nov 15-nov

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0

delux - Essai 77

delux - Essai 95

susa - Essai 77

susa - Essai 95

AVOINES PRINTEMPS (ms T/ha)

Notation

11 mars 2025

Temoin

non detruit

Broyage

10/15 cm

28/10

Rouleau sur gel

type FACA

14/01

Déchaum. Disques

Indépend. sur gel

14/01

Effet

concurentiel

sur graminées

Delux mort au sol décomposé mort au sol mort au sol

Susa mort au sol décomposé mort au sol mort au sol

oceane mort au sol décomposé mort au sol mort au sol

xerex mort au sol décomposé mort au sol mort au sol

tonus vivant vivant vivant + ou - vivant

Johan vivant vivant vivant + ou - vivant

sorghos sherkan repousses repousses repousses repousses

Avoines de printemps

Avoines rudes

Seigles forestiers 
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 Radis - Navettes 

Là aussi, de gros écarts entre les 2 sites d’expérimentation sont à signaler. 
 

 
Aucune des variétés testées n’a atteint le stade floraison, ces espèces offrent une bonne alternative aux 
traditionnelles moutardes. 

 
En radis, TRIANGEL et TERRANOVA atteignent de bons niveaux de productivité avec plus de 6 t de MS/ha 

dans l’essai du 95. Dans l’essai du 77, ce sont TRIANGEL et TRIDENT qui approchent les 2 t de MS/ha. 
En radis chinois et navette, des niveaux de productivité proches des 5 et 6 t/ha dans le 95 et 1,5 t dans le 
77. 
 
Comme évoqué dans le chapitre sur l’intérêt des couverts, les radis consomment et restituent énormément 

d’éléments absorbés. C’est le radis chinois qui restitue le plus d’élément par t de MS et grâce aux bons 
niveaux de productivité de l’essai du 95, on atteint des restitutions très importantes, 85 U/ha de phosphore, 
435 U/ha de potasse et 75 U/ha de soufre. 

 Moutardes – Colzas fourragers 

Les écarts de production entre les essais sont à nouveau marqués pour ces espèces. 
 
On retrouve le caractère précoce des moutardes blanches. La plupart des variétés a fleuri avant le 15 
octobre. 

 
Pour les autres espèces de moutardes, on retrouve des caractères plus tardifs, les moutardes brunes 

BRONS et VITASSO n’ont pas fleuri, les moutardes d’Abyssinie CAPPUCHINO et CARTOON ont fleuri 
tardivement au 15 novembre. 
 
Les 2 variétés de colza fourrager testées sont elles aussi tardives et n’ont pas fleuri. 
 
Productivité : 

- Moutardes blanches anti-nématodes : EMILIA arrive en tête de l’essai du 77 avec 2,1 t MS/ha 

- Moutardes blanches classiques : peu d’écart entre les variétés 
- Moutardes brunes : ÉTAMINE dépasse la barre des 2 t de MS/ha dans l’essai du 77 
- Moutardes d’Abyssinie : CAPPUCHINO donne de meilleurs rendements avec plus de 8 t dans le 95 

et plus de 2 t dans le 77 
- Colzas fourragers : très peu d’écart entre les variétés 

 

On peut constater un bon niveau de restitution des moutardes brunes ou d’Abyssinie lorsqu’elles atteignent 
un bon niveau de production. 
 

N
 P

ié
g
é 

(U
/h

a
)

N
 R

e
st

itu
é 

(U
/h

a)

P
 r

es
tit

u
é
 (U

/h
a
)

K
 R

e
st

itu
é 

(U
/h

a)

S
 R

e
st

itu
é 

(U
/h

a)

M
g

 R
es

ti
tu

é 
(U

/h
a
)

C
 S

ta
b

le
 (T

/h
a)

M
O

 (
T
/h

a
)

65 26 10 90 15 10 0,3 0,5

225 53 55 385 70 25 1,2 2

40 17 10 55 10 5 0,2 0,3

35 16 10 50 10 5 0,2 0,3

215 50 50 360 85 25 1,1 1,9

70 28 10 95 15 10 0,3 0,6

60 8 25 135 25 10 0,4 0,7

215 33 85 435 75 25 1,4 2,4

40 18 10 55 10 5 0,2 0,3

175 50 50 280 60 20 1 1,7

daikon - Essai 77

daikon - Essai 95

RADIS CHINOIS (ms T/ha)

skyfall - Essai 77

skyfall - Essai 95

NAVETTES FOURRAGERES (ms T/ha)

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0

triangel - Essai 77

triangel - Essai 95

cobra - Essai 77

terranova - Essai 77

terranova - Essai 95

Trident - Essai 77

RADIS (ms T/ha)

Non fleuriDate Floraison 15-sept 01-oct 15-oct 01-nov 15-nov
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 Efficacité des modes de destruction sur les crucifères 
 

 
Globalement, le gel de l’hiver a détruit les moutardes, sauf les moutardes brunes. VITASSO a un peu résisté 

et BRONS n’a quasiment pas souffert du froid. Les colzas fourragers et les radis ont résisté à l’hiver. 
 
Le broyage a permis de détruire la moutarde, la moutarde blanche ainsi que la variété VITASSO (moutarde 
brune). En dehors de ces 3 cas, le broyage a favorisé le redémarrage de la végétation.  
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45 13 10 55 10 5 0,2 0,4

165 45 35 255 45 20 0,9 1,6

30 9 5 35 10 0 0,2 0,3

55 16 10 75 15 5 0,3 0,5

40 12 5 50 10 5 0,2 0,4

35 11 5 45 10 5 0,2 0,3

45 14 10 55 10 5 0,2 0,4

45 13 10 55 10 5 0,2 0,4

135 37 25 210 35 15 0,8 1,3

30 9 5 35 10 0 0,1 0,3

100 16 25 180 40 15 0,7 1,2

25 7 5 35 10 5 0,2 0,3

180 29 45 310 70 25 1,2 2,1

25 7 5 35 10 5 0,2 0,3

45 8 10 75 15 5 0,3 0,6

215 58 30 235 80 30 1,3 2,2

55 16 10 70 20 5 0,3 0,6

165 45 25 180 60 20 1 1,7

45 12 10 50 15 5 0,2 0,4

195 51 40 190 50 20 1,1 1,8

30 9 5 30 10 5 0,2 0,3

205 54 45 205 50 25 1,1 1,9

signatur - Essai 77

bardavos - Essai 77

bardavos - Essai 95

MOUTARDES (ms T/ha)

brons - Essai 77

brons - Essai 95

vittasso - Essai 77

vittasso - Essai 95

étamine - Essai 77

MOUTARDES BRUNES (ms T/ha)

cappuchino - Essai 77

cappuchino - Essai 95

cartoon - Essai 77

cartoon - Essai 95

MOUTARDES ABYSSINIE            (ms T/ha)

greenland - Essai 77

greenland - Essai 95

wilma - Essai 77

wilma - Essai 95

COLZAS FOURRAGERS (ms T/ha)

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0

ultimo - Essai 77

ultimo - Essai 95

freestyle - Essai 77

emilia - Essai 77

odette - Essai 77

sinex - Essai 77

MOUTARDES BLANCHES anti-nématodes (ms T/ha)

Non fleuriDate Floraison 15-sept 01-oct 15-oct 01-nov 15-nov

Notation

11 mars 2025

Temoin

non detruit

Broyage

10/15 cm

28/10

Rouleau sur gel

type FACA

14/01

Déchaum. Disques

Indépend. sur gel

14/01

Effet

concurentiel

 sur graminées

wilma vivant repousses + ou - vivant + ou - vivant

greenland vivant repousses + ou - vivant + ou - vivant

Cartoon mort dressé repousses mort dressé mort dressé sauf broyage

cappuchino mort dressé repousses mort dressé mort dressé sauf broyage

moutarde blanche ultimo mort dressé décomposé mort au sol mort au sol

vittasso + ou - vivant décomposé mort dressé + ou - vivant sauf broyage

brons vivant repousses décomposé + ou - vivant sauf broyage

Moutardes bardavos mort dressé décomposé mort au sol mort au sol

Navettes fourragères skyfall vivant repousses + ou - vivant vivant

terranova vivant repousses décomposé décomposé

triangel vivant repousses décomposé décomposé

Radis chinois daikon vivant repousses décomposé décomposé

Colzas fourragers 

Moutardes abyssinie

Moutardes brunes

Radis
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A noter que le broyage de la moutarde d’Abyssinie a évité sa destruction par le gel et a favorisé son 

redémarrage. 

 
Le passage de rouleau type FACA sur gel a été le plus efficace pour détruire cette famille de couverts. Seuls 
les colzas fourragers et la navette fourragère ont plus ou moins résisté. 
 
Le passage de DDI sur gel a été un peu moins efficace que le rouleau, les navettes fourragères ont 
parfaitement résisté. 
 

Globalement, dans la mesure où tous ces couverts ont atteint de bons niveaux de biomasse, ils ont empêché 
le développement des graminées, repousses de céréales ou ray-grass. Exception des modalités moutarde 
d’Abyssinie et moutardes brunes broyées au 28 octobre, les repousses de céréales ont pu y trouver des 
conditions de pousse et de développement. 

 Trèfles 

Très faible niveau de productivité à l’automne pour toutes les variétés en lien avec les températures basses 
et le manque de rayonnement de la fin de l’automne. Aucune ne dépasse 1 t de MS/ha dans le 95 et le 
niveau de biomasse atteint dans le 77 était proche de 0. 
 
Les parcelles ont été détruites avant la reprise de végétation des trèfles au printemps, le niveau de 

biomasse n’avait pas évolué en sortie d’hiver. 
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0 0 0 0 0 0 0 0

30 10 5 30 0 0 0,1 0,2

0 0 0 0 0 0 0 0

30 10 5 30 0 0 0,1 0,2

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

30 10 5 30 0 0 0,1 0,2

0 0 0 0 0 0 0 0

30 10 5 30 0 0 0,1 0,2

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

30 10 5 30 0 0 0,1 0,2

0 0 0 0 0 0 0 0

30 10 5 30 0 0 0,1 0,2

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0

30 10 5 30 0 0 0,1 0,2

laser - Essai 77

laser - Essai 95

TREFLES PERSE (ms T/ha)

savvor - Essai 77

savvor - Essai 95

spurt - Essai 77

spurt - Essai 95

lestris - Essai 77

salino - Essai 77

TREFLES VIOLETS (ms T/ha)

inkara - Essai 77

zorro - Essai 77

zorro - Essai 95

vasco - Essai 77

vasco - Essai 95

red power - Essai 77

cavroux - Essai 77

TREFLES INCARNATS (ms T/ha)

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0

pharos - Essai 77

pharos - Essai 95

bluegold - Essai 77

bluegold - Essai 95

eclair - Essai 77

sacramote - Essai 77

TREFLES ALEXANDRIE (ms T/ha)

Non fleuriDate Floraison 15-sept 01-oct 15-oct 01-nov 15-nov
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 Autres légumineuses 

Les niveaux de production sont légèrement supérieurs dans le 77 pour ce groupe de couverts. 
 
Les vesces et les fenugrecs sont tardifs et n’ont pas fleuri. Les féveroles ont fleuri le 23 octobre, les pois 
entre le 17 et 22 octobre selon les variétés. 

 
Productivité : 

- Vesces communes : BENEFIT atteint 4,4 t de MS/ha, JOSE et VESUVY 3,1 t de MS/ha 
- Vesces velues : peu d’écart, MASSA reste la référence avec 2,8 t MS/ha 
- Vesce pourpre (TITANE) : peu d’écart variétal, niveau de production inférieur aux autres vesces 

 

 
 

Féveroles : meilleur niveau de production des légumineuses dans ces essais avec 3,1 et 3,7 t de MS/ha. 
Pois fourragers : niveau de rendement proche de 2 t de MS/ha dans le 77 et quasi-absence de 
développement dans le 95. 
 
Fenugrec : présent uniquement dans l’essai du 77, les niveaux de rendement sont faibles. 

 
A noter que lorsque le niveau de production dépasse 2 t de MS/ha, les quantités d’azote restituées sont 

très significatives, d’autant qu’elles sont issues, pour une très grande proportion, de l’azote atmosphérique. 
Exemple : pour les modalités de féveroles avec 150 et 175 U fixées, on bénéficie de 72 et 86 U restituées 
à la culture suivante. 
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115 57 10 70 5 10 0,4 0,6

75 38 10 45 5 5 0,2 0,4

140 69 15 85 5 10 0,5 0,8

75 38 10 45 5 5 0,2 0,4

140 70 15 90 10 10 0,5 0,8

195 97 25 125 10 10 0,7 1,1

95 47 10 55 5 5 0,3 0,5

75 38 10 45 5 5 0,2 0,4

115 58 10 70 10 10 0,4 0,6

75 38 10 45 5 5 0,2 0,4

110 55 10 70 10 10 0,4 0,6

110 43 10 65 5 5 0,3 0,6

105 51 10 65 5 5 0,3 0,6

60 31 10 40 5 5 0,2 0,4

75 39 10 55 5 5 0,2 0,4

150 72 25 125 10 15 0,6 1

175 86 30 150 10 15 0,7 1,2

90 47 15 85 10 5 0,3 0,5

0 0 0 0 0 0 0 0

75 39 10 70 5 5 0,2 0,4

0 0 0 0 0 0 0 0

20 10 5 30 0 0 0,1 0,2

RM4 - Essai 77

RM4 - Essai 95

massa - Essai 77

massa - Essai 95

nickel - Essai 77

haymaker - Essai 77

villota - Essai 77

VESCES VELUES (ms T/ha)

titane - Essai 77

titane - Essai 95

VESCES POURPRES (ms T/ha)

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0

melissa - Essai 77

melissa - Essai 95

vesuvy - Essai 77

vesuvy - Essai 95

jose - Essai 77

benefit - Essai 77

VESCES COMMUNES (ms T/ha)

trigonella - Essai 77 FENUGRECS (ms T/ha)

rif - Essai 77

rif - Essai 95

arkata - Essai 77

arkata - Essai 95

POIS FOURRAGERS (ms T/ha)

vezuvio - Essai 77

vezuvio - Essai 95

FEVEROLES (ms T/ha)

Non fleuriDate Floraison 15-sept 01-oct 15-oct 01-nov 15-nov
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 Efficacité des modes de destruction sur les légumineuses 
 

 
 
Les féveroles, vesces communes, vesces pourpres et trèfles de perse sont détruits, quel que soit le mode 

destruction. 
 
Les pois fourragers ont, quant à eux, résisté à tout, en lien avec leur niveau de développement très faible. 
 
La vesce velue a résisté au gel et au rouleau, mais pas au broyage ni au DDI. 
 
Les trèfles incarnats ont plus ou moins résisté à tous les modes destruction. 

 

Les trèfles violets ont résisté à tous les modes de destruction, ce qui pourra être intéressant dans les 
couverts que l’on voudra emmener plus loin au printemps. 
 
Du côté de l’effet concurrentiel, seule la féverole, grâce à son développement végétatif a pu contenir la 
levée des graminées. 

 Autres espèces (Phacélie, Sarrasin, Tournesol) 

Les résultats sont à nouveau très différents entre les 2 essais. 
 
Les sarrasins, très précoces, arrivent en fleur dès le 15 septembre. 

 
Légère différence entre les 2 variétés de tournesol, AXELL fleurit le 20 octobre et PEREDOVICK le 1er 
novembre. 

 
Côté phacélies, 20 jours d’écart entre les floraisons, FACTORUM le 16 octobre et MAJA le 5 novembre. 
 
Le niveau de productivité des tournesols est le meilleur de toutes les espèces mesurées cette année. AXELL 

plus précoce, atteint 12,7 t de MS/ha dans le 95 et PEREDOVICK plus tardive 5,3 t de MS/ha. Idem dans 
le 77, AXELL atteint 4 t de MS/ha et PEREDOVICK est proche des 2 t de MS/ha. 
 
Évidemment, à ces niveaux de production de biomasse, les éléments restitués vont être d’un bon niveau 
en phosphore, potasse, soufre et magnésie. Dans la meilleure modalité du 95, on apporte jusqu’à 3,2 t de 
matière organique au sol, soit +0,1 point sur le % de MO du sol (avec l’hypothèse de 3 000 t de terre/ha). 

 
Attention toutefois aux phénomènes de blocage d’azote. En prenant l’exemple de l’essai du 95, lorsque l’on 
atteint des biomasses très élevées avec des espèces non légumineuses comme le tournesol, la quantité 
d’azote restituée est très faible (ici 6 et 12 U/ha) en rapport avec la quantité d’azote piégée (100 et 
250 U/ha). Ce qui va participer aux phénomènes de blocage d’azote lors de la dégradation des résidus du 

couvert, surtout s’ils sont incorporés après destruction. 
 

Les rendements des phacélies sont assez proches, 5 t dans le 95 et 1,7 à 2,9 dans le 77. La variété MAJA 
offre le meilleur compromis rendement/tardivité. 
 

Notation

11 mars 2025

Temoin

non detruit

Broyage

10/15 cm

28/10

Rouleau sur gel

type FACA

14/01

Déchaum. Disques

Indépend. sur gel

14/01

Effet

concurentiel

 sur graminées

Féveroles Vezuvio mort dressé décomposé mort au sol décomposé

Arkata repousses repousses repousses repousses

Rif repousses repousses repousses repousses

bluegold décomposé décomposé décomposé décomposé

pharos décomposé décomposé décomposé décomposé

vasco + ou - vivant + ou - vivant + ou - vivant + ou - vivant

zorro + ou - vivant + ou - vivant + ou - vivant + ou - vivant

Trèfles perse laser décomposé décomposé décomposé décomposé

Spurt vivant vivant vivant vivant

Savvor vivant vivant vivant vivant

vesuvy décomposé décomposé décomposé décomposé

melissa décomposé décomposé décomposé décomposé

Vesces pourpres titane décomposé décomposé décomposé décomposé

massa + ou - vivant décomposé + ou - vivant décomposé

RM4 + ou - vivant décomposé + ou - vivant décomposé

Pois fourragers 

Trèfles alexandrie

Trèfles incarnats

Trèfles violets 

Vesces communes

Vesces velues
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Les sarrasins sont à réserver aux intercultures très courtes, il faut éviter la montée à graines de cette 

espèce dont les repousses sont difficiles à détruire dans les cultures suivantes. 

 

 
 

 Efficacité des modes de destruction sur les autres espèces 
 

 
 
Le sarrasin, peu développé et très précoce, n’a pas été sensible aux passages des outils de destruction. 
 
Pour les phacélies et les tournesols, tous les modes de destructions ont été efficaces, sauf le broyage qui 
a évité la destruction par le gel et favorisé le redémarrage de la végétation. 

 
Le sarrasin n’a pas permis le contrôle des graminées par effet concurrence, malgré son effet allélopathique. 
 
Les autres modalités ont offert une bonne concurrence aux graminées sauf les modalités broyées qui ont 
redonné de la lumière fin octobre, période encore favorable aux levées de graminées. 
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85 4 20 90 15 20 0,7 1,2

250 12 60 245 50 45 1,9 3,2

45 9 10 40 10 10 0,3 0,6

100 6 25 100 20 15 0,8 1,3

55 28 15 65 5 5 0,2 0,4

105 32 40 215 10 15 0,6 1,1

70 21 25 110 10 10 0,4 0,7

70 34 20 90 5 10 0,3 0,5

105 32 40 215 10 15 0,6 1,1

25 6 5 30 0 10 0,2 0,3

55 4 15 80 10 20 0,4 0,7

korona - Essai 77

korona - Essai 95

SARRASINS (ms T/ha)

factotum - Essai 77

factotum - Essai 95

natra - Essai 77

maja - Essai 77

maja - Essai 95

PHACELIES (ms T/ha)

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0

axell - Essai 77

axell - Essai 95

peredovick - Essai 77

peredovick - Essai 95

TOURNESOLS (ms T/ha)

Non fleuriDate Floraison 15-sept 01-oct 15-oct 01-nov 15-nov

Notation

11 mars 2025

Temoin

non detruit

Broyage

10/15 cm

28/10

Rouleau sur gel

type FACA

14/01

Déchaum. Disques

Indépend. sur gel

14/01

Effet

concurentiel

 sur graminées

Maja décomposé repousses décomposé décomposé sauf broyage

factorum décomposé repousses décomposé décomposé sauf broyage

Sarrasins Korona repousses repousses repousses repousses

peredovick mort dressé repousses mort au sol décomposé sauf broyage

axell mort dressé repousses mort au sol mort au sol sauf broyage

Phacelies

Tournesols
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PRODUCTIVITÉ DES MÉLANGES 

 Essai du Val-d’Oise 

 
 

 
 
La moutarde d’Abyssinie, le tournesol, le colza fourrager, l’avoine rude et la phacélie se sont bien 

développés dans les différents mélanges. 

 
En revanche, les vesces, les trèfles et le seigle n’ont pas réussi à trouver leur place. 
 
Parmi les légumineuses, seule la féverole a pu se développer. Elle était présente uniquement dans le 
mélange 3 qui arrive en tête des résultats. 

Gram. 1 Gram. 2 Crucif. 1 Crucif. 2 Légum. 1 Légum. 2 Légum. 3 Autre 1 Autre 2 TOTAL

MELANGE 1

densités de semis (Kg/ha)

Sorgho

fourrager

(sherkan)

5 Kg

Colza

fourrager

(greenland)

1,5 Kg

Vesce

bengale

(titane)

10 Kg

Tournesol

(axell)

5 Kg

Phacélie

(factorum)

1,5 Kg

23 Kg

Product. (Mat Fraiche T/ha)

% du poids total récolté

0 T

0%

15 T

38%

0 T

0%

23 T

57%

2 T

5%

40 T

MELANGE 2

densités de semis (Kg/ha)

Sorgho

fourrager

(sherkan)

3 Kg

Seigle

(tonus)

15 Kg

Colza

fourrager

(greenland)

1 Kg

Vesce

bengale

(titane)

6 Kg

Vesce

commune

(melissa)

6 Kg

Trefle

incarnat

(vasco)

2 Kg

Tournesol

(axell)

3 Kg

Phacélie

(factorum)

1 Kg

37 Kg

Product. (Mat Fraiche T/ha)

% du poids total récolté

0 T

0%

0 T

0%

12 T

30 %

0 T

0 %

0 T

0%

0 T

0%

19 T

50 %

8 T

20 %

39 T

MELANGE 3

densités de semis (Kg/ha)

Avoine

rude

(océane)

10 Kg

Radis

(terranova)

1,5 Kg

Moutarde

abyssinie

(cartoon)

1,5 Kg

Féverole

(vezuvio)

30 Kg

Vesce

Commune

(melissa)

5 Kg

Trefle

violet

(savoor)

3 Kg

Tournesol

(axell)

3 Kg

Phacélie

(factorum)

1,5 Kg

55,5 Kg

Product. (Mat Fraiche T/ha)

% du poids total récolté

10 T

20%

3 T

6%

20 T

40%

3 T

6%

0 T

0%

0 T

0%

10 T

20%

4 T

8%

50 T

MELANGE 4

densités de semis (Kg/ha)

Avoine

rude

(océane)

20 Kg

Moutarde

abyssinie

(cartoon)

3 Kg

Vesce

commune

(melissa)

10 Kg

Phacélie

(factorum)

2 Kg

35 Kg

Product. (Mat Fraiche T/ha)

% du poids total récolté

7 T

18%

30 T

77%

0 T

0 %

2 T

5%

39 T

MELANGE 5

densités de semis (Kg/ha)

Moutarde

abyssinie

(cartoon)

6 Kg

Vesce

commune

(melissa)

20 Kg

26 Kg

Product. (Mat Fraiche T/ha)

% du poids total récolté

31 T

100%

0 T

0%

31 T
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190 39 40 240 50 25 2

155 40 30 190 50 20 1,6

150 22 35 155 35 20 1,7

135 22 35 155 30 20 1,5

130 35 20 140 45 15 1,3

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0

Mélange 3

Mélange 4

Mélange 1

Mélange 2

Mélange 5

(ms T/ha)

Non fleuriDate Floraison 15-sept 01-oct 15-oct 01-nov 15-nov
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Dans cet essai, les mélanges produisent en moyenne 6 t/ha de MS. 

 

En moyenne également, 150 unités d’azote sont consommées, dont une très faible partie est issue de 
l’azote atmosphérique dans la mesure où, à part la féverole présente dans le mélange 3, aucune 
légumineuse n’a pu se développer dans les différents couverts. 30 unités d’azote seront restituées dans la 
culture suivante. Le reste le sera dans la rotation à venir. 
 
Sur les autres éléments, voici le nombre d’unités moyennes restituées rapidement par ces différents 
couverts à la culture suivante : 

- 30 U de phosphore 
- 170 U de potasse 
- 40 U de soufre 
- 20 U de magnésie 

 
En ce qui concerne la contribution à la matière organique, 1,6 t/ha sera apportée en moyenne au sol par 
les mélanges. 

 

 Efficacité des modes de destruction sur les mélanges 
 

 
 

ESSAI COUVERTS RELAIS 
 
3 modalités pour cet essai situé dans le 95 : 
 

• Modalité 1  

o Semée le 12 août 
o Couvert composé d’espèces à croissance rapide, adaptées aux intercultures courtes 

 
• Modalités 2  

o Semée le 12 août 
o Couvert composé à la fois d’espèces à croissance rapide, mais également de plantes à 

croissance plus lente, capables de prendre le relais une fois les plantes rapides arrivées à 

terme 
o Pour cette modalité, un broyage est déclenché à la floraison des espèces précoces pour 

éviter la remobilisation des éléments et permettre aux espèces tardives de prendre le relais 
de croissance (+ témoin non broyé) 

 
• Modalité 3 

o 2 semis pour cette modalité 
o Le 1er le 12 août avec le couvert de la modalité 1  
o Une fois celui-ci arrivé à floraison, il est broyé (+ témoin non broyé) 
o Un 2ème semis est alors réalisé le 9 novembre avec des plantes capables de se développer 

pendant l’hiver en semis tardif 
 
 

Notation

11 mars 2025

Temoin

non detruit

Broyage

10/15 cm

28/10

Rouleau sur gel

type FACA

14/01

Déchaum. Disques

Indépend. sur gel

14/01

Effet

concurentiel

 sur graminées
Commentaires

MELANGE 5 décomposé
décomposé

et repousses
+ ou - décomposé décomposé reste colza fourrager

MELANGE 4 décomposé décomposé décomposé décomposé reste colza fourrager

MELANGE 3 + ou - mort dressé décomposé décomposé + ou - mort au sol reste radis

MELANGE 2 + ou - mort dressé décomposé + ou - mort au sol + ou - mort au sol reste colza fourrager

MELANGE 1 + ou - mort dressé décomposé + ou - mort au sol + ou - mort au sol reste colza fourrager
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Le couvert court et le couvert long obtiennent sensiblement les mêmes résultats. Les plantes supposées 
prendre le relais de croissance dans le couvert long comme les vesces ou les trèfles n’ont pas réussi à se 
développer avec les conditions fraîches et peu lumineuses de cet automne. 
 

Le 2ème semis, réalisé le 9 novembre avec un mélange avoine + féverole, ne s’est pas non plus développé. 
Les conditions pluvieuses rencontrées cet automne ont empêché une date de semis plus précoce de ce 
2ème semis. Seule la féverole a levé, mais la quantité de biomasse est très faible, elle ne dépassait pas 

5 cm de hauteur au 11 mars 2025. 

 
 
Nous n’observons pas de différence de levée du 2ème semis entre la partie broyée au 28 octobre et le témoin 
non broyé. 

 
Semis le 9 novembre 2024 

(Témoin non broyé au centre et à gauche / modalité broyée à droite) 

 
  

Gram. 1 Gram. 2 Crucif. 1 Crucif. 2 Légum. 1 Légum. 2 Légum. 3 Autre 1 Autre 2 TOTAL

Couvert Court

densités de semis (Kg/ha)

Sorgho

fourrager

(sherkan)

5 Kg

Colza

fourrager

(greenland)

1,5 Kg

Vesce

bengale

(titane)

10 Kg

Tournesol

(axell)

5 Kg

Phacélie

(factorum)

1,5 Kg

23 Kg

Product. (Mat Fraiche T/ha)

% du poids total récolté

0 T

0%

15 T

38%

0 T

0%

23 T

57%

2 T

5%

40 T

Couvert Long

densités de semis (Kg/ha)

Sorgho

fourrager

(sherkan)

3 Kg

Seigle

(tonus)

15 Kg

Colza

fourrager

(greenland)

1 Kg

Vesce

bengale

(titane)

6 Kg

Vesce

commune

(melissa)

6 Kg

Trefle

incarnat

(vasco)

2 Kg

Tournesol

(axell)

3 Kg

Phacélie

(factorum)

1 Kg

37 Kg

Product. (Mat Fraiche T/ha)

% du poids total récolté

0 T

0%

0 T

0%

12 T

30 %

0 T

0 %

0 T

0%

0 T

0%

19 T

50 %

8 T

20 %

39 T

Couvert 2ème semis

densités de semis (Kg/ha)

Avoine

rude

(océane)

20 Kg

Féverole

(vezuvio)

70 Kg

90 Kg

Product. (Mat Fraiche T/ha)

% du poids total récolté

0 T

0%

0 T

0%

0 T

N
 P

ié
g
é 

(U
/h

a
)

N
 R

e
st

itu
é 

(U
/h

a)

P
 r

es
tit

u
é
 (U

/h
a
)

K
 R

e
st

itu
é 

(U
/h

a)

S
 R

e
st

itu
é 

(U
/h

a)

M
g

 R
es

ti
tu

é 
(U

/h
a
)

M
O

 (
T
/h

a
)

150 22 35 155 35 20 1,7

135 22 35 155 30 20 1,5

130 35 20 140 45 15 1,3

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0

Couvert Court

Couvert Long

Couvert Court + 2ème semis

(ms T/ha)

Non fleuriDate Floraison 15-sept 01-oct 15-oct 01-nov 15-nov
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 Efficacité des modes de destruction sur les couverts relai 
 

 
 

ESSAI CONCURRENCE GRAMINÉES 
 
5 modalités semées le 12 août dans le 95. 
 

Objectif : prendre de vitesse les ray-grass en semant un couvert le plus tôt possible avec des espèces à 

croissance rapide et très couvrantes. Si besoin, ressemer un couvert relai en milieu d’automne pour 
poursuivre la couverture pendant l’hiver. 
 

• Modalité 1 : Sorgho fourrager 25 kg/ha – suivie d’un ressemis le 9 novembre (avoine + féveroles) 
 

• Modalité 2 : Colza fourrager 6 kg/ha – suivie d’un ressemis le 9 novembre (avoine + féveroles) 
 

• Modalité 3 : Ray-grass italien 20 kg/ha maintenu jusqu’en sortie d’hiver 
 

• Modalité 4 : Témoin Moutarde blanche 10 kg/ha – pas de ressemis après sa destruction à floraison 
 

• Modalité 5 : Témoin nu 
 

Peu de différences entre les modalités en termes de salissement en ray-grass à l’automne. Même dans le 

témoin non semé, les repousses de céréales ont offert un couvert suffisamment développé. 
 
Destruction de toutes les modalités par roulage sur gel en janvier 2025, puis désherbage chimique total 
avant l’implantation du maïs en semis direct début avril. 
 
Les modalités ont été maintenues dans la parcelle de maïs afin de pouvoir réaliser des notations de 

salissement dans la durée. 
 
Les résultats seront publiés dans un prochain bulletin. 
 

PROPOSITIONS DE COUVERTS 
 
En conclusion, voici quelques propositions de couverts qui prennent en compte l’intérêt de chaque espèce 
tant au niveau productivité que potentiel de restitution des éléments minéraux, date de floraison, 

concurrence vis-à-vis des graminées adventices et enfin facilité de destruction. 
 
Pour les densités de semis, nous avons retenu 3 critères : 
 

- Coût de semences inférieur à 60 €/ha 

 
- Densité de semis proche de 150 plantes/m² 

 
- Dose de semis raisonnable inférieure à 100 kg/ha 

 

Notation

11 mars 2025

Temoin

non detruit

Broyage

10/15 cm

28/10

Effet

concurentiel

 sur graminées
Commentaires

Couvert Long + ou - mort dressé décomposé reste colza fourrager

Couvert Court + ou - mort dressé décomposé reste colza fourrager
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Les caractéristiques des produits cités peuvent être retrouvées dans le Guide Cultures. Si aucune lutte alternative n'est mentionnée, 

cela signifie qu'elle est inappropriée. La Chambre d’agriculture de Région Ile-de-France est agréée par le ministère en charge de 

l’Agriculture pour son activité de conseil indépendant à l’utilisation de produits phytopharmaceutiques sous le numéro IF01762, dans le 
cadre de l’agrément multisites porté par CDA France. 

Toute rediffusion et reproduction interdites. 

 

Couvert Long - destruction hiver

Especes Variétés

Densité de 

semis

kg/ha

Nbre 

plantes 

semées/m²

Coût

€/ha

Radis ou Radis Chinois triangel ou daïkon 1,5 15 6

Avoine Brésilienne oceane 5 30 10

Trefle Alex ou Incarnat différents choix 2 100 7

Vesce Commune vesuvy 10 20 14

Féverole Printemps différents choix 50 10 16

Tournesol axell 2 5 2

Phacélie maja 0,5 25 3

Total 71 205 58

Répartition au semis pl/m²

Crucifères Graminées

Légumineuses Autres

Couvert Long - destruction printemps

Especes Variétés

Densité de 

semis

kg/ha

Nbre 

plantes 

semées/m²

Coût

€/ha

Radis ou Radis Chinois triangel ou daïkon 1,5 15 6

Avoine Brésilienne oceane 5 30 10

Trefle Violet différents choix 2 100 7

Vesce Velue massa 10 20 14

Féverole Printemps différents choix 50 10 16

Tournesol axell 2 5 2

Phacélie maja 0,5 25 3

Total 71 205 58

Répartition au semis pl/m²

Crucifères Graminées

Légumineuses Autres

Couvert Court

Espèces Variétés

Densité de 

semis

kg/ha

Nbre 

plantes 

semées/m²

Coût

€/ha

Moutarde Abyssinie cappuchino 0,5 10 3

Avoine Brésilienne océane 5 30 10

Vesce Commune benefit 13 20 18

Féverole Printemps différents choix 50 10 16

Tournesol axell 4 10 4

Phacélie maja 1,5 75 9

Total 74 155 60

Répartition au semis pl/m²

Crucifères Graminées

Légumineuses Autres
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