
Description

Les prairies humides ont longtemps pâti d'une mauvaise réputation liée à leurs difficultés d'exploitation et de gestion. Avec le
changement climatique et les phases de sécheresse de plus en plus longues et fréquentes, augmentant la pression sur la
production notamment de fourrages, nombreux sont les agriculteurs qui reconsidèrent le rôle de ces espaces dans
l'adaptation au changement climatique. Cette formation s'adresse à tous les conseillers confrontés à des agriculteurs
souhaitant s'installer en milieu humide ou ayant tout ou partie de leur exploitation en zone humide.

Objectifs de formation

• Identifier le rôle et l'intérêt des prairies humides dans un contexte agricole confronté aux aléas climatiques.
• Repérer le réseau d'acteurs mobilisés sur le maintien et la gestion des prairies humides.
• Distinguer les différentes techniques de gestion des prairies humides pour accompagner les agriculteurs.
• Appliquer différentes stratégies de valorisation des prairies humides dans le cadre d'une exploitation agricole.

Public ciblé

Conseillers agricoles confrontés aux enjeux des zones humides dans leurs missions

Formateur(s)

• Madame COLIN Anne
• Monsieur DURY BERTRAND
• Madame GAILLARD Laure

Prairies humides : les bases pour accompagner les
éleveurs

Durée
2.5 jours

(17.5 heures)

Des sessions ont lieu
Du 16-10-2024

au

Capacité
12 participants



Contenu de la formation

Introduction et sensibilisation aux enjeux des prairies humides
- Historique de l'évolution des prairies humides dans un contexte agricole.
- Définitions, identification et caractérisations des prairies humides dans un contexte agricole.
- Rôle économique des prairies humides pour les exploitations agricoles. Intégration des prairies humides
dans les systèmes agricoles pour améliorer la productivité et la résilience.
- Place des prairies dans la préservation de la ressource en eau, de la biodiversité et dans l'atténuation du
changement climatique.
- Les ressources à ma disposition et les acteurs pour être accompagné (réseau existants et démarches en
cours).

Outils de diagnostic pour la gestion des prairies humides dans un système agricole
- Identification et délimitation d'une zone humide.
- Evaluation des fonctions des prairies humides.
- Identification et quantification des services écosystémiques fournis par les prairies humides : stockage du
carbone, filtration de l'eau, régulation climatique, réservoir de biodiversité etc.

Études de cas, visite et échanges
- Visite sur le terrain pour observer concrètement les techniques de gestion et de valorisation. Focus sur
l'autodiagnostic prairie.
- Étude de cas d'exploitations agricoles ayant réussi à valoriser leurs prairies humides de manière durable.
- Échanges d'expériences entre les participants et discussion sur les défis et les opportunités.

Techniques de gestion et restauration des prairies humides
- Pâturage adapté aux prairies humides (comportement animal, pâturage tournant), qualité des fourrages,
santé des troupeaux (abreuvement, parasitisme), fertilisation et fauche raisonnées, reconversion des cultures
et gestion hydraulique pour préserver les milieux.

Pré-requis de la formation

Aucun

Méthode pédagogique

Visites terrain (sur une journée complète) : étude de cas d'exploitations agricoles mettant en œuvre des pratiques de
valorisation des prairies humides, échanges entre pairs, apports techniques et scientifiques.

Ressources techniques & pédagogiques

Ressources techniques Ressources pédagogiques



Suivi et évaluation de la formation

• Signature d'une feuille d'émargement par demi-journée. Pendant la formation : vérification régulière des acquis
intermédiaires des stagiaires par reformulation, mises en pratique, application sur leurs projets, ... Le dernier jour de la
formation : mesure des acquis et de la satisfaction des stagiaires par questionnaire dématérialisé d'auto-évaluation ;
réception d'un mail pour remplir le questionnaire d'évaluation. Remise d'une attestation individuelle de formation suite
à la formation.

Accès aux personnes en situation de handicap

Lieu(x) de formation

Statistiques de la formation

Sessions disponibles

• Session du 26-05-2026 au 28-05-2026
Détail des séquences :

26-05-2026 : 14:00 à 17:30
27-05-2026 : 09:00 à 12:30 - 14:00 à 17:30
28-05-2026 : 09:00 à 12:30 - 14:00 à 17:30

Contact

LE GAGNEUX MARYLINE
Tel: 01 40 64 16 78
Email: maryline.legagneux@france.chambres-agriculture.fr


