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H é l i c i c u l t u r e Références de production

• Un escargot atteint sa maturité (formation d’une casquette) 
en 17 semaines (soit 120 jours environ)

• Poids à maturité : 20-25g
• Race utilisée : Gros gris (Helix aspersa maxima) reconnu 

pour sa résistance et la qualité de sa chair.
• Système d’élevage courant : système mixte (reproduction 

en bâtiment et phase de grossissement en parc).
• Densité : environ 350 escargots/m² de parc 
• Reproduction : 80 à 120 œufs par ponte, avec une à deux 

pontes par saison 
• Pertes : 30 à 40% en moyenne une fois en parc
• Alimentation : 1,8 kg d’aliment pour 1 kg d’escargots 
• Vide sanitaire : tous les 1 à 2 ans afin d ’éliminer les 

escargots oubliés dans le parc. 

Références de transformation

• 21 € le kg transformé 

Références de commercialisation

• Vente majoritairement de proximité : marchés, point de 
vente à la ferme, restauration.

• Commercialisation possible jusqu’à 18 mois après 
production si les escargots sont conditionnés sous vide ou 
congelés.

• Environ 80 % du CA est réalisé pendant les fêtes de fin 
d’année.

Prix en vente directe : 

• La boîte de 12 coquilles est le produit le plus vendu.

AMA : Activité Minimale d’Assujetissement

Contexte
L’héliciculture est une filière en développement, soutenue par
l’intérêt croissant pour les circuits courts et les produits locaux.
En France, environ 450 exploitations assurent 5 à 7% de la
consommation nationale. Cette activité attire les nouveaux
porteurs de projet grâce à un investissement initial modéré,
des besoins fonciers limités et une demande présente.

AMA*
≥ 200 000 escargots transformés par an, possibilité de dégager 
l’équivalent d’un SMIC.

Principaux éléments 
réglementaires
- Déclaration en mairie lors du lancement de l’exploitation ;
- Déclaration auprès de la DDCSPP et obtention d’un code

producteur pour la vente directe et aux restaurateurs ;
- Registres obligatoires : carnet sanitaire, fiche d’élevage,

registre de transformation/traçabilité ;
- Pas de réglementation spécifique pour la production des

escargots ;
- Respect des normes HACCP pour la transformation ;
- Agrément CE obligatoire pour la vente aux professionnels.

Sans agrément, la vente doit être réalisée par le producteur
en personne si elle s’effectue à plus de 80 km de
l’exploitation.

Produits Prix
Coquilles à la bourguignonne/maroilles*12 8 – 9€

Croquilles (fromentines) à la 
bourguignonne/maroilles*12

8 – 9€

Sachet surgelé de 6 douzaines 51€
Bocal de 24 escargots 10€

Terrine de 140 g (permet de valoriser les escargots 
non calibrés)

8,70€



,

Clés de réussites :
• Maîtriser les conditions climatiques : température et 

humidité (au-delà de 42 °C, les escargots ne survivent 

pas)

• Transformation nécessaire pour assurer la viabilité de 

l’exploitation 

• Réaliser de la vente directe : participer aux marchés 

permet de développer rapidement la visibilité de 

l'exploitation 

Points de vigilance :
• Prédation : rats, musaraignes, grives, merles 
• Risque sanitaires liés à l’alimentation : mycotoxines de 

la fusariose dans le blé, maïs
• Temps de travail variable : pics d’activité de mi-octobre 

à Noël 
• Activité physique importante si alimentation et 

désherbage manuels 
• Peu de références techniques disponibles, nécessité de 

contacts avec d’autres producteurs pour se former 

H é l i c i c u l t u r e  

• Avril : préparation du parc pour accueillir les naissains 
début mai. 

• Septembre : ramassage des escargots. 
• Octobre à décembre : important travail de transformation 

et de commercialisation (environ 2 marchés par semaine). 
• Reste de l’année : Poursuite de la transformation avec les 

stocks de blanchis et vente des escargots invendus.

Pour aller + loin :
• ASPERSA Groupement de producteurs d’escargots fermiers 

français 
• Rapport de CGAAER : « La production d’escargots en 

France »
• Hélinove l’innovation hélicole
• REINACH formations

Références économiques

• 10 à 12 € les 1 000 naissains 
• 730 € la tonne d’aliments
• Investissements moyens à l’installation 70 000 € :
• - 40 000 € pour le laboratoire ; 
• - 30 000 € pour le parc et le véhicule professionnel.

• CA/escargot = 0,17 €
• Valeur ajoutée / escargot = 0,055 €
• EBE / escargot = 0,092 €
• Revenu disponible / escargot = 0,084 €

Références de temps de travail


