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Infos pratiques

Afin d’éviter des annulations faute d’inscrits, nous vous remercions de vous inscrire 15
jours avant la date de démarrage de la formation.
Rapprochez-vous de la structure organisatrice. Les coordonnées de la personne à
contacter sont indiquées sur chaque fiche formation. 

Le crédit d’impôt : 
La loi de finances adoptée en février 2025 n’a pas prolongé le crédit d’impôt Formation
des dirigeants d’entreprises. À compter du 1  janvier 2025, les heures de formation
réalisées s’effectuent sans crédit d’impôt.

er

Le recours à un service de remplacement : 
Chaque participant à une formation dispose d’un délai de 3 mois pour bénéficier d’une
aide pour une journée de remplacement. Aide maxi : 112,5 €/jour, à condition d’être
adhérent·e à un service de remplacement.

Le programme des formations peut évoluer en fonction de vos attentes, n’hésitez pas à
contacter vos structures !

Les journées commencent, sauf exception, à 9h30 et se terminent à 17h30.
Les lieux de nombreuses formations seront calés selon la situation géographique des
participants. Inscrivez-vous au plus tôt.

COMMENT S’INSCRIRE AUX FORMATIONS ?

AIDES A LA FORMATION

UNE RÉPONSE À VOS ATTENTES 

LIEUX ET HORAIRES

Lorsque vous vous inscrivez à une formation, votre présence est importante. Une
annulation de dernière minute peut désorganiser le bon déroulement de la session et
fragiliser l'équilibre économique de la formation. En effet, ces formations, organisées
par les salarié·e·s de chaque structure, participent à notre viabilité financière, ce qui
nous permet de poursuivre nos autres actions tout au long de l’année. Nous vous
remercions de votre engagement et de votre compréhension.

Pour vous inscrire aux formations de ce catalogue, vous pouvez appeler ou envoyer un
mail à la personne référente.
Pour le GAB29, vous pouvez aussi vous inscrire en ligne sur : 
https://www.agrobio-bretagne.org/agendas
> dans “Tous les réseaux”, cliquez sur GAB29.
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  Paysan·ne ou personne en projet éligible au fonds de formation VIVEA 28 €

  Paysan·ne ou personne en projet ne pouvant bénéficier d’aucun fonds de
formation 50 €

 Salarié·e bénéficiant d’un fonds de formation (OPCA*) 180 €

 Paysan·ne ou porteur·euse de projet bénéficiaire du RSA ou de l’aide Agridiff Gratuit

Les formations sont organisées pour les adhérents du réseau GAB-FRAB.
PRÉCISIONS SUR LES TARIFS DU GAB29 

Prix par journée de formation selon votre profil :

Votre fonds VIVEA, créé grâce à vos cotisations MSA, vous permet de bénéficier des
formations payantes. Il est à hauteur de 3000 euros par an. Quand vous vous inscrivez
à une formation du GAB29, le fonds VIVEA va verser au GAB29 le montant de votre
participation, à ce montant s’ajoute un reste à charge qui vous incombe d’un montant
de 28 euros à verser en amont ou le jour de la formation. Ce reste à charge permet de
couvrir une partie de la gestion administrative relative à l’organisation des formations.

* OPCA : Organismes Paritaires Collecteurs Agréés
www.moncompteactivite.gouv.fr/cpa-public/employeurs/financement-de-la-formation/liste-des-opca

Règlement intérieur et CGV disponibles sur demande par courrier.

GROUPEMENT DES AGRICULTEURS BIOLOGIQUES DU FINISTÈRE 
ORGANISME DE FORMATION ENREGISTRÉ SOUS LE N° 53 29 06739 29 AUPRÈS DU PRÉFET DE RÉGION

Une attestation sera délivrée en fin de formation.

L’accessibilité aux personnes handicapées sera étudiée au cas par cas pour chaque
formation. Contactez l’organisme de formation en amont pour évaluer l’accessibilité
pédagogique des formations qui vous intéressent.

MODE DE VALIDATION DE LA FORMATION

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES HANDICAPÉES 
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Si je ne peux pas bénéficier d’un fonds de formation, j’autofinance mes formations :

150 € pour une formation d’une journée
200 € pour une formation de 2 jours
250 € pour une formation de 3 jours et plus.

Si vous rencontrez des difficultés de financement, merci de nous le faire savoir afin de trouver un arrangement.

Je suis...

Agriculteur·rice
Cotisant·e solidaire

Conjoint·e
collaborateur·rice

Porteur·euse de projet
dans le cadre du PPP

Autres statuts :
demandeur·euse

d’emploi, salarié·e...

Je peux
bénéficier...

Fonds de formation
VIVEA
+ éventuelle contribution
stagiaire à ma charge

Fonds VIVEA ou autres
fonds de formation
(CPF) sous certaines
conditions
Sinon contribution
personnelle

Contactez-nous pour
envisager les
démarches (CPF, AIF,
OPCO...)
Sinon contribution
personnelle

PRÉCISIONS SUR LES TARIFS DU CIVAM29

CIVAM DU FINISTÈRE - ORGANISME DE FORMATION 
ENREGISTRÉ SOUS LE N° 53 29 08765 29 AUPRÈS DU PRÉFET DE LA RÉGION BRETAGNE
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1. De l’idée au projet

Durée en cours de modification

Printemps 2026

À définir selon les participant·e·s

Valentin Hillairet, accompagnateur en
création d’activité agri-rurale et
installation agricole au CIVAM29

Personnes souhaitant créer ou
diversifier leur activité agricole ou
rurale et ayant besoin de mûrir leur
projet

Pas de pré-requis

Valentin Hillairet - CIVAM29
civam29@orange.fr
02 98 81 43 94

Tarif en cours de modification
OBJECTIFS PRINCIPAUX

Clarifier mon projet et faire le point
sur mes attentes personnelles
Recueillir de l’information et renforcer
mon réseau agricole
Être capable de définir une stratégie
d’installation pour la suite en lien
avec le contexte local et ses attentes
personnelles 

PROGRAMME
Conduire un projet d’installation
- Connaître les étapes d’un projet
d’installation 
- Acquérir une méthodologie pour monter
son projet
- Acteurs, parcours, démarches à
l’installation 

Mes idées d’activités agricoles 
- Mettre en hypothèse mes produits, mon
offre de service et mes idées de
commercialisation
- Activités et territoire : avoir les outils pour
faire son étude de territoire/de marché
- Réfléchir au dimensionnement
économique de son projet

Clarifier ses valeurs et ses motivations
- Identifier ses valeurs et ses motivations
- Re-connaître mes attentes : temps de travail,
revenu

Avoir les connaissances de base pour
s’installer

- Foncier : législation, les pistes pour
trouver du foncier
- Statuts juridiques, sociaux, fiscaux et
leur articulation
- Notions comptable et méthodologie du
prévisionnel
- Le financement, les aides

Mes compétences et mes ressources
- Appréhender les tâches menées par les
paysans
- Définir un plan de compétences personnel 
- Repérer les risques liés à une installation
et identifier ses capacités et ressources
pour les lever
- Se constituer un réseau de professionnels

- Concilier vie personnelle / vie
professionnelle, définir ce qui est acceptable
pour moi
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2. Paysan Créatif

1820h (245h en centre et 1575h
en stage)

Du 19 novembre 2025 au 17
novembre 2026

Finistère - lieux précis à définir 
selon les participants

Céline Maublanc - CIAP29
 06.31.24.50.73
coordination@ciap29.infini.fr

Toute personne ayant un projet
d’installation en agriculture paysanne
(en particulier les personnes en
reconversion professionnelle, les
personnes non issues du milieu
agricole)
Avoir défini sa production, ciblé son
territoire d’installation, une 1
expérience agricole démontrable
dans la production envisagée

ère

300 € l’année, le reste de la
formation est pris en charge par le
Conseil Régional de Bretagne et par
France Travail

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Acquérir des compétences dans la
gestion de projet et
l’entrepreneuriat en agriculture
Maîtriser son projet économique
agricole, en sécurisant l’accès aux
moyens de production
S’insérer sur son territoire
d’installation

PROGRAMME

12 journées en groupes avec apports
théoriques et pratiques :
- Capacité à gérer son activité agricole
- S’intégrer sur son territoire
d’installation
- Dimensionnement économique de son
projet agricole
- Préparer son étude de marché
- Chiffrer son projet agricole : aspects
économiques et comptables
- Définir une stratégie de financement
- Stratégie de commercialisation et de
communication de son activité agricole
- Organisation du travail sur sa ferme

Une immersion professionnelle sous
forme de stages pratiques

Volume total de 1575 heures sur
l’année.

Un suivi individualisé avec la chargée
d’accompagnement, le groupe d’appui
local et les paysan·ne·s référent·e·s : 

- Aide à l’insertion territoriale : appui
pour la recherche de foncier, des
débouchés commerciaux, intégration
aux réseaux du territoire
- Appui pour les échéances
administratives
- Aide à la réalisation de l’étude et du
dimensionnement économique
- Aide technique pour la réalisation du
plan de culture, de gestion des pâtures
- Appui à la préparation aux rendez-
vous avec les partenaires (fonciers,
financiers, institutionnels,...)

7

- Choisir les statuts juridique, fiscal et
social adaptés à son projet agricole
- Mes dernières étapes avant
l’installation



3. Chiffrer et piloter son 
projet d’installation

21h

Jeudis 25 septembre, 
16 et 30 octobre 2025

À définir selon les participant·e·s

Romain Dieulot, formateur approche éco
& durabilité des systèmes, Réseau Civam.
Valentin Hillairet, formateur outils
prévisionnel Afocg Fadear, Civam 29

Porteur.euses de projet ou
personnes installé·e·s (quel que
soit le statut), qui souhaitent
chiffrer leur projet d’installation

Pas de pré-requis

Voir page 5 du catalogue

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Être capable de réaliser, formaliser et
d’argumenter son chiffrage, dans le
cadre d’une installation aidée ou non
S’approprier les outils de gestion
économique pour y trouver du sens
Être capable de définir ses propres
indicateurs au regard de ses objectif

PROGRAMME
- Rappel et stabilisation des notions
comptables de bases, des approches
économiques, financières et de gestion
- Proposition de deux outils de chiffrages
de projet et de différentes méthodes
- Présentation des différents indicateurs de
performance et les identifier pour son
projet
- Repérer les aléas et les marges de
manœuvres de son projet
- Finaliser son chiffrage et le confronter
aux autres
- Être capable de l’argumenter

Valentin Hillairet - CIVAM29
civam29@orange.fr - 07 84 59 45 37

4. Chiffrage projet gestion
prévisionnelle

28h

12, 25 et 30 septembre et 9
octobre 2025
2ème session entre le 21 et le 29
mai 2026

À définir selon les participant·e·s

Manu Bué, conseiller bio au GAB29
et Claire Le Floc’h, conseillère à la
Chambre d’Agriculture

Toute personne souhaitant s’installer
en bio avec ou sans les aides JA 

Pas de pré-requis

Voir page 4 du catalogue

Manu Bué - GAB29 : 
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org
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Apprendre à choisir ses
statuts

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Dimensionner votre projet en
agriculture biologique
Chiffrer votre projet en agriculture
biologique
Être capable de finaliser son
prévisionnel d’installation 

PROGRAMME

- Poser précisément les premières lignes de
son projet d’installation en agriculture
biologique en tenant compte de
l’environnement règlementaire, administra-
tif, fiscal et juridique de l’exploitation
agricole
- Définir le système de production en
agriculture biologique envisagé de manière
précise et cohérente

5.
7h

Printemps 2026

À définir selon les participant·e·s

Valentin Hillairet, accompagnateur
en création d’activité agri-rurale et
installation agricole au CIVAM29

Porteurs de projet ou personnes
installées (quelque-soit le statut),
seul ou à plusieurs
Pas de pré-requis

Voir page 5 du catalogue (gratuit
pour les porteur·euse·s de projet
adhérent·e·s)

Valentin Hillairet - CIVAM29
civam29@orange.fr  - 02 98 81 43 94

Co-animation GAB29 et Chambre
d’Agriculture du Finistère

- Calculer les marges brutes à partir du
système de production défini
- Évaluer le montant des investissements
selon le système de production choisi et
le confronter aux possibilités de
financements 
- Évaluer la marge de sécurité et le point
d’équilibre

DEMANDE DE DJA
LE GAB29 VOUS ACCOMPAGNE

Le GAB29, structure habilitée pour
l’accompagnement au chiffrage, vous
accompagne individuellement pour
déposer votre dossier de demande de DJA.

Lucie Gahéry - GAB29 : 06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org

PROGRAMMEOBJECTIFS PRINCIPAUX
Acquérir des repères sur les statuts
juridiques, fiscaux et sociaux
Comprendre la démarche de choix
des statuts dans un projet
d’installation

- Apport général sur la qualification des
activités non salariées
- Apports théoriques sur le traitement
juridique, social et fiscal des activités
agricoles et de diversification
- Travail à partir d’études de cas avec la
démarche de choix des statuts, les
incidences de la diversification en
matière juridique sociale et fiscale9



6. Les bases du droit de
l'urbanisme en milieu agricole

7h

Mardis 18 novembre 2025 et 3
mars 2026

Briec - Hôtel d'entreprises

Nathan Martin, paysan-floriculteur,
représentant de la Conf'29 en
CDPENAF

Paysan·ne·s (quel que soit le
statut) et porteur·euse·s de projet 

Pas de pré-requis

Prise en charge par Vivéa pour les
personnes éligibles. Pour les autres,
prix libre en fonction de vos moyens
(prix conseillé mini de 35€) 

Bertrand Frezel - Conf’29 : 
07 57 18 75 22
finistere@confederationpaysanne.fr 

PROGRAMMEOBJECTIFS PRINCIPAUX
Acquérir les bases du droit et des
démarches d’urbanisme spécifiques
au milieu et statut agricole 

- Les règles et documents d’urbanisme qui
s’appliquent à ma ferme et les démarches
d’urbanisme de base
- Les spécificités de l’urbanisme en milieu
naturel et agricole, fonctionnement de la
CDPENAF et domaines d’intervention
- Constructions légères ou réversibles :
quelles possibilités 
- Évaluer sa situation et anticiper, élaborer
une stratégie, préparer ou éviter un
contentieux
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7. Anticiper la transmission
de sa ferme

21h

Jeudis 11 décembre 2025, 8 et
22 janvier 2026

Valentin Hillairet, formateur aspects
psycho-sociaux de la transmission
agricole au CIVAM 29. Florent
Gomes, responsable juridique à
l’AFOCG Atlantique.

À partir de 50 ans, toutes
productions, en individuel ou en
société, avec ou sans repreneur
pressenti

Pas de pré-requis

Voir p 5 du catalogue

À définir selon les participant·e·s

Valentin Hillairet - CIVAM29
civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94
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PROGRAMME

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Connaître les grandes étapes de la
transmission et identifier les bonnes
questions à se poser
Comprendre la question essentielle
et complexe du « facteur humain »
dans la transmission
Chiffrer, estimer son projet de
retraite et de transmission
Savoir anticiper la transmission de
son foncier ainsi que les aspects
juridiques et fiscaux
Acquérir les clés et les repères pour
avancer sereinement dans son
projet de transmission

Se préparer à transmettre : 
- Identifier les facteurs clés de la
transmission cadre familial et hors cadre
familial

Chiffrer son projet de transmission et ses
besoins pour la retraite : 

- Comprendre les méthodes d’évaluation
financières d’une ferme
- Savoir aborder les questions d’argent
avec le repreneur
- Connaître les éléments-clés pour établir
la relation avec un repreneur potentiel

Pouvoir anticiper les aspects juridiques,
sociaux et fiscaux : 
- Connaître les incidences juridiques,
sociales et fiscales de la transmission
- Connaître les bases et outils juridiques
de la transmission du foncier
- Établir un plan d’action pour la suite

- Connaître les repreneurs de demain :
leurs attentes, leurs projets, comment le
trouver ?

11

8. Outils de régulation et
d'accès au foncier agricole

7h

Jeudi 23 octobre 2025 et mardi
20 janvier 2026 

Paysans représentants de la Conf' 29
dans les instances foncières (SAFER,
CDOA, TPBR)

Paysan·ne·s (quel que soit le statut)
et porteurs et porteuses de projet

Pas de pré-requis

Prise en charge par Vivéa pour les
personnes éligibles. Pour les autres,
prix libre en fonction de vos moyens
(prix conseillé mini de 35€)

Briec - Hôtel d'entreprises Bertrand Frezel - Conf’29 : 
07 57 18 75 22
finistere@confederationpaysanne.fr 



PROGRAMME

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Maîtriser les règles juridiques et
d’exercice des outils fonciers

- SAFER : Droit de préemption, procédure
de rétrocession : Comment ça marche ?
Comment monter un dossier ?

- CDOA : Quand, comment et
pourquoi faire une demande
d’autorisation d’exploiter ? Qu’est-ce
que le Schéma Directeur Régional
des Exploitations Agricoles ?
- Bail rural : Quels sont mes droits en
tant que locataire ? Quelles
spécificités au statut du fermage ?

9. Le foncier et vous
7h

Février 2026

Hélène Berthelot, Terre de Liens
Bretagne

Paysans, futurs paysans et futurs
cédants

Pas de pré-requis

Accessible uniquement aux
adhérent·e·s, prix libre

Briec - Hôtel d’entreprises Hélène Berthelot
Terre de Liens Bretagne : 
06 58 95 62 54
h.berthelot@terredeliens.org

12

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Appréhender les questions foncières
Anticiper les situations pour mieux
réagir et se préparer

- La location : l’histoire du statut du
fermage, le bail rural (obligations et
droits des locataires et des propriétaires
: prix, durées, rachat...), les formes
dérogatoires au fermage
- L’acquisition citoyenne et collective :
(GFA/SCI citoyens, Foncière et
Fondation Terre de Liens, ...)
- Dispositifs de soutiens de collectivités
(mise en réserve, portage foncier, ...) ,
comment impliquer les collectivités dans
son projet d’installation ?

L’accès au foncier et/ou au bâti :

PROGRAMME

- Les acteurs et les mécanismes liés au
foncier agricole
- Définir ses critères et chercher sa ferme

Le contexte foncier en France, en
Bretagne et sur mon territoire : 
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10.Réaliser son étude de
marché en autonomie

21h

Jeudis 6, 20 novembre et 4 décembre
2025 + Autre session printemps 2026 

Isaure Saulay, accompagnatrice projet
collectif en vente directe au CIVAM29

Porteur·euse·s de projets ayant
stabilisé une gamme et un secteur
géographique
Pas de pré-requis

Voir p 5 du catalogue

À définir selon les participant·e·s Isaure Saulay - CIVAM29
civam29@orange.fr
02 98 81 43 94

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Acquérir les compétences pour réaliser
son étude de marché et l’analyser
Savoir adapter sa production et sa
vente en fonction de la demande
Intégrer la commercialisation dans son
organisation en réponse à ses attentes
personnelles

- Gamme des produits
- Métier de la commercialisation
“Endosser sa cape de vendeur” 
- Appréhender l’accessibilité de ses
produits sur le territoire 
- Construction du prix de vente

Identifier, caractériser et construire ma
commercialisation

PROGRAMME

- Contexte et public de la vente directe en
Finistère
- Circuits de commercialisation existant et
débouchés
- Réglementation
- Lire son territoire

Moi et le territoire : « Ouvrir son regard
sur son territoire, son champs des
possibles »

Mon offre de produit sur mon territoire

- Intégrer les résultats de l’étude de
marché à la réflexion de son projet et
des impacts sur leur organisation et
attentes
- Savoir communiquer sur ses produits

- Savoir analyser une étude de marché
- Connaître les attendus et les méthodes
de l’étude de marché

13
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11. Le tracteur : l’entretenir 
et le réparer

14h

Début décembre 2025

Maxime Blouin, technicien et
formateur pour l'Atelier Paysan

Agriculteur·rice·s bio ou non bio,
porteur·euse·s de projet, salarié·e·s

Pas de pré-requis

Consultez l’Atelier Paysan.

Sur la ferme d’un·e participant·e Mathilde Szalecki – Atelier Paysan
07 66 92 75 72
formations@latelierpaysan.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Élargir ses compétences dans le
domaine de la mécanique agricole
Appréhender les clés de l’entretien
du matériel pour limiter les pannes

PROGRAMME

- Apports théorique des différentes
fonctions d’un tracteur : moteur,
transmission, boite de vitesse, différentiel,
freinage, prise de force,  lubrification,
refroidissement, relevage, hydraulique et
direction, démarrage et circuit de charge,
tableau de bord

Comprendre le fonctionnement d’un
moteur

- Vidange et changement de filtre
- Utilisation du multimètre, diagnostic
fonctionnement du démarreur,
alternateur, test d’un fil, test fusible
- Démontage et examen d’un cardan
de prise de force
- Maintenance d’un outil animé
- Installation d’un coupe batterie, d’un
relais de démarrage, d’un gyrophare
- Tarage des injecteurs, réglage des
culbuteurs, de l’embrayage, des freins
- Changement et réparation d’une roue
(chambre et tubeless)
- Réglage de parallélisme, jeux de
moyeux  des roues avant

Exercices pratiques sur les tracteurs
disponibles

- Identification sur le tracteur des circuits
et des différents éléments du tracteur
- Compléments sur l’entretien, les
réglages, les périodicités

Identifier visuellement les différentes
parties du tracteur

Acquérir des repères pour une
maintenance de durabilité

- Repérer les signes avant-coureurs
nécessitant réparation ou entretien
- Points de vigilance pour le choix
d’achat d’un tracteur occasion

14



12. Travail du métal : 

2 ou 5 jours

Janvier 2026

Vincent Bratzlawsky, formateur 
Atelier Paysan

Paysannes, porteuses de projet
d’installation, salariées agricoles 

Pas de pré-requis

Consultez l’Atelier Paysan

Châteaulin
Mathilde Szalecki – Atelier Paysan
07 66 92 75 72
formations@latelierpaysan.org
Au minimum 1 mois avant

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Maîtriser les outils de base :
meuleuse, perceuse, poste à souder
Gagner en autonomie pour
fabriquer, entretenir et réparer son
matériel agricole
Apprendre à lire des plans de
fabrication
Être acteur dans la construction
collective de quelques outils

PROGRAMME
Atelier Initiation

L’ outillage d’atelier
- Matériel de mesure et traçage, outils
de bridage, équipement de protection
individuelle, outils de mécanique
générale…

Auto-construire, s’approprier les
techniques de découpe, perçage,
soudure
- Lecture de plans, apprentissage et
pratique de la meuleuse, de la
tronçonneuse à métaux, de la scie à
ruban, de la perceuse à colonne et
magnétique, et de la soudure à l’arc à
l’électrode enrobée

Reconnaître et déterminer les matériaux
- Différencier les profilés, mode de
fabrication, influence sur leur résistance
et usinage 

Se préparer à utiliser un outil auto-
construit sur le terrain
- Entretien, risques d’utilisation, montage
et réglage de l’outil, transfert
d’expérience, procédure d’auto-
certification

- Présentation théorique et prise en main
du soudage à l’arc, des outils de
découpe (meuleuse, tronçonneuse à
métaux) et de la perceuse à colonne
- Consignes de sécurité et précautions
d’utilisation du matériel

Atelier Autoconstruction d’outils toutes
filières
- Organiser un chantier d’autoconstruction 
- Les règles de sécurité sur un chantier,
organisation d’un atelier, connaissance
des machines, fournisseurs et
approvisionnement

initiation et/ou autoconstruction
d’outils

15



Agriculteur·rice·s bio ou non bio,
porteur·euse·s de projet, salarié·e·s

Voir p 4 du catalogue

Alex Lannuzel - GAB29 : 
07 60 36 19 54
a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

13. Affûtage et affilage des
outils

7h

Janvier 2026

Thierry Gaudin, formateur agréé de
Forma-Pôle et Marie Rannou,
conseillère prévention à la MSA29

Pas de pré-requis
Sur la ferme d’un·e participant·e

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Affûter soi-même ses outils en toute
sécurité
Améliorer son confort au travail 

PROGRAMME
- Les caractéristiques des lames :
caractéristiques dimensionnelles et
physiques, affectation
- Le pouvoir de coupe, définition et mesure
grâce au mentor

- Les différents outils d'affilage et
affûtage : broche croisée, fusil, lime,
meuleuse, meule
- Analyse des lames avant et après
affûtage 
- Les bonnes techniques d'utilisation
outils d'affilage et affûtage
- Entretien des meules
- Une grande part sera dédiée à la
pratique. 
Les stagiaires sont invité·e·s à venir
avec leurs outils (couteau, sécateur,
binette…)

14. Entretien des moteurs
à 2 temps

7h

Février 2026

Emmanuel Lagadou, formateur au
CFPPA de Kerliver

Agriculteur·rice·s bio ou non bio,
porteur·euse·s de projet, salarié·e·s

Pas de pré-requis
Hanvec – centre de formation de
Kerliver Alex Lannuzel - GAB29 : 

07 60 36 19 54
a.lannuzel@agrobio-bretagne.org
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Agriculteur·rice·s bio ou non bio,
porteur·euse·s de projet, salarié·e·s

PROGRAMME JOUR 1

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Identifier et utiliser les différents
matériels à moteurs 2T
Vérifier l’état de marche du matériel
Réaliser des opérations de
maintenance préventive et corrective

- Vérification : niveaux, choix des
consommables, état des EPI, démarrage,
contrôle du fonctionnement des organes
de sécurité
- Respect des procédures de maintenance
(affûtage de lames…), nettoyage des
bougies, graissage… 
- Diagnostic de l’intervention à réaliser :
identification de la panne de l’anomalie
- Réalisations des réparations courantes :
réparation par échanges de composants
ou d’éléments (lame, filtre..), réparation
mécaniques mineures

PROGRAMME

15. Mieux connaître son sol
(Méthode Hérody)

14h

Mardis 20 janvier et 17 février 2026

Manu Bué, technicien en productions
légumes au GAB29

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s

Manu Bué - GAB29 : 
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Bien gérer sa matière organique
(prairie, compost…) indispensable à
la fertilité du sol de sa ferme
(méthode Hérody)
Évaluer la nature, la qualité et les
limites du sol de sa ferme (méthode
Hérody)
Réaliser soi-même un profil, et
maîtriser l’observation des différentes
caractéristiques de son sol

- Lecture du paysage et des flux
hydrauliques
- Observation de la porosité, de la
structure, du développement racinaire, de
la circulation de l’eau
- Appréciation de la stabilité structurale
(test du JP2)
- Estimation de l’état calcique (test de
carbonation à l’acide chlorydrique)
- Mise en lien des observations terrain
avec les pratiques agronomiques de la
ferme

- Fonctionnement du végétal, l’altération
des roches, activité biologique intense,
agrégation-érosion

- Les différents types de moteurs 2T
- Les composants du moteur : transmission,
commande, accessoires

TAUX DE SATISFACTION
95 % 
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PROGRAMME
- Gestion calco magnésienne :
raisonnement des apports, choix des types
de calcaires à apporter et ceux à éviter en
fonction de chaque sol

JOUR 2 - Gestion organique : pourquoi
apporter des matières organiques et
comment
- Les engrais verts : produire de la
biomasse pour «nourrir» l’activité
biologique

16. Savoir interpréter 
ses analyses de sol

7h

Mercredi 15 octobre 2025

Manu Bué, technicien en
productions légumes au GAB29

Agriculteur·rice·s bio ou non bio,
porteur·euse·s de projet, salarié·e·s

Pas de pré-requis
Secteur de Morlaix

Manu Bué - GAB29 : 
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
- Les analyses laboratoire classiques :
repères pour bien les interpréter
- Le profil de sol : observations, rappel
d’agronomie et interprétation
Les stagiaires sont invité·e·s à venir avec
leurs analyses de sol.

Comment bien interpréter ses analyses
de sol
Croiser les analyses avec les
observations sur le terrain

17. Les composantes 
de la fertilité des sols

7h

Jeudi 11 décembre 2025 en nord
Finistère
Mardi 3 mars 2026 en sud Finistère

Manu Bué, technicien en productions
légumes au GAB29

Agriculteur·rice·s engagé·e·s en 
MAEC avec un attrait pour la
thématique de la fertilité du sol

Pas de pré-requis

Voir p 4 du catalogue + gratuit dans
le cadre des MAEC

À définir selon les participant·e·s Laura Tarsiguel - GAB29 : 
06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

MAEC

18
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OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
- Améliorer le fonctionnement et la fertilité
du sol (présentation de quelques pratiques
agronomiques)
- Connaître des critères d’observation
simples pour diagnostiquer sa parcelle
- Identifier les étapes clés dans la mise en
place du semis direct
- Choisir et mettre en place les couverts
végétaux et rotations adaptées à son
système (légumes ou grandes cultures)
- Rappel du Cahier des charges MAEC
dans lequel les agriculteurs sont engagés et
présentation du CdC MAEC Sol.

Se former aux composantes de la
fertilité du sol et des pratiques
agronomiques assimilées
Avoir un rappel sur ses
engagements MAEC

Formation adaptée au cahier des charges
des MAEC de la programmation 2023-2027

18. La Litière forestière
fermentée (LiFoFer)

7h

Jeudi 27 novembre 2025

Nicolas GAULIER, chercheur et
formateur à la microbiologie
agricole 

Agriculteur·rice·s bio ou non bio,
porteur·euse·s de projet, salarié·e·s

Pas de pré-requis

Voir p 4 du catalogue

À définir selon les participant·e·s Yann Evenat – GAB29 : 
07 66 51 03 88 
y.evenat@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME
Les micro-organismes
- Les principales fonctions des micro-
organismes dans le sol et dans la
rhizosphère
- Importance du microbiote pour la
nutrition des plantes
- Pratiques culturales favorables à sa
préservation

Comprendre le rôle des micro-
organismes dans les écosystèmes
agricoles
Acquérir les bases pratiques pour
produire un inoculum
microbiologique artisanal

L’inoculum microbiologique artisanal
- Les fondements et limites des produits
du commerce
- Pourquoi produire soi-même ? Logique
d’autonomie et d’adaptation au terroir
- Les étapes clés de la fabrication d’un
inoculum de type MEL (choix des
matières, fermentation, hygiène, durée,
conditions)
- Adaptation d'une recette de base à ses
ressources locales (lait, riz, mélasse,
etc.)
- Utilisation des inoculums dans les
systèmes agricoles : modes
d’application, doses, fréquences,
moments clés dans le cycle cultural
- Les bonnes pratiques de conservation
et de manipulation

TAUX DE SATISFACTION
97,5 %
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+ À la carte
FORMATIONS POUVANT ÊTRE DÉCLENCHÉES SUR DEMANDE

 Initiation à l’électricité pour les besoins d’une ferme

- Acquérir des compétences de base pour en conception d’une installation électrique
- Se repérer dans le champ de l’électricité

Alex Lannuzel – GAB29 : 07 60 36 19 54 ou a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

Mieux connaître son sol : plantes bio-indicatrices

- Faire le lien entre système naturel et pratiques agricoles
- Appréhender le lien plantes - sol
- Comprendre le fonctionnement des sols agricoles et les facteurs de qualité de la vie
d’un sol

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94

Initiation à la traction animale

- Apporter les soins nécessaires aux animaux
- Garnir et atteler un animal en fonction des travaux à effectuer
- Mener un animal en sécurité au champ et sur la route

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94

Utilisation et entretien de la faux

- Connaître les avantages de l’utilisation de la faux dans son quotidien
- Savoir régler les différentes parties de la faux et réaliser son entretien
- Connaître les principes d’un fauchage confortable et efficace

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94
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19. Permis de chasser
7h théorie + 7h pratique + examen

Session 1 : Lundi 6 octobre 2025 
+ 2 demi-journées pratiques en oct-
nov + examen fin novembre 2025
Session 2 : à partir de février avec
examen au printemps 2026

Jérôme Gueguen, formateur de la
Fédération de Chasse du Finistère

Agriculteurs et agricultrices du
Finistère
Pas de pré-requis

Prise en charge par VIVÉA pour les
personnes éligibles. Pour les
autres, une participation sera
demandée (prix à venir, prévoir a
minima 46€ pour l'examen)

Brasparts - Centre de formation Ti Blaise

Bertrand Frezel - Conf’29 : 
07 57 18 75 22
finistere@confederationpaysanne.fr

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Formation théorique : législation et
règles applicables en matière de chasse
de faune sauvage, d'armes à feu, etc 
Formation pratique : apprentissage du
maniement en toute sécurité d'une arme
à feu

Acquérir les compétences permettant
l'obtention du permis de chasser

20. Loup et prédation :
prévention, aides,
indemnisations, législation

7h 

Jeudis 4 décembre 2025 et 2 avril
2026

Léo Parrel, éleveur à Plouezoc'h
et représentant de la Conf' 29 au
comité loup départemental 
Thomas Vernay, ancien éleveur
dans la Drôme et chargé de
mission "Grands prédateurs" à la
Confédération paysanne
nationale

Paysan·ne·s (quel que soit le
statut) et porteurs et porteuses
de projet
Pas de pré-requis

Prise en charge par VIVÉA pour
les personnes éligibles. Pour les
autres, prix libre en fonction de
vos moyens (prix conseillé mini :
35€)

Scrignac - Salle communale, 
lieu-dit Quénéquen

Delphine Node - Conf’29 : 
06 17 37 52 61
finistere@confederationpaysanne.fr
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OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
- Connaissance de l’espèce d’un point de
vue biologique et écologique
- Présentation de l’historique du retour de
l’espèce à l’échelle nationale
- Présentation du plan national d’actions
2024-2029 loup et activités d’élevage
(gouvernance, réglementation, protection
des troupeaux)
- Point sur la situation actuelle dans le
Finistère (nombre de constats, cercles de
prédation) 
- Présentation des mesures de protection
et des aides financières (visite d’une
ferme lors de la formation)
- Présentation des procédures
administratives en cas d'attaque :
constat, indemnisations,
accompagnement syndical, tirs
dérogatoires

Comprendre le fonctionnement
biologique de l'espèce
Appréhender le retour du loup en
France et dans le Finistère
Connaître les mesures de
protection pour mieux anticiper
Connaître les procédures
administratives à suivre en cas
d’attaque
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21. Entretien de la haie :

7h 

Décembre 2025 ou janvier 2026

Vincent Berhault, chargé de
développement à Coat Nerzh Breizh

Agriculteur·rice·s du Finistère
souhaitant se former à la gestion
durable de la haie

Pas de pré-requis. Pas besoin de
savoir manipuler une tronçonneuseSur une ferme d’un·e des

participant·e·s (Finistère)
Laura Tarsiguel - GAB29 : 
06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

Vers une gestion pérenne du bocage

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Caractériser l’état d’une haie en
appliquant les critères de durabilité &
déterminer les actions d’entretien durable
à réaliser sur une haie :
- Enjeux associés à la gestion durable du
bocage
- Critères de durabilité des haies

Caractériser l’état d’une haie en
appliquant les critères de durabilité
Déterminer les actions d’entretien
durable à réaliser sur une haie

TAUX DE SATISFACTION
92,5 %
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PROGRAMME SUITE

- Physiologie et comportement des arbres
face à la taille
- Typologie des haies
- Techniques de gestion durable associées
en fonction de la typologie des haies : 
recepage, balivage, élagage sur arbre
de haut-jet, formation et entretien d’arbres
têtards, émondage, prélèvement – coupe
de haut-jet, gestion de ripisylve
- Les outils d’entretien durable
- Règle et matériels de sécurité
- Actes provoquant des blessures /
détériorant les haies
- Les différentes valorisations possibles du
bois bocage et les acteurs de la filière
- Le label haie

Appliquer ces actions de taille en
respectant les règles de sécurité : 
- Présentation de matériels de taille :
tronçonneuse et petits outils 
- Démonstration d’une coupe à la
tronçonneuse (recepage ou autre)
- Rappel des règles de sécurité et du
matériels nécessaires
- Mise en pratiques sur plusieurs haies :
Identification de la typologie de la haie,
déterminer
l’état de la haie et des actions à réaliser
- Mise en évidence de coupes nuisant
au développement de l’arbre (sur la
ferme ou à proximité)

22.Gestion de l’eau 
hydrologie régénérative 

21h (1  journée en FMD)ère

Printemps 2026

Simon Ricard, consultant,
enseignant et formateur en
permaculture, agriculture et
hydrologie

Agriculteur·rice·s, porteur·euse·s de
projet

Pas de pré-requis.Sud Finistère

Sophie Pattée – CIVAM29
02 98 81 43 94 ou civam29@orange.fr

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Comprendre l’importance de la
gestion de l’eau de ruisselement
dans la résilience des
agrosystèmes et des paysages
“Lire” les paysages et la
topographie, relever les
écoulements naturels et artificiels
sur carte et sur terrain, valoriser le
potentiel de l’eau de précipitation

Comprendre l’importance du sol dans
la gestion de l’eau et avoir un aperçu
de l’ensemble des techniques
agroécologiques et agronomiques
permettant l’augmentation du taux de
matières organiques et de la réserve
utile du sol
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PROGRAMME
 7h00 en FMD à suivre en préalable de la
partie en présentiel : 
- Importances des cycles de l’eau, des
conséquences de sa ruptures sur les agro-
systèmes, le climat, le paysage
- Les 3 leviers majeurs de la gestion
régénérative de l’eau et leur
complémentarité indispensable
- Gestion et captation de toute l’eau de
précipitation et de ruissellement
- Le design hydrologique...

14h00 en présentiel :
- Lecture de paysage et diagnostic
hydrologique et agroforestier
- Pratique de terrain
- Travail cartographique & étude de cas 

23. Identifier des oiseaux 
et connaître leur habitat

7h

Mardi 7 avril 2026
Mardi 14 avril 2026 (MAEC)

Sonia Vilallon, LPO Bretagne

Agriculteurs et agricultrices
souhaitant accueillir la biodiversité

Pas de pré-requis.

Lieu à définir en fonction des
participant·e·s et visite de ferme

Laura Tarsiguel - GAB29 
06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Approfondir ses connaissances sur le
cycle des oiseaux inféodés aux
fermes et aux bâtis agricoles et
savoir favoriser leur présence sur la
ferme 
Repérer et adapter les pratiques
agricoles favorables aux oiseaux

- Adopter les bonnes pratiques vis à vis
des haies et des prairies pour favoriser la
présence d’oiseaux en milieu agricole 
- Connaître les différentes espèces
d’oiseaux liés au milieu agricole 
- Comprendre comment les espèces sont
impactées par les changements de ces
dernières décennies (haies, boisement) 
- Savoir reconnaître l’avifaune du bâti et
les facteurs favorisant sa présence sur les
fermes et prendre conscience des enjeux
qui leur sont liés 
- Quelques pistes pour gérer les espèces
nuisibles

PROGRAMME

Formation adaptée au cahier des charges
des MAEC de la programmation 2023-2027

Voir p 4 du catalogue + gratuit
dans le cadre des MAEC

MAEC

TAUX DE SATISFACTION
97,5 % 

24

CLIM
AT - EAU

 - BIO
D

IV
ERSITÉ



24. Favoriser la présence
des chauves-souris

7h

Fin juin 2026

Josselin Boireau, Chargé de
mission chauve-souris au Groupe
mammalogique breton

Agriculteur·rice·s du Finistère
souhaitant tirer des bénéfices de la
présence de biodiversité sur leur
ferme

Pas de pré-requis

Voir p 4 du catalogue

Sur une ferme d’un·e des
participant·e·s 

Laura Tarsiguel - GAB29 : 
06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Comprendre le rôle des chauves-
souris, les menaces et les moyens de
conservation
Savoir localiser les chauves-souris et
connaitre leurs zones d’habitats et les
conditions favorable à leur présence
Savoir rendre sa ferme accueillante
pour différentes espèces de chauve-
souris
Découvrir les ultrasons des chauves-
souris

- Écologie des chauves-souris et leur rôle
dans l’environnement et au sein du
milieu agricole
- Les différentes espèces de chauves-
souris et leurs spécificités
- Les zones et les critères favorables à
leur installation
- Les aménagements possibles sur la
ferme et favorables à l’accueil de
différentes espèces 
- Les méthodes de suivi et de
différenciation des espèces
- Écoute et repérage des espèces grâce 
à un détecteur à ultra-sons

PROGRAMME

25. Améliorer la 
biodiversité sur sa ferme

7h

Hiver 2025-2026

Laura Tarsiguel, chargée de
mission Climat et Biodiversité au
GAB29

Agriculteurs et agricultrices
souhaitant accueillir la biodiversité

Pas de pré-requis.
Lieu en fonction des participant·e·s Laura Tarsiguel - GAB29 : 

06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org
Voir p 4 du catalogue + gratuit dans
le cadre des MAEC

MAEC

TAUX DE SATISFACTION
90 % 
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OBJECTIFS PRINCIPAUX
Appréhender le fonctionnement de
la ferme à travers des objectifs de
préservation des écosystèmes 
Avoir des outils et méthodes pour
appréhender facilement la présence
de la faune et de la flore sauvage
sur la ferme 
Comprendre l’impact de
l’hétérogénéité des cultures
(biodiversité cultivée) et des
paysages sur la biodiversité
Favoriser la présence de la flore et
de la faune sauvage

Contexte et données autour de la
biodiversité  :
- La disparition des habitats,
augmentation des pollutions et
érosion des sols, standardisation des
races animales & végétales 
- Impacts de la crise de biodiversité
sur les rendements agricoles 
Mise en perspective des interactions
bénéfiques : les choix techniques et
leurs impacts
Les enjeux spécifiques aux milieux
réputés peu productif en agriculture
(zones humides, landes...)
Pour les personnes engagées en
MAEC :
Échanges pratiques autour du cahier
des charges de la MAEC biodiversité,
en fonction des typologies de milieu :
- Gestion de la haie bocagère
- Gestion des zones humides
- Gestion des prairies
- Gestion des Landes

PROGRAMME

26.Création et entretien 
de la mare

7h

Mars 2026

Expert naturaliste ou gestionnaire
de milieux naturels

Agriculteurs et agricultrices
souhaitant accueillir la biodiversité

Pas de pré-requis.

Voir p 4 du catalogue

Sur une ferme possédant une mare Laura Tarsiguel - GAB29 : 
06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Comprendre le fonction et
l'importance de la mare dans la
ferme
Connaître les éléments pour bien
dimensionner sa mare (coût, matériel)
et pour l'entretenir dans la durée

- Les différentes espèces animales et
végétales qui vivent autour de la mare
- L'écologie des espèces et leur intérêt pour
le milieu agricole

PROGRAMME

Formation adaptée au cahier des charges
des MAEC de la programmation 2023-2027

TAUX DE SATISFACTION
100 %
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Laura Tarsiguel - GAB29 : 06 02 53 01 90 ou l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

PROGRAMME SUITE

- Législation sur la création de mare
- Les différents matériaux utilisable
(imperméabilisation naturelle ou avec
bâche) et le coût de création d'une mare
- Les opérations et la fréquence
d’entretien

- Dimensionner sa mare en fonction de
ses objectifs (récolte d'eau de pluie ou
de toiture/serre, avec ou sans pompage
pour l'irrigation)
- Choisir une position stratégique sur sa
ferme

+ À la carte
FORMATION POUVANT ÊTRE DÉCLENCHÉE SUR DEMANDE

Initiation à la
botanique

- Appréhender la reconnaissance des plantes et l'utilisation d'une flore
- Observer quelques espèces des différents milieux présents sur la ferme (talus,
bande enherbée, zone cultivée)
- Connaître l'importance de certaines espèces pour les auxiliaires de cultures

27
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Connaître et cultiver 
les plantes médicinales 
en biodynamie : lamiacées

27.

14h

Jeudi 26 et vendredi 27 février
2026 

Jean-Michel Florin, botaniste,
formateur au MABD

Tout public

Pas de pré-requis.

Éligibles VIVEA : 50€
Salarié·e·s agricoles : 220€
Autres statuts : 130€
+ 20€ adhésion 2026 obligatoire

Landrévarzec
Chloë Buet – MABD : 
06 42 59 38 53
grandouest@bio-dynamie.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Comprendre le lien entre la plante,
son milieu et ses propriétés
Exercer l’observation morphologique
et sensible globale selon la méthode
de Goethe
Découvrir le génie de la famille des
Lamiacees
Connaître les propriétés principales
des Lamiacees
Application pratique pour la culture et
le soin des plantes médicinales

PROGRAMME JOUR 1

- Rappel : bases de l’approche sensible de
Goethe
- Évocation de l’histoire des plantes
médicinales
- Exposé en salle, observation détaillée de
plantes choisies et sortie sur le terrain
autour de la ferme.
- Rencontre avec le Basilic sacré
(production, usages, expériences sensibles)
- La plante, reflet de son espèce et de son
milieu
- Focus sur les plantes adaptogènes
- Comparaison avec plusieurs Lamiacées
(plantes médicinales et aromatiques)
- Mise en commun des observations

JOUR 2
- Le geste de la famille des
Lamiacées
- Le rapport entre la plante et
l’homme : la plante médicinale
- Compréhension et conséquences
pour la culture des plantes
médicinales et aromatiques
- Exposé en salle et exercices de
goût 
et d’olfaction
- Les processus thérapeutiques du 
végétal
- Les propriétés thérapeutiques de
certaines Lamiacées
- Synthèse, échanges et bilan 
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Thé : Produire & 
transformer à la ferme 

28.

7h

Mardi 2 juin 2026

Denis Mazerolle, producteur de thé

Producteur·rice·s et personnes en
projet d’installation

Pas de pré-requis.

Voir p 4 du catalogue

À définir selon les participant·e·s Mathilde Jehanno – GAB29 :
06 71 86 51 64
m.jehanno@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Découvrir ou approfondir ses
connaissances techniques sur la
production et la transformation du
thé en agriculture biologique dans
les conditions pédo climatiques de
Bretagne 

Le thé, de la plantation à la récolte
Acquérir la technicité nécessaire pour
réaliser une plantation de thé : variétés
adaptés, calendrier de production,
fertilisation, entretien de la culture (taille,
récolte, gestion de l’enherbement)

PROGRAMME

Le thé, de la récolte à la vente
Acquérir les connaissances de base
pour la transformation du thé :
- Matériel nécessaire 
- Les différentes transformations
possibles : vert, noir, blanc 
- Le conditionnement
- Les spécificités autour de la vente de
thé

Faisabilité économique et
agronomique d’une production de thé
en Bretagne en AB
- Indicateurs technico-économiques 
- Grands chiffres pour dimensionner
son projet en thé 
- Atouts et contraintes de la production
et de la tansformation du thé

Processus de transformation
du thé noir et blanc

29.
7h

Mercredi 3 juin 2026

Denis Mazerolle, producteur de thé

Producteur·rice·s et personnes en
projet d’installation
Avoir suivi la formation “Thé:
produire et transformer à la ferme”
ou avoir acquis des connaissances
par soi-même

Languidic (56), ferme "Filleule des
fées"

Mathilde Jehanno – GAB29 :
06 71 86 51 64
m.jehanno@agrobio-bretagne.org

TAUX DE SATISFACTION
100 % 

29 Voir p 4 du catalogue



OBJECTIFS PRINCIPAUX
Acquérir la technicité nécessaire pour
réaliser une transformation en thé
noir et blanc

- Principes généraux de la transformation
du thé
- Théorie sur le thé blanc et le thé noir
- Étapes clés (flétrissage, roulage,
oxydation/fermentation, séchage)
- Équipements de base utilisés dans les
petites et grandes productions
- Mise en pratique des étapes de
transformation du thé et visite du
laboratoire de transformation

PROGRAMME

Stratégies de lutte 
innovantes contre les 
maladies en légumes

30.

7h

Lundi 8 décembre 2025

Manu Bué, technicien en
productions de légumes au GAB29

Producteur·rice·s et personnes
en projet d’installation en
légumes

Pas de pré-requis.Le Faou, Hôtel d’entreprises
Manu Bué - GAB29 :
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Apprendre à reconnaître un
pathogène sur les principales
plantes maraichères
Savoir observer les pathogènes, et
juger de la notion de seuil de
nuisibilité
Être capable de faire les bons
choix en fonction du pathogène :
mesures de prévention, non
traitement ou traitement selon
gravité de la situation

- Reconnaissances des principales
maladies
- Cycle de développement,
reconnaissance des dégats, notion de
seuil de nuisibilité (quand il existe)
- Réglementation Ecophyto, AMM,
Certiphyto / Produits phytosanitaires
autorisés en bio / Substances de base :
nature des produits, produits autorisés,
produits en cours d’acceptation,
produits refusés

PROGRAMME

Certiphyto
renouvellement*

TAUX DE SATISFACTION
100 %
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Protection des cultures sous
serre : 

31.

7h

Lundi 2 février 2026

Johanna Villenave, Flor’Insectes
recherche appliquée sur le lien
Paysage et biodiversité

Producteur·rice·s et personnes en
projet d’installation en légumes

Pas de pré-requis.
Le Faou, Hôtel d’entreprises

Manu Bué - GAB29 :
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org

Certiphyto renouvellement*

lutte biologique 
et aménagement pérenne

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Reconnaître les principales espèces de
nuisibles rencontrées sous serre tout
au long de la saison et mettre en
place un programme de lutte
biologique adapté

Les principales espèces d’auxiliaires
prédatrices et parasitoïdes
Le fonctionnement biologique des
auxiliaires de culture
Les facteurs de réussites et les limites
de la mise en place de la lutte
biologique sous serre en Bretagne
La mise en place d’aménagements :
plantes de services à l’extérieur et à
l’intérieur des serres, nichoirs...

PROGRAMME

*Pour renouveler votre certiphyto vous
devez réaliser ces 2 jours de formations.

Produire de la semence de
potagère :

32.

7h

Lundi 3 novembre 2025

Manu Bué technicien légumes au
GAB29 et Simon Frisch, maraîcher
bio

Agriculteur·rice·s bio ou non bio,
porteur·euse·s de projet, salarié·e·s

Pas de pré-requis.
Querrien, Ferme Les Pouces Verts

aspects techniques de production,
de tri et de stockage

Manu Bué - GAB29 :
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org
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OBJECTIFS PRINCIPAUX
Connaître les bons gestes pour la
récolte des semences sur porte-
graines : observation de hampe
florale de porte-graine, stade de
maturité, mise en andain
Bien stocker à la ferme, ou en
établissement semencier : mesures
préalables (salissement, humidité),
règles de nettoyage et de tri,
conditionnement

- Notion d’hybridation, croisements
interspécifiques et stratégies
d’évitements 
- Récolte, séchage, tri, battage,
matériels utilisés (pro low cost et
systeme D) 

Sur une structure de collecte et
commercialisation, connaissances des
mesures préalables : 
- Taux de salissement, taux
d'humidité, règles de nettoyage et de
tri, conditionnement...
- Démonstration et mise en pratique in
situ avec les tamis et la colonne de tri
à aspirateur et des lots de portes
graines de l’année 

PROGRAMME
Séquence sélectionner, récolter la semence :
- Généralités botaniques sur les espèces
potagères
- Itinéraires techniques détaillés pour les
semences paysannes par légumes

Planification 
des cultures de légumes

33.
14h

Mardis 23 septembre et 14 octobre
2025

Manu Bué, technicien en
productions de légumes au GAB29

Producteur·rice·s et personnes en
projet d’installation en légumes

Pas de pré-requis.

Le Faou, Hôtel d’entreprises Manu Bué - GAB29 :
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org
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OBJECTIFS PRINCIPAUX
Identifier la gamme des productions
possibles en Finistère, en plein
champ et sous abri
Mieux connaître les besoins
climatiques de chaque légume
Développer la planification spatiale
et temporelle de sa structure, en vue
de répondre à ses besoins
(production estivale vs production
régulière et échelonnée dans le
temps)

PROGRAMME
- Itinéraires techniques et conduite
culturale des légumes de plein champ
- Focus sur les cycles des légumes
- La construction d’un assolement de
plein champ
- Méthodes pour la quantification
spatiale des légumes sous abri
- Les trous de production et les solutions
- La construction des rotations sous abri

On remet le couvert en
maraîchage : perfectionnement

34.

7h

Mercredi 07 janvier 2026

Nicolas Courtois, consultant en
agronomie, spécialiste des
couverts végétaux

Producteur·rice·s maraîchers et
légumiers

Pas de pré-requis.

Voir p 4 du catalogue

Le Faou, Hôtel d’entreprises Manu Bué - GAB29 :
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org

- Clés de réussite des couverts végétaux
- Rappel des différentes intercultures
possibles : longues, courtes, relais,
double semis, gélives ou non… en
fonction du contexte pédoclimatique
local
-- Les espèces pertinentes qui peuvent
composer les couverts végétaux (atouts
et limites), leur utilisation, période de
semis et dosage préconisé 
- Les méthodes de mesure de biomasse
(méthode Merci) et test bêche 

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Maîtriser les critères de réussite
des couverts végétaux
Concevoir des couverts végétaux
adaptés à ses objectifs et à sa
rotation
Programmer la destruction des
couverts végétaux au bon
moment et avec les bons outils
Savoir choisir les espèces
pertinentes et concevoir un
mélange cohérent en fonction de
leurs besoins
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Lutte intégrée contre 
les ravageurs et maladies 
en arboriculture

Taille et conduite 
agroécologique des arbres fruitiers

35.

7h

Mars 2026

Jérôme Le Pape, technicien arbo
au GAB29, et animateur·rice de
PAEC

Agriculteur·rice·s bénéficiaires de
MAEC 23-27 en priorité

Pas de pré-requis.
À définir selon les participant·e·s Laura Tarsiguel - GAB29 : 

06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

- Les principaux ravageurs et maladies
- Rôle de la biodiversité fonctionnelle
- Introduction aux auxiliaires (coccinelles,
parasitoïdes)
- Utilisation de biocontrôle (champignons
antagonistes, bactéries)
- Gestion de l'enherbement et des haies
pour favoriser la biodiversité
- Les signes précoces de maladies et la
présence de ravageurs
- Utilisation d'outils d'aide au diagnostic
(piège Delta, phéromones)

OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Disposer d'un rappel du cahier des
charges de la MAEC arboriculture
Acquérir des compétences pour
identifier les ravageurs et maladies,
mettre en place des stratégies de lutte
biologique et utiliser des techniques
alternatives aux pesticides

- Les principes de la lutte intégrée et les
enjeux de la réduction des intrants
chimiques

Voir p 4 du catalogue + gratuit
dans le cadre des MAEC

MAEC

Formation adaptée au cahier des charges
des MAEC de la programmation 2023-2027

36.
21h

À définir

Julien Coirier, formateur à la taille
et à la conduite des arbres fruitiers

Agriculteur·rice·s, porteur·euse·s de projet
intéressé·e·s par la production fruitière

Pas de pré-requis.

Voir p 5 du catalogue

À définir selon les participant·e·s Sophie Pattée - Civam 29 :
02 98 81 43 94
civam29@orange.fr

TAUX DE SATISFACTION
100 %
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- L’arbre dans l’écosystème, premiers
regards sur les formes et modes de
conduite des arbres, l’architecture de
l’arbre et ses stades de
développement
- La physiologie de l’arbre : nutrition,
croissance, flux de sèves et système
racinaire, la compartimentation, les
différents angles de coupes
- La phénologie de l’arbre : gestion
des réserves, la taille de formation,
la taille d’accompagnement en port
libre, la taille de restructuration

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Acquérir une bonne connaissance
sur la physiologie et l’écologie des
arbres
Être capable de reconnaitre la
morphologie d’un arbre et
d’analyser son architecture
Être en capacité de choisir un mode
de conduite adapté et de le mettre
en place
Savoir réaliser correctement les
coupes et connaître leurs impacts
sur l’arbre
Être capable de « piloter » les
réserves de l’arbre d’une année sur
l’autre

Infos !
FORMATIONS ARBORICULTURE ET PETITS FRUITS 

Consultez l’agenda du réseau GAB-FRAB pour connaître les formations
proposées par les différents GAB bretons. Tou·te·s les adhérent·e·s du réseau
peuvent y participer.

+ À la carte
FORMATIONS POUVANT ÊTRE DÉCLENCHÉES SUR DEMANDE

Cueillette sauvage en PPAM : technique et réglementation

- Acquérir les différentes techniques pour la cueillette sauvage en Bretagne
- Être capable de cueillir dans des zones sauvages en ayant notion de la
réglementation et de l’état de la ressource

Mathilde Jehanno – GAB29 : 06 71 86 51 64 - m.jehanno@agrobio-bretagne.org

Paillages et sol

- Être capable de déterminer les différents types de paillage adaptés à mes cultures
- Être capable d'adapter les paillages (qualité, quantité) en fonction des besoins des
cultures

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94
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Aromathérapie chez
les ruminants : 

37.
7h

Avril 2026

Hubert Hiron, vétérinaire GIE Zone
Verte

Éleveur·euse·s de bovins, ovins et
caprins

Avoir fait la formation initiation ou
avoir acquis des bases en autonomie

Voir p 4 du catalogue

À définir selon les participant·e·s

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org

- Les pathologies majoritaires en
élevages
- Causes de ces pathologies
- Traitements applicables en fonction
de la pathologie identifiée
- Identification des organes en cause
dans les pathologies 
- Causes du dérèglement de ces
organes
- Les effets des molécules aromatiques
sur le métabolisme des ruminants
- “Ateliers” problématiques propres à
vos élevages

OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Utiliser la médecine naturelle pour
soigner les problèmes sanitaires
principaux  dans les élevages de
ruminants

Les bases en phytothérapie38.
7h

Décembre 2025

Aziliz Klapper, vétérinaire (sous
réserve)

Éleveur·euse·s de ruminants,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s

perfectionnement

- Les pathologies rencontrées en élevages
- Les effets positifs et négatifs des traitements
aromathérapeuthiques
- Pistes d’amélioration dans le diagnostic et
le traitement par analyse approfondi

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org

TAUX DE SATISFACTION
92,5 % 

TAUX DE SATISFACTION
95 % 
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Utilisation des plantes : 
- Le cadre réglementaire et ses
incohérences 
- Moyens d’utilisation des plantes : dans
l’alimentation, en frais, en sec
- Les différentes extractions : dans l’eau,
l’alcool, l’huile, la glycérine 

Les plantes et leur utilité : 
- Stimulation de l’immunité : les plantes
fortifiantes
- Drainage par organes (foie, rein,
peau, intestin, poumon) et les plantes
majeures à utiliser
- Plantes utiles dans les soins courants
externes
- Plantes utiles dans la gestion du
parasitisme 

Reconnaissance des plantes sur le
terrain 

OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Reconnaître les plantes présentes
sur et autour de la ferme
Intégrer les plantes dans sa palette
de soins
Savoir réaliser soi-même des
préparations de qualité qui
amélioreront la santé des animaux

Rappels physiologiques :
- Notions de totum et de synergie
- Activité thérapeutique des principes
actifs présents dans les plantes 

Calendrier en phytothérapie39.
7h

Février 2026

Aziliz Klapper, vétérinaire (sous
réserve)

Éleveur·euse·s de ruminants,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s

- Listes des plantes dont chacun a
besoin sur un an sur sa ferme : nom des
plantes, la forme galiénique,
l’utilisation, la façon de se la procurer
(si besoin d’approvisionnement
extérieur)

- Établissement du calendrier n°1 :
“Cueillette et transformations sur ma
ferme au cours de saisons” résumant les
espèces, leurs période de cueillette et
de transformation

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Établir un calendrier de récolte et
de transformation s’étalant sur un
an et permettant de se projeter sur
une autonomie en remèdes sur sa
ferme 
Savoir quelles plantes ou mélanges
sont utilisables sur le troupeau
selon la saison et le stade
physiologique des animaux

Voir p 4 du catalogue

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org

TAUX DE SATISFACTION
95 % 
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PROGRAMME
- Quels sont les besoins des animaux
selon la saison ? En parallèle de la
variation alimentaire naturelle
comment répondre aux besoins de
l’élevage selon la saison et ainsi
appliquer une prévention efficace ?

- Quels protocoles de prévention
appliquer et à quel stade ? Selon le
stade physiologique de l’animal, les
soins préventifs en phytothérapie
diffèrent 

- Établissement du calendrier n° 2 :
“Les soins préventifs pour mon élevage
au cours d’une année”

Initiation à l’homéopathie40.
14h

Novembre 2025

Aziliz Klapper, vétérinaire (sous
réserve)

Éleveur·euse·s de ruminants,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s

- Découverte des fondamentaux de la
méthode homéopathique
- Exercices de recherches de remèdes sur
des cas
- Présentation de la structure du répertoire
homéopathique et des matières
médicales
- Mise en place du déroulé de
l'observation complète d'un animal
malade 

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Connaître les principes généraux
de l’homéopathie, son utilité, ses
limites
Être capable d’utiliser des remèdes
dans des situations simples

Qualité du lait41.
7h

Novembre 2025

Seenovia (sous réserve)

Éleveur·euse·s de ruminants,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s

SUITE

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org
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- Mammites/leucocytes
- Identifier les animaux impactés, les
solutions
- Traiter une mammite
- Les sources de contamination
- La gestion du tarissement
- La génétique

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Être capable de comprendre les
pathologies liés à la mamelle et les
causes
Identifier les leviers de prévention
Être capable de mettre en place un
plan d’action dans son élevage

Approche naturelle de
la santé de la mamelle

42.

14h

Jeudi 22 janvier et vendredi 23
janvier 2026

Aziliz Klapper, docteur vétérinaire,
membre du GIE Zone Verte

Éleveur·euse·s de ruminants,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis

A définir selon les participant·e·s Isaure Saulay – CIVAM29
02 98 81 43 94
civam29@orange.fr

Anatomie et physiologie de la mamelle et
différence selon l’espèce
- Quelles conditions entraînent quels
types de mammites ? 
- Que veut nous dire l’animal à travers sa
mammite ?

OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Comprendre les processus menant
aux mammites
Connaître les outils à mettre en place
pour une prévention efficace
Apprendre à s’occuper des mamelles
grâce aux préparations à base de
plantes
Connaître la réglementation en lien
avec la gestion de la santé de ses
animaux à la ferme

- Exemple de cas type en homéopathie
- Utilisation des préparâts du sol et
impact sur l’état de santé mammaire
(de l’herbe à l’animal en passant par la
bouse)

Alimentation, production et mammites
- Hydrolats et huiles essentielles
utilisables pour la mamelle.
- Utilisations des autres formes
herboristes : teintures, macérats, poudre
de plantes, tisanes,…

Réflexion sur le moment d’application
du traitement
- Exercice de groupe : établir des
formules pour son troupeau en lien
avec la santé de la mamelle
- Prévoir un protocole préventif adapté
à son élevage
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Coproscopie en 
élevage de ruminants

43.

7h

Avril 2026

En cours de définition

Éleveur·euse·s de ruminants,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Connaître les parasites que l’on veut
identifier identifier
Savoir où chercher les parasites
Connaître les normes acceptables et
celles qui doivent faire réagir
Connaître le traitement d’un
prélèvement (délai et déroulé)
Savoir pratiquer la coproscopie :
réalisation et lecture

- Rappel sur les cycles et les
localisations des parasites
- Quels parasites adultes va t-on
retrouver dans les selles et quand ?
- Fiches d’interprétation des résultats
copros
- Les différentes méthodes et produits
selon les résultats souhaités
- Réaliser les différentes étapes et au
moins une coproscopie par chacun de
bout en bout

Autonomie
fourragère sur ma ferme

44.
7h

Février 2026

Yann Evenat, technicien grandes
cultures au GAB29 et
animateur·rice de PAEC

Éleveur·euse·s de ruminants,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis

Voir p 4 du catalogue + gratuit dans
le cadre des MAEC

A définir selon les participant·e·s Laura Tarsiguel - GAB29 :
06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Comprendre et optimiser son
autonomie fourragère

MAEC

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org

Formation adaptée au cahier des charges
des MAEC de la programmation 2023-2027

TAUX DE SATISFACTION
97,5 % 

TAUX DE SATISFACTION
92,5 % 

40

Voir p 4 du catalogue

ÉLEV
A
G
E

mailto:l.gahery@agrobio-bretagne.org
mailto:l.gahery@agrobio-bretagne.org


Mise en place d’une clôture45.
7h

Mars 2026

PâtureSens (sous réserve)

Éleveur·euse·s, porteur·euse·s de
projet

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Choisir le matériel adapté pour
constituer son parcellaire 
S’exercer à la pose de clôture et
maîtriser les gestes techniques

- Plan de division de son parcellaire
personnalisé
- Gestes techniques
- Plan réseau d’eau
- Outils et matériels spécifiques

PROGRAMME

- Mesurer l’autonomie dans son élevage
(définir les besoins fourragers de mon
cheptel, estimer le potentiel de production
fourragère de mon exploitation)
- Repères pour sécuriser son sytème
fourrager face aux aléas climatiques
Données techniques : Production à l’ha et
approche des coûts de production :
- Impact des évènements climatiques sur
la production fourragère
- Cohérence entre chargement et potentiel
pédoclimatique de mon élevage

Intérêt des systèmes à l’herbe et
prairies multi espèces pour préserver
son autonomie alimentaire, diminuer
la dépendance aux achats de
correcteur azoté et améliorer sa
résilience face au changement
climatique :
 - Impact des pratiques sur la
production et la résilience.
 - Les stratégies d’utilisation des
prairies dans les systèmes fourragers
et dans les rotations.
 - Gestion des fuites d’azote dans des
rotations avec prairies
 - Les leviers d’optimisation du
pâturage

Rappel du cahier des charges de la MAEC
herbivores et des points de vigilance :
- L’autonomie fourragère selon son
système

Voir p 4 du catalogue

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org
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Savoir faire des clôtures
pour protéger son troupeau
de la prédation

46.

7h

Vendredi 3 octobre 2025

Sébastien Lartique, chargé de
mission faune, prédation et ruralité
au sein de Meuse Nature
Environnement

Éleveuses et éleveurs

Pas de pré-requis

Voir p 5 du catalogue

À définir selon les participant·e·s Sophie Pattée - Civam 29 : 
02 98 81 43 94
civam29@orange.fr

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Appréhender les différents types de
moyens de dissuasion pour se
protéger de la prédation
Maîtriser les différents types de
clôtures fixes et mobiles adaptés à
son système d'élevage

- Présentation des différents types de
fonction des clôtures existantes en
élevage, lien avec les risques de
prédation (vulnérabilité des troupeaux)
- Présentation des moyens de dissuasion
possible
- Présentation générale des types de
clôtures fixes et mobiles existant adaptés
aux différents situations de prédation :
matériel et outils pour l'installation ,
méthodes de fixation au sol en fonction
pédologie et météo, nœuds,
alimentation en électricité, évaluation
coût et temps de travail etc...
- Visite de ferme, atelier pratique

42
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Calculer la ration de ses
ovins en autonomie

47.

7h

Mardi 18 novembre 2025

Denis Alamome, expert en
agroécologie

Éleveur·euse·s ovins lait et
allaitants, porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis

Voir p 4 du catalogue

A définir selon les participant·e·s

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Être capable de s’approprier le calcul
de ration de son troupeau en prenant
en compte les limites, incertitudes et
marges de manœuvre des calculs

- Rappel sur les besoins alimentaires
selon le stade physiologique des ovins
(axé sur la période hivernale) 
- Calculs de bases (tableur de calcul),
imites et marges de manœuvre dans les
calculs
- Prise en compte du pâturage dans le
calcul de ration
- Notion de valeur alimentaire des
aliments distribués
- Travail en situation concrète sur la
rationnement d'un élevage

Vêlage chez la vache48.
7h

Janvier 2026

Aziliz Klapper, vétérinaire

Éleveur·euse·s de vaches laitières
ou allaitantes, porteur·euse·s de
projet

Pas de pré-requisÀ définir selon les participant·e·s

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org

TAUX DE SATISFACTION
97,5 % 
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OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Comprendre les mécanismes
physiologiques qui interviennent
pendant le tarissement et autour du
vêlage et faire le lien avec les
pathologies peripartum
Savoir adapter la conduite des
vaches taries pour limiter les troubles
du peripartum
Savoir quand et comment intervenir
en autonomie sur un vêlage
nécessitant une aide de l’éleveur·euse

- Les signes montrant qu’une vache se
prépare à vêler
- Les différentes étapes d’un vêlage et
leurs durées
- Rappel des règles d’hygiène et de
sécurité pour intervenir sur un vêlage
- Différents cas-types qui nécessiteront
l’intervention de l’éleveur ou du
vétérinaire : siège, veau par l’arrière,
etc
- La position du veau, comment la
corriger manuellement avant
d’appliquer une traction
- Les règles à suivre pour intervenir sur
un vêlage sans pénaliser la carrière de
l’animal 
- Les premiers soins prodigués au
nouveau né
- La surveillance du veau et de la mère
lors des jours qui suivent le vêlage
- Approche ostéopathique du vêlage

- Objectifs du tarissement et
présentation des mécanismes
physiologiques qui interviennent à cette
période
- Présentation des pathologies autour du
vêlage et leurs causes : physiologiques,
énergétiques, alimentaires, etc. 

Santé des veaux : prévenir
plutôt que guérir

49.
7h

Janvier 2026

En cours de définition

Éleveur·euse·s de bovin,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Être capable d’analyser la situation
dans son élevage et rechercher des
axes d’amélioration
Connaître les premiers gestes
d’examen du veau malade
Apporter les soins à la naissance

- Immunité et principales maladies du veau
- Bonne santé du veau dès la gestation
- Composition et qualité du colostrum
- Alimentation & abreuvement de qualité
- Reconnaître un veau malade / pharmacie
du veau 
- Réglementation AB
- Logement du veau

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org
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La complémentation
minérale chez la vache

50.

7h

Décembre 2025

Aziliz Klapper, vétérinaire (sous
réserve)

Éleveur·euse·s de bovins,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Être capable d’identifier les besoins
en minéraux de ses bovins selon
leur stade physiologique et la
période de l’année

- Définition et Rôle des minéraux
- Les minéraux utiles aux métabolismes
de la vache
- Pathologies liées aux minéraux
- Période clés de complémentation et
plan annuel personnalisé de
complémentation en fonction du
système
- Les ressources en minéraux dans un
système herbager

Biosécurité & hygiène
en volaille

51.

7h

Mardi 18 novembre 2025

Élodie Dezat, technicienne
Biosécurité à la Chambre
d'Agriculture de Bretagne

Éleveur·euse·s de volaille,
porteur·euse·s de projet

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s Yann Evenat – GAB29 :

07 66 51 03 88 
y.evenat@agrobio-bretagne.org

Lucie Gahéry – GAB29 : 
06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org
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OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Adapter au mieux les mesures de
biosécurité en élevage

- Présentation générale de l’arrêté
Biosécurité,
- Influenza Aviaire
- Étiologie
- Épidémiologie

- Critères de suspicion et diagnostic
différentiel
- Le plan de biosécurité : plans de
circulation, gestion des flux,
nettoyage-désinfection, sous-produits
animaux, nuisibles, avifaune sauvage,
traçabilité du personnel - des bandes
et des auto-contrôles
- La prophylaxie sanitaire
- Méthodologie de surveillance et de
prévention

+ À la carte
FORMATIONS POUVANT ÊTRE DÉCLENCHÉES SUR DEMANDE

Géobiologie

- Appréhender le fonctionnement de la géobiologie
- Être capable de mettre en œuvre des corrections simples pour améliorer
l'environnement de son troupeau

Lucie Gahéry – GAB29 : 06 71 86 12 46 - l.gahery@agrobio-bretagne.org

Clôture caprine

- Choisir le matériel adapté pour constituer son parcellaire
- S’exercer à la pose de clôture et maîtriser les gestes techniques

Lucie Gahéry – GAB29 : 06 71 86 12 46 - l.gahery@agrobio-bretagne.org

Ébourgeonnage/Écornage

- Connaître la réglementation sur l'écornage / ébourgeonnage
- Être capable d'ébourgeonner en autonomie

Lucie Gahéry – GAB29 : 06 71 86 12 46 - l.gahery@agrobio-bretagne.org

Conduite du troupeau avec un chien

- Maîtriser les bases de la conduite d'un troupeau avec son chien 

Lucie Gahéry – GAB29 : 06 71 86 12 46 - l.gahery@agrobio-bretagne.org
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Gestion du tarissement chez la chèvre

- Connaître les différentes phases (physiologique, alimentaire..) du tarissement chez
la chèvre
- Adapter son système à ses objectifs de tarissement/mise bas 

Lucie Gahéry – GAB29 : 06 71 86 12 46 - l.gahery@agrobio-bretagne.org

Reproduction ovine

- Connaître les bases de la reproduction ovine
- Adapter son système à ses objectifs de reproduction

Lucie Gahéry – GAB29 : 06 71 86 12 46 - l.gahery@agrobio-bretagne.org

Parer les onglons des petits et grands ruminants

- Parfaire sa technique de parage et consolidez ses diagnostics
- Renforcer ses connaissances sur les boiteries et les maladies du pied des bovins

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94

Mieux adapter son troupeau à son milieu : les bases de la génétique paysanne

- Découvrir les principes de la génétique paysanne
- Améliorer ses animaux d'élevage

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94

47

mailto:l.gahery@agrobio-bretagne.org
mailto:l.gahery@agrobio-bretagne.org


D
IV
ERSIFICA

TIO
N

Base de la transformation
fromagère à la ferme 

52.

14h

Jeudi 27 novembre et vendredi 28
novembre 2025

Charly Ilpide, paysan fromager

Porteur·euse·s de projet et
agriculteur·rice·s qui font ou
souhaitent faire de la transformation
fromagère
Pas de pré-requis

Voir p 5 du catalogue

Peumerit
Isaure Saulay - Civam 29 :
02 98 81 43 94
civam29@orange.fr

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Appréhender les différents types de
ferments naturels
Savoir utiliser les ferments naturels
dans ses transformations
Appréhender l'affinage de son
fromage en cave

- Comprendre la vie du lait jusqu'à sa
digestion
- Les différents matériaux en lien avec
le   lait durant sa fabrication et leurs
influences
- Les grands types de ferments naturels
- Fabrication de ferments
- Affinages : les environnements
favorisant le développement des
ferments d'affinage

Fabriquer des fromages 
à pâte mi-cuite et cuite
fermière

53.

14h

Jeudi 11 décembre et vendredi 12
décembre 2025

Pierre Legrand, technicien
spécialisé en transformation
fromagère fermière

Éleveur·euse·s, porteur·euse·s de
projet, salarié·e·s

Pas de pré-requis

À définir selon les participant·e·s Isaure Saulay - Civam 29 : 
02 98 81 43 94
civam29@orange.fr
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PROGRAMME
- Les différentes composantes du lait et
les critères permettant de les évaluer
- Les micro-organismes et leur impact
sur les pratiques fromagères
- Les grandes étapes de la
transformation de fromage à cuite et
mi-cuite (réception et stockage du lait,
traitements thermiques, conduite de
maturation, coagulations, moulage,
salage)
- L'affinage des fromages à pâte mi-
cuite et cuite

Maîtriser les chiffres de 
sa ferme en transformation
fromagère

54.

7h

Jeudi 12 février 2026

Isaure Saulay, animatrice du
groupe paysans fromagers au
CIVAM29

Éleveur·euse·s qui pratiquent la
transformation laitière

Pas de pré-requis
A définir selon les participant·e·s Isaure Saulay - Civam 29 : 

02 98 81 43 94
civam29@orange.fr

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Mesurer les performances
économiques de son exploitation
et de son atelier de
transformation fromagère pour
mieux la piloter
Savoir se projeter sur sa ferme à
moyen et à long terme en
mobilisant les indicateurs de la
multiperformance

- Mobilisation des outils d’analyse de
l’observatoire technico-économique du
réseau CIVAM
- Indicateurs clefs des systèmes
économes et autonomes appliqués à la
transformation laitière
- Analyses des coûts et des produits,
choix d’indicateurs pertinents
- Analyse des forces et des faiblesses,
identification des marges de progrès

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Appréhender la fabrication de
fromage à pâte cuite et mi-cuite en
transformation fermière
Comprendre les différents
mécanismes des transformations
Échanger sur les méthodes de
fabrication et les accidents
Échange sur la réglementation
sanitaire et les outils de fabrication
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Apprendre à moudre 
ses céréales en Bretagne

55.
7h

En cours de définition

Samuel Poilâne, céréalier et
fabricant de moulin, représentant
de l'association des moulins astrié

Paysannes et paysans boulanger,
porteuses et porteurs de projet

Pas de pré-requis
Saint-Evarzec Isaure Saulay - Civam 29 : 

02 98 81 43 94
civam29@orange.fr

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Comprendre les caractéristique de
la meunerie paysanne en Bretagne 
Connaître les spécificités des
moulins de type astrié

- Caractéristiques de la meunerie
paysanne : types de céréales
panifiables, qualités et défaut d'une
bonne farine, les particularités en
Bretagne
- Spécificité de la mouture meules sur
pierre et plus précisément les
spécificités des moulins astrié
- Savoir régler et entretenir les moulins
astrié

Transformation des
produits végétaux

56.
4h

Novembre 2025

En cours de définition

Producteur·rice·s et personnes en
projet d’installation

Pas de pré-requis
À définir selon les participant·e·s Mathilde Jehanno – GAB29 :

06 71 86 51 64
m.jehanno@agrobio-bretagne.org
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OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Connaître les bases sanitaires de
la transformation
Connaître la gamme possible des
transformations en produits
végétaux

- La sécurité alimentaire : démarche
HACCP, BPH et BPF
- Identification des risques de
contamination spécifiques aux procédés
de transformation végétale
- Normes d'hygiène essentielles à
respecter en laboratoire
- L’étiquetage de son produit, avec les
différents critères requis

Réfléchir à son projet
d’accueil pédagogique

57.
7h

Jeudi 30 avril 2026

Marie Christine Plouzennec,
paysanne pratiquant l’accueil
depuis 5 ans

Personnes intéressées par la mise
en place d’une activité d’accueil
pédagogique

Pas de pré-requisPlogastel-Saint Germain

Sophie Pattée - CIVAM29
civam29@orange.fr
02 98 81 43 94

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Objectifs principaux
Appréhender l’activité d’accueil
pédagogique / éducatif
Acquérir des compétences de
base pour accueillir sur sa ferme
dans une démarche d’éducation
à l’environnement et au
développement durable

- Identifier les potentiels de la ferme
- Connaitre l’environnement dans lequel
s’inscrit cette activité de diversification
- Identifier le cadre juridique, fiscal et
social des activités d’accueil
- Exprimer ses motivations à développer
une activité d’accueil à la ferme 
- Définir et estimer la place de l’accueil
parmi les autres activités de la ferme
- Appréhender les différentes stratégies
de mise en place d’une activité d’accueil
à la ferme 
- Connaître les points clés indispensables
pour construire un accueil de qualité 
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Les Fondamentaux de la bio58.
7h

Lundi 29 septembre 2025, autre
session en 2026

Chargées de missions de la
MAB29

Salarié·e·s des fermes, entreprises
de transformation et magasins bio

Pas de pré-requis

À définir selon les participant·e·s Éliane Lagrange – MAB29 : 
02 98 25 16 79
mab29.lagrange@agrobio-bretagne.org

À définir en fonction du profil

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Connaître les chiffres clés de la bio :
du national au local   
Comprendre le cahier des charges
bio (production, transformation,
distribution)
Faire le lien entre le cahier des
charges et son application sur les
fermes
Être capable d’expliquer aux clients
les caractéristiques de la bio et
répondre à leurs questions

- L’historique de la bio
- La réglementation européenne et les
cahiers des charges de la production
et transformation, les contrôles et
certifications
- L’étiquetage et la commercialisation
des produits bio
- Les externalités de la bio et ses
valeurs, comparaison avec les autres
labels
- Chiffres sur la consommation et les
filières avec un focus sur le Finistère et
la Bretagne
- 2 visites de fermes 

Utiliser les réseaux sociaux
pour communiquer

59.
7h30 (3*2h30)

Jeudis 6, 13 et 20 novembre 2025

Laure-Anne Cappellesso, chargée
de communication au GAB29 et à
la MAB29

Agriculteurs, agricultrices, porteurs
et porteuses de projet

Pas de pré-requis
En visio

Laure-Anne Cappellesso – GAB29 :
 06 70 21 97 86 
la.cappellesso@agrobio-bretagne.org
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OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Décourvir le panorama des différents
réseaux sociaux
Savoir utiliser les principaux réseaux
sociaux de manière autonome afin de
faire la promotion de son activité

- Zoom sur les différents réseaux sociaux 
- Réflexion sur sa stratégie de
communication
- Les différentes fonctionnalités de
Facebook et d'Instagram
- Autres réseaux sociaux et outils de
création de contenu

Créer des contenus pour
communiquer

60.

7h

Jeudi 29 janvier 2026

Laure-Anne Cappellesso, chargée
de communication au GAB29 et à
la MAB29

Agriculteurs, agricultrices, porteurs 
et porteuses de projet

Pas de pré-requis
Le Faou, Hôtel d’entreprises

Laure-Anne Cappellesso – GAB29 : 
06 70 21 97 86 
la.cappellesso@agrobio-bretagne.org

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Apprendre à créer des visuels
graphiques simples et efficaces
Apprendre à créer des vidéos
courtes et dynamiques

- Introduction à la communication et à
la communication graphique
- Réflexion autour d'une charte
graphique
- Découverte du logiciel Canva :
création de compte, prise en main,
démonstration et ateliers
- Grâce à son téléphone, création de
courtes vidéos 
- Apprentissage simple sur deux
logiciels de montage
- Diffusion des vidéos
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Lucie Gahéry – GAB29 : 06 71 86 12 46 - l.gahery@agrobio-bretagne.org

- Appréhender les différents types d’accueil réalisables sur la ferme et en milieu rural
(touristiques, éducatif, social)
- Identifier les conditions de réussite de ces activités de diversification
- Se poser les bonnes questions avant de démarrer

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94

+ À la carte
FORMATIONS POUVANT ÊTRE DÉCLENCHÉES SUR DEMANDE

Conception et aménagement du laboratoire de transformation

- Comprendre les grands principes et les astuces d’aménagement d’un laboratoire de
transformation laitière

À la découverte des activités d’accueil à la ferme

Découpe des veaux

- Connaître la physionomie des veaux
- Savoir découper son animal : outils, gestes et valorisation de toutes les parties

- Appréhender le fonctionnement global d’un magasin de producteurs
- Appréhender les étapes de création d’un magasin de producteurs
- Appréhender la réglementation de base

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94

Les bases de fonctionnement d'un magasin de producteur

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94

Découpe du cochon et transformation charcuterie

- Connaître la physionomie du cochon
- Savoir découper son animal : outils, gestes et valorisation de toutes les parties
- Connaître des gestes de transformation en charcuterie de base

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94

L'affinage du fromage

- Comprendre les principes de l’affinage
- Connaître les différentes flores qui interviennent lors de l’affinage
- Identifier les différentes conditions d’affinage

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94
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- Comprendre le fonctionnement de la restauration collective : la législation, les
aspects règlementaires et sanitaires
- Connaître le code des marchés publics et les outils dédiés
- Mieux juger les besoins des collectivités

Approvisionner la restauration collective

Éliane Lagrange – MAB29 : 02 98 25 16 79 - mab29.lagrange@agrobio-bretagne.org

Prix de revient : construire des prix de vente rémunérateurs

- Identifier des marges d’évolution
- Anticiper des nouveaux projets grâce au calcul de son prix de revient

- Comprendre les mécanismes de la vente et les leviers à activer pour optimiser ses
ventes
- S’approprier la méthodologie à mettre en place pour réaliser son étude de marché
et pour établir sa stratégie commerciale

Construire et optimiser sa stratégie commerciale en circuits courts
(Formation collective ou individuelle sur 2 jours)

Éliane Lagrange – MAB29 : 02 98 25 16 79 - mab29.lagrange@agrobio-bretagne.org

Éliane Lagrange – MAB29 : 02 98 25 16 79 - mab29.lagrange@agrobio-bretagne.org

(Formation collective ou individuelle sur 2 jours)

(Formation individuelle)
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Certiphyto61.
14h

Mardi 16 décembre 2025 et lundi
12 janvier 2026

Manu Bué, technicien en
productions de légumes au GAB29

Agriculteur·rice·s bio

Pas de pré-requis

Le Faou, Hôtel d’entreprises Manu Bué - GAB29  :
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org

Voir p 4 du catalogue

OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Protéger ses cultures en Bio en toute
sécurité
Utiliser les produits phytosanitaires
homologués

- Définition des produits
phytopharmaceutiques produits autorisés
et produits illégaux (notion) avec zoom
sur les produits utilisés en AB
- Utilisation des produits (en lien avec le
cahier des charges de l’AB)
- Risques liés à utilisation des produits
phytopharmaceutiques, notamment pour
les produits utilisables en AB
- Mesures à prendre pour réduire les
risques pour les êtres humains
- Conduites en cas d’accident

primoaccédant
utilisation responsable des produits autorisés en bio

- Risques pour l’environnement :
plantes non-cibles, faune... (tous
produits confondus, avec focus sur
les produits
utilisables en AB) et principales
voies de contamination
- Prévention des risques, en lien
avec les principales dispositions de
la règlementation en AB
- Gestion des maladies et des
adventices en AB : grands principes
et solutions alternatives pour la
protection des cultures (rotation,
itinéraires techniques...)
- Techniques de lutte intégrée (lutte
biologique directe et indirecte,
méthodes physiques...)

> Test QCM en fin de session :
150€ à régler le jour J

TAUX DE SATISFACTION
100 % 

Renouvellement Certiphyto : voir FORMATIONS 31et 32 
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17 Les composantes de la fertilité des sols

23 Identifier les oiseaux et connaître leur habitat

25 Améliorer la biodiversité sur sa ferme

35 Lutte intégrée contre les ravageurs et maladies en arboriculture

45 Autonomie fourragère sur ma ferme

Formations62.
Pour respecter votre obligation de formation dans le cadre de votre engagement
MAEC, vous pouvez suivre la formation de votre choix parmi celle proposées ci-
dessous. Vous pouvez choisir une formation différente de la MAEC dans laquelle vous
êtes engagé·e.

Accompagnement à la
réalisation du bilan IFT

63.
2h

3 dates : Lundi 17 nov. ; merc. 26
nov. ; lundi 8 déc. 2025

Laura Tarsiguel, chargée de
mission aides au GAB29

Agriculteur·rice·s bio

Être engagé·e en MAEC + avoir un
bilan IFT accompagné à réaliser
(MAEC Herbivore, Fertilisation,
Couverture et Pesticides)En visio ou au Faou – Hôtel

d’entreprises Laura Tarsiguel - GAB29 :
06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

Voir p 4 du catalogue + gratuit
pour les adhérent·e·s

Si votre IFT = 0, le GAB 29 est habilité à vous délivrer l'attestation
d'accompagnement à la réalisation du bilan IFT demandée par la DDTM.

OBJECTIFS PRINCIPAUX
S’approprier la réalisation du bilan IFT

PROGRAMME
- Rappel des obligations du cahier des
charges MAEC
- Présentation de l'outil de calcul
- Réalisation du bilan IFT avec la
plateforme
https://alim.agriculture.gouv.fr/ift/
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Préciser la date choisie au moment de l’inscription

Pour les MAEC Système, la réalisation d’un
bilan IFT par une structure agréée est obligatoire
pour 3 des 5 années d’engagement.
Si votre bilan IFT > 0, vous pouvez suivre cette
formation pour valider votre bilan en autonomie.

MAEC 2023-2027



La PAC, comment ça marche ?64.
7h

Hiver 2025/2026

En cours de définition

Agriculteur·rice·s

Pas de pré-requis

À définir selon les participant·e·s Sophie Pattée - Civam 29 : 
02 98 81 43 94
civam29@orange.fr 

Voir p 5 du catalogue

Micro BA           : les bases 
pour la comptabilité 
en autonomie

65.

7h

Landivisiau le jeudi 27 novembre
2025
Quimper le jeudi 4 décembre 2025

Valentin Hillairet, formateur outils
prévisionnel et gestion économique
au Civam 29

Agriculteur·rice·s

Pas de pré-requis

Valentin Hillairet – CIVAM29 : 
07 84 59 45 37
civam29@orange.fr

Voir p 5 du catalogue

partie 1

OBJECTIFS PRINCIPAUX
Appréhender les fondements de la
PAC pour faire les bons choix sur sa
ferme
Connaître les différentes étapes de la
télé-déclaration PAC pour les mettre
en pratique 

PROGRAMME
- Le premier pilier : la production et
l’organisation des marchés, le deuxième
pilier : le développement rural, le
contrôle des aides de la PAC
- Les enjeux pour ma ferme : être
capable de vérifier quelles aides
peuvent être demandées pour sa ferme
et leurs critères d'éligibilité
- Les étapes clé pour réaliser une télé-
déclaration en toute autonomie
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OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Acquérir les bases opérationnelles de
la tenue d’une comptabilité en
autonomie
Connaître les obligations déclaratives

- Rappel des notions comptables
essentielles
- Rappel des obligations selon les
situations (micro-BA, TVA, DJA...)
- Connaître et pratiquer un outils de
comptabilité simplifié

66.

14h

Quimper, mardi 6 janvier et 
mardi 3 février 2026
Landivisiau, mardi 13 janvier et
jeudi 5 février 2026

Valentin Hillairet, formateur outils
prévisionnel et gestion économique
au Civam 29

Agriculteur·rice·s

Avoir réalisé la formation Micro BA
: les bases, ou une session des
années précédentes

Valentin Hillairet – CIVAM29 : 
07 84 59 45 37
civam29@orange.fr

Voir p 5 du catalogue

Micro BA           : réaliser sa
comptabilité en autonomie

partie 2

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Être capable d’utiliser un outils de
pilotage intéressant et adapté à sa
situation
Analyser sa situation au regard
de ses propres indicateurs

- Connaître et pratiquer un outils de
comptabilité simplifié
- Exercice pour compléter l’outil excel
dans son ensemble
- Identifier ses propres indicateurs
pour piloter son entreprise, pour soi-
même
- Analyser ses indicateurs en lien avec
ses objectifs
- Échanger sur ses chiffres, dégager
des pistes d'améliorations
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Préserver son dos en
autonomie

67.

Vendredis 28 novembre et 12
décembre 2025 matin

Rozenn Rioual, kinésithérapeute

Agriculteurs, agricultrices, porteurs et
porteuses de projet

Pas de pré-requis

Le Faou
Violette Divay - CIVAM29 :
 02 98 81 43 94
civam29@orange.fr ou

Voir p 5 du catalogue

7h (2 1/2 journées)

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Connaître et identifier les
situations à risques et
douloureuses pour le corps
Prévenir les douleurs et
apprendre à les compenser
quand elles apparaissent à partir
des exercices pratiques

- Préserver et soigner son dos de
manière autonome : posture,
préparation, compensation
- Reprise des douleurs fréquentes des
stagiaires : identifier des réponses
physiques (étirements, postures...)
- Exercices pratiques sur les exercices de
compensation des douleurs lombaires
- Bilan des exercices réalisés à la
maison : exercices de préparation,
étirement
- Exercices pratiques de compensation
des douleurs dorsales, cervicales

Ergonomie, gestes et 
postures en maraîchage

68.

Lundi 13 octobre 2025

Guillaume ZUBER, ostéopathe
accompagnant des fermes
maraîchères

Agriculteurs, agricultrices, porteurs
et porteuses de projet
Pas de pré-requis

Rosporden Alex Lannuzel - GAB29 : 
07 60 36 19 54
a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

Voir p 4 du catalogue

7h
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OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Connaître et identifier les situations à
risques et douloureuses pour le
corps
Prévenir les douleurs et apprendre à
les compenser quand elles
apparaissent à partir des exercices
pratiques

- Préserver et soigner son dos de
manière autonome : posture,
préparation, compensation
- Reprise des douleurs fréquentes des
stagiaires : identifier des réponses
physiques (étirements, postures...)
- Exercices pratiques sur les exercices de
compensation des douleurs lombaires
- Bilan des exercices réalisés à la
maison : exercices de préparation,
étirement
- Exercices pratiques de compensation
des douleurs dorsales, cervicales

Mieux connaître son périnée
pour préserver sa santé 
au travail

69.

Lundi 1  décembre 2025er

Camille Reyé, sage-femme et
Marie Rannou conseillère
prévention MSA

Agricultrices bio

Pas de pré-requis

Le Faou, Hôtel d’entreprises Alex Lannuzel - GAB29 : 
07 60 36 19 54
a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

7h

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Comprendre comment le périnée
est sollicité au travail et les risques
encourus
Préserver son périnée en adaptant
son travail 

- Rôle et fonctionnement du périnée
- Identification en collectif des
situations de travail pouvant affecter
son périnée
- Expérimentation des différentes
techniques utilisées par Camille Reyé
dans sa pratique de sage-femme
libérale
- Recherches de solutions : exercices
pouvant être pratiqués et adaptations
des situations de travail au corps
féminin
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Organisation du travail 
et charge mentale

70.

Mardi 9 décembre 2025

Elise Lecornet, manager et
psychologue du travail

Agriculteur·rice·s bio ou non bio,
porteur·euse·s de projet, salarié·e·s

Pas de pré-requis
Le Faou, Hôtel d’entreprises Alex Lannuzel - GAB29 : 

07 60 36 19 54
a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

7h

OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Être capable de planifier et organiser
son travail sur la ferme tout en
prenant en compte les obligations
personnelles ou familiales 

- Les principales « zones » de perte de
temps et les leviers d’actions
- L’organisation et le rangement du lieu
de travail (bureau, atelier...)
- La prise de recul pour savoir prioriser
- Soulager la tête : bases sur le
fonctionnement du cerveau humain et
exemples pratiques
- Les bonnes pratiques à adopter pour
déléguer dans de bonnes conditions
- Se connaître et savoir dire non
- Outils de planification et
d’organisation du travail en individuel
et à plusieurs

- Travail pro et travail perso, une barrière
parfois fragile
- La répartition des tâches sur la ferme : ce qui
est choisi, ce qui est subi

Faire un pas de côté pour
mieux vivre son métier ?

71.

Février 2026

Valentin Hillairet, formateur sur la
résilience des exploitations au
CIVAM29

Personnes installées en agriculture

Pas de pré-requis

À définir selon les participant·e·s Valentin Hillairet - CIVAM29 :
07 84 59 45 37
civam29@orange.fr

10h30 (3 après-midi)
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OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Analyser son système et dégager
vos pistes d’améliorations pour bien
vivre son métier
Être en capacité de faire
évoluer/réajuster son système et
d'anticiper les évolutions à venir

- Mesurer et analyser les écarts entre sa
situation souhaitée et sa situation
actuelle (difficultés, avancées) en
utilisant un outil de diagnostic abordant
les dimensions économiques, sociales et
environnementales

- Savoir se projeter d’un point de vue
économique et social en tenant compte
des étapes
à venir
- Savoir analyser et anticiper sa
situation économique : rentabilité,
trésorerie, investissements, point sur les
prêts bancaires, sécurisation du
revenu, commercialisation…
- Savoir analyser et anticiper son
organisation de travail : temps de
travail, besoins en main d’œuvre lié au
départ des parents ou à l’évolution du
système, capacité à déléguer…
- Réinterroger son projet, ses
motivations, savoir anticiper les
changements à venir

Bilan d’étape sur 
mon métier : je continue ?

72.

Lundis 29 septembre et 6 octobre
2025

Laurence Le Guen, conseillère
compétence à la Chambre
d’Agriculture

Agriculteur·rice·s bio

Pas de pré-requis

Le Faou, Hôtel d’entreprises Manu Bué - GAB29 :
06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org

14h

OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Faire le point sur sa situation, et celle
de sa ferme, dans un contexte de
questionnement

Les 3 piliers de la réussite du maintien ou de
la relance  de la structure : 
- redéfinition du projet : valeurs, besoins,
personnalité

- organisation du travail, matériel…
 - communication : avec qui, quand et
comment

Identifier et étudier les différents scénarios
d’évolution de la structure
- maintien
- maintien avec évolution
- retrait de la structure avec réorientation
professionnelle 
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Bilan de son année de travail
et piste d'améliorations 
pour la saison à venir

73.

Nord : mardi 16 décembre 2025
Sud: jeudi 18 décembre 2025

Valentin Hillairet, formateur sur la
résilience des exploitations et
approche travail au CIVAM29

Agriculteur·rice·s du département du
Finistère ou départements voisins
Pas de pré-requis

À définir selon les participant·e·s Valentin Hillairet – CIVAM29 :
07 84 59 45 37
civam29@orange.fr

7h

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Analyser et évaluer le travail de la
saison passée 
Prendre du recul sur son système
dans toutes ses dimensions (temps,
argent, organisation,
commercialisation…)
Se projeter sur l'année à venir et
définir ses priorités, ses modifications

- Retour sur l'année écoulé avec une
approche centrée sur le travail
- Analyser ce qui me va, ce qui ne me va
pas et les pistes d'améliorations pour
l'année prochaine
- Atelier collectif co-construction de pistes
d'amélioration sur les systèmes de
chacun.e

Développer sa posture
d’employeur·euse

74.

Mardi 7 octobre 2025

Élise Lecornet, manager et
psychologue du travail 

Agriculteur·rice·s bio

Pas de pré-requis

Le Faou – Hôtel d’entreprises Alex Lannuzel - GAB29 : 
07 60 36 19 54
a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

7h
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OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Appréhender la posture
d’employeur·euse
Développer ses compétences pour des
relations de travail harmonieuses et
efficaces avec ses salarié·e·s

La communication avec ses salarié·e·s
- Les règles de base de la communication,
l’écoute active et la reformulation, la
communication non verbale
- L’équilibre entre autorité et empathie
- L’esprit d’équipe

Les outils du management au quotidien 
- Donner des consignes efficaces
- Fixer des objectifs adaptés (rythme,
responsabilité, prise d’initiative)
- Anticiper, déléguer, suivre, faire le
point et contrôler
- Faire évoluer les compétences des
salarié·e·s
- Exercer son autorité : recadrer les
dérives et sanctionner si née

Les entretiens (avec exercice de mise
en situation) : recrutement, suivi,
recadrage

Stress et burn-out
- Les mécanismes et les signaux
d’alerte
- Connaître et poser ses limites

construire un projet commun 
S’associer sans s’entre-tuer

75.

Jeudi 2 octobre, mardis 14 et 28
octobre 2025
Autre session au printemps 2026

Sophie Pattée, accompagnatrice
en relations humaines dans les
sociétés agricoles

Agriculteur·rice·s en association ou
en cours d’association 
Tou·te·s les (futur·e·s) associé·e·s
doivent être présent·e·s aux 3 jours

À définir selon les participant·e·s
Sophie Pattée - CIVAM29 :
02 98 81 43 94
civam29@orange.fr 

21h + un temps individuel de
transfert des acquis (3h)

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Apprendre à mieux se connaître entre
futurs associés : son parcours et ses
motivations individuelles
Acquérir les compétences pour
constituer, gérer au quotidien et faire
durer un projet d’association
Comprendre et s’approprier les
principes et conditions d’un bon
fonctionnement en société

- S’approprier les bases d’un “bon”
fonctionnement en groupe
- Mieux se connaître et mieux connaître
les autres : l’individu au cœur du
collectif
- Définir la place et le rôle de chacun :
organisation de groupe
- S’approprier la notion de leadership

65
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PROGRAMME
- Se définir des règles de
fonctionnement dans son futur projet
commun
- Se prémunir des problèmes
relationnels au sein du projet agricole
collectif

- Définir un processus de prise de
décision au sein du groupe
- Favoriser une communication
harmonieuse au sein d’un groupe
- Transfert des acquis

SUITE

Travailler / œuvrer
en couple

76.

Printemps 2026

Intervenant·e en cours de définition

Agricultrices et agriculteurs travaillant
ou non sur la ferme, porteurs de
projet en cours d’installation

Les 2 personnes du couple doivent
être présentes.

À définir selon les participant·e·s

Sophie Pattée - CIVAM29 :
02 98 81 43 94
civam29@orange.fr ou 

14h

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Faire le point sur le
fonctionnement du couple au
travail
Mesurer l’écart entre les situations
vécues et les situations souhaitées
Trouver les pistes pour améliorer
le fonctionnement
Acquérir des compétences pour
une communication saine dans le
collectif

- Présentation de la formation et
adaptation en fonction des attentes
- Plans d’entente d’un couple et impacts
sur la relation de travail
- Besoins et comportement des couples
au travail : bases de la communication
constructive
- Techniques d’écoute active et de 
questionnement
- Aborder les questions liées à l’argent et
autres sujets sensibles
- Prendre des décisions vraiment
ensemble
- Développer la compatibilité
au travail et maintenir un climat
satisfaisant 
- Identifier les action à mettre en place
pour allier bien-être et efficacité
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Bien vivre son métier en
collectif

77.

Sophie Pattée, animatrice
formatrice en relations humaines
au CIVAM 29

Agricultrices et agriculteurs
travaillant en collectif

Avoir suivi une formation de base
sur le fonctionnement des collectifs 

Brasparts
Sophie Pattée - CIVAM29 :
02 98 81 43 94
civam29@orange.fr

Voir p 5 du catalogue
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OBJECTIFS PRINCIPAUX

PROGRAMME

Faire le point sur son fonctionnement
collectif 
Trouver les pistes pour améliorer
notre fonctionnement

- Comparaison des perceptions de
chacun sur une échelle de valeur
- S'accorder sur les points à améliorer
- Apports et complément de
connaissances sur les bonnes
conditions de fonctionnement
- Apprendre à mieux communiquer au
sein du groupe
- Identifier les points à travailler pour
notre association et nos pistes
d'actions des prochaines semaines

Prévention des violences
et autodéfense

78.

Joun Cosmao Arjoun, animatrice
d’ateliers et stages d’autodéfénse
féministe

Paysannes, porteuses de projet
d’installation, salariées agricoles

Pas de pré-requis

Pleyben – L’Arverst Alex Lannuzel - GAB29 : 
07 60 36 19 54
a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

Voir p 4 du catalogue
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- Acquérir de nouvelles compétences
pour une communication saine dans le
collectif
- Réalisation de frise chronologique des
derniers mois : événements, faits
marquants etc. individuellement puis à
partager

Mardi 20 janvier 2026

Jeudi 25 septembre 2025
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OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Prévenir la violence
Stopper le plus rapidement et
efficacement possible des situations
de violence 
Avoir confiance dans sa capacité
d'agir

- Les 4 volets de l’auto-défense féministe :
le mental, la gestion émotionnelle, la
défense verbal et la défense physique
- Connaître ses propres limites et les
poser de manière claire
- Stratégies appropriées et réalistes de
prévention et de riposte
- Techniques de défense verbale
associées à des exercices de langage
non verbal 
- Techniques de défense physique 

Sensibilisation aux violences
sexistes et sexuelles au
travail

79.

Marie Boivin, juriste et formatrice
au CIDFF22

Agriculteur·rice·s bio

Pas de pré-requis

En visio
Alex Lannuzel - GAB29 : 
07 60 36 19 54
a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

Voir p 4 du catalogue

3h

Fin janvier 2026

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Acquérir une base de connaissances
communes sur les comportements
sexistes au travail
Comprendre l’impact de ces
comportements sur la victime
Identifier les interlocutrices/
interlocuteurs pouvant accompagner
une victime de violences sexistes et
sexuelles au travail

- Repérer les stéréotypes de genre et
définir le sexisme
- Les différentes formes de violences
sexuelles dans la sphère
professionnelle
- Comprendre l’impact des violences
sexistes et sexuelles sur la victime
- Les recours de la victime et les
obligations de l’employeur
- Identifier le réseau des partenaires
du territoire accompagnants les
victimes de violences sexistes et
sexuelles
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Premier Secours Citoyen –
PSC1

80.

Jeanne Le Bihan, formatrice SST
avec expérience du milieu agricole

Agriculteur·rice·s bio

Pas de pré-requis

Le Faou, Hôtel d’entreprises Alex Lannuzel - GAB29 : 
07 60 36 19 54
a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

Voir p 4 du catalogue
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Lundi 15 décembre 2025

OBJECTIFS PRINCIPAUX PROGRAMME
Être capable de réagir efficacement en
cas d’accident tels que le saignement
abondant, l’étouffement, la perte de
connaissance, l’arrêt cardiaque, les
malaises, les brûlures ou les
traumatismes

- La protection en cas d’accident,
l'alerte, l’examen
- Une personne s'étouffe, saigne
abondamment 
- Une personne est inconsciente et
respire, est inconsciente mais ne respire
pas
- Une personne se plaint d’un malaise
- Une personne présente une plaie
grave ou simple, présente une brûlure
- Une personne présente une atteinte
des os et des articulation

- Comprendre le contexte global dans lequel s’inscrit le sexisme dans la société en
général 
- Comprendre les stéréotypes et biais cognitifs au travail 
- Identifier leur impact sur les comportements et les décisions 

Alex Lannuzel – GAB29 : 07 60 36 19 54 ou a.lannuzel@agrobio-bretagne.org

- Apprendre à parler devant un public
- Être capable de construire et de porter un propos efficace face à un auditoire
- Être capable d'avoir des repères pour maîtriser son stress et et ses émotions pour un
discours efficace 

CIVAM29 : civam29@orange.fr ou 02 98 81 43 94

+ À la carte
FORMATIONS POUVANT ÊTRE DÉCLENCHÉES SUR DEMANDE

Les dynamique de genre en milieu professionnel

Savoir prendre la parole en public
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GROUPES
Ils regroupent des agriculteurs et agricultrices intéressé·e·s par une même
thématique et désireux·euses d’échanger et de se former.

Public : Producteur·rice·s de porcs ou volailles et porteur·euse·s de projet
Objectifs : Gagner en connaissance en mutualisant ses savoirs, définir des besoins en
formation
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

L’autonomie alimentaire et la faf
La biosécurité
Échange de savoir-faire, retours d’expérience
Les filières et la commercialisation

Informations et inscriptions :
Yann Evenat – GAB29 : 07 66 51 03 88 - y.evenat@agrobio-bretagne.org

Groupe monogastriques

Groupe élevage de ruminants
Public : éleveur·euse·s de ruminants allaitants ou laitiers
Objectifs : échanger / mûrir la réflexion de son système pour optimiser son travail 
et sa rentabilité
Lieux : en Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Reproduction, génétique
Gestion de l'herbe, alimentation, minéraux, eau, fourrages
Parage, santé, gestion des jeunes
Aménagement bâtiments
Compta-gestion agricole par atelier d'élevage

Informations et inscriptions :
Lucie Gahéry – GAB29 : 06 71 86 12 46 - l.gahery@agrobio-bretagne.org

Groupe caprins ou groupe ovins (2 groupes distincts)
Public : éleveur·euse·s de chèvres, de moutons
Objectifs : échanger / travailler en groupe sur les aspects techniques de l'élevage
caprin ou ovin
Lieux : en Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Reproduction, génétique
Gestion de l'herbe, alimentation, minéraux, eau, fourrages
Parage, santé, gestion des jeunes

Informations et inscriptions :
Lucie Gahéry – GAB29 : 06 71 86 12 46 - l.gahery@agrobio-bretagne.org
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Public : producteur·rice·s de céréales et porteurs de projet
Objectifs : mutualiser ses savoirs et ses moyens pour mieux valoriser ses productions
Lieux : plusieurs projets en réflexion sur le département
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Notions techniques sur le tri, le séchage, le triage des céréales
Matériel nécessaire et possibilités de mutualisation
Connaissance des filières existantes, réponse aux besoins, création de nouveaux
débouchés

Informations et inscriptions :
Yann Evenat – GAB29 : 07 66 51 03 88 - y.evenat@agrobio-bretagne.org

Groupe tri et stockage des céréales et espèces
innovantes

Groupe paysans boulanger et paysannes boulangères
Public : producteur·rice·s de céréales avec transformation et porteur·euse·s de projet
Objectifs : mieux connaître les autres acteurs du territoires pour gagner en technique et
veiller à une commercialisation harmonieuse
Lieux : sud-est Finistère + sud-ouest Morbihan
Proposition de thèmes à aborder :

Technique : choix variétaux, qualité du grain, tri et stockage...
Commercialisation : répartition des points de vente, complément de gammes,
organisation collective...

Informations et inscriptions :
Yann Evenat – GAB29 : 07 66 51 03 88 - y.evenat@agrobio-bretagne.org

Groupe semence paysanne
Public : producteur·rice·s de légumes
Objectifs : travailler en groupe sur les méthodes de sélection en production de semences
Lieux : un groupe existant en sud Finistère, possibilité de créer d’autres groupes locaux
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Les bons gestes de récolte-séchage-tri
Comment tester la qualité de ses semences : faculté germinative, pureté variétale
Matériels existants, coût, praticité, astuces de bricolage, investissements collectifs
Échange de semences

Informations et inscriptions :
Mathilde Jehanno – GAB29 : 06 71 86 51 64 - m.jehanno@agrobio-bretagne.org
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Public : producteur·rice·s de légumes
Objectifs : mieux connaître les consommations et les besoins en eau pour les cultures de
légumes sous abri et en plein champ
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Mieux connaître les consommations d’eau
Gagner en autonomie, par des équipements sobres et bien raisonnés
Expérimenter des conduites limitantes en irrigation sous abri, en mesurant l’impact
de conduites économes notamment sur le rendement final

Informations et inscriptions :
Mathilde Jehanno – GAB29 : 06 71 86 51 64 - m.jehanno@agrobio-bretagne.org

Groupe gestion de l’eau en maraîchage

Groupe couverts végétaux
Public : producteur·rice·s de légumes en maraîchage ou système légumier
Objectifs : développer les couverts pour gagner au autonomie, favoriser la
biodiversité et améliorer la structure de son sol
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Couverts et fertilisation / amendements
Couverts et adaptation au changement climatique
Coopération locale pour valoriser les couverts
Expérimentation autour des couverts

Informations et inscriptions :
Manu Bué – GAB29 : 06 72 61 70 47 - m.bue@agrobio-bretagne.org

Groupes non mixte
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Public : agricultrices, porteuses de projet, salariées agricoles
Objectifs : aborder en groupe non mixte les spécificités du métier d’agricultrice
Lieux : Pays d’Iroise, Pays de Morlaix, sud Finistère, centre-ouest Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

L’ergonomie et la préservation du capital santé
L’organisation du travail et de la vie familiale
La prise en main de matériel et outils traditionnellement utilisés par les hommes
Le travail et le cycle
La confiance en soi, la prise de parole, la prise de responsabilité

Informations et inscriptions :
Alex Lannuzel - GAB29 : 07 60 36 19 54 - a.lannuzel@agrobio-bretagne.org
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Public : paysan·ne·s en activité ou en cours d’installation, transformateurs,
distributeurs, restaurateurs 
Objectifs : Rencontrer les acteurs de la filière bio de son secteur et échanger sur les
actualités 
Lieux : Finistère : plusieurs lieux seront proposés
Proposition de thèmes à aborder :

Actualités et initiatives locales de la filière bio
Renforcer les liens entre les différents maillons de la filière
S'informer et informer

Informations et inscriptions :
Un formulaire d'inscription sera diffusé une fois les dates, horaires et lieux connus. 
Éliane Lagrange - MAB29 - mab29.lagrange@agrobio-bretagne.org

Public : producteur·rice·s de PPAM et porteur·euse·s de projet
Objectifs : gagner en connaissance en mutualisant ses savoirs
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Échange de savoirs et savoir-faire, retours d’expérience
Matériel nécessaire et possibilités de mutualisation
Connaissance des filières existantes, réponse aux besoins, création de nouveaux
débouchés

Informations et inscriptions :
Mathilde Jehanno – GAB29 : 06 71 86 51 64  - m.jehanno@agrobio-bretagne.org

Groupe PPAM

Les rencontres de la filière bio

Public : paysannes en devenir, installées et retraitées, salariées agricoles
Objectifs : défendre et faire avancer les droits des paysannes ; visibiliser les inégalités
dans le monde agricole
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Veille pour l’inclusivité et la visibilisation des femmes et minorités de genre dans le
monde agricole
Sensibilisation contre le sexisme et le harcèlement sexuel dans le monde agricole
Défense de droits sociaux pour les paysannes
Confiance en soi et prise de parole
Solidarité et échanges de vécus

Informations et inscriptions :
Delphine Node - Confédération paysanne du Finistère - 06 17 37 52 61 ou
finistere@confederationpaysanne.fr

Groupe Paysannes

73

mailto:mab29.lagrange@agrobio-bretagne.org
mailto:m.bue@agrobio-bretagne.org
mailto:finistere@confederationpaysanne.fr


Public : pour des personnes récemment installées, en projet d’installation, ou fraîchement
syndiquées (pas de limite d'âge)
Objectifs : espace de politisation, d’entraide, de mise en réseau, de convivialité
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Tous thèmes en fonction des envies et besoins identifiés
Visites de fermes, apéro partagés, discussions thématiques, etc

Informations et inscriptions :
Bertrand Frezel - Confédération paysanne du Finistère - 07 57 18 75 22 ou
finistere@confederationpaysanne.fr

Groupe Jeunes

Public : paysans et paysannes en retraite 
Objectifs : se retrouver pour des moments de convivialité mais aussi pour s'informer,
travailler, suivre des sujets d'actualités ou de fond
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Retraites agricoles
Transmission
Politiques sociales agricoles, etc

Informations et inscriptions :
Bertrand Frezel - Confédération paysanne du Finistère - 07 57 18 75 22 ou
finistere@confederationpaysanne.fr

Groupe des Anciens et des Anciennes

Public : Paysannes et paysans, porteuses et porteurs de projet intéressés par la question
des vergers, en tant qu'atelier principal ou secondaire 
Objectifs : Échanges de pratiques et d'expériences, formations pour monter en
compétence, mise en réseau, réflexion sur la mutualisation des outils de production et de
transformation 
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Taille et greffe
Étude économique et commercialisation, 
Enjeux du changement climatique
Atelier de diversification, stockage, transformation... 

Informations et inscriptions :
civam29@orange.fr ou au 02 98 81 43 94

Vergers
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Public : Paysans et paysannes, porteurs et porteuses de projet en ovin, caprin et bovin
Objectifs :   Faire évoluer et transmettre ses pratiques en transformation fromagère
fermière en dévellopant son autonomie
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Labo de transfo (construction, ageancement...), outils de transformation 
Ferments naturels
Affinage
Temps de travail...

Informations et inscriptions :
civam29@orange.fr ou au 02 98 81 43 94

Transformation fermière fromagère

Public : paysan·ne·s en activité, en cours d’installation ou en retraite
Objectifs : rencontrer et échanger avec des paysan·nes de son secteur, dans un cadre
informel et convivial
Lieux : Finistère (7 secteurs : pays de Morlaix, bas-Léon, fond de rade, presqu’île de
Crozon, centre Finistère, ouest-Cornouaille, est-Cornouaille)
Proposition de thèmes à aborder :

Renforcer les réseaux paysans et tisser des liens
S’informer ou informer
Favoriser l’entraide, l’installation et la transmission
Échanger sur les opportunités foncières

Informations :
Les groupes se retrouvent dans différents cadres, en fonction des envies et besoins :
réunions en salle, chantiers ou visites de ferme, rencontres conviviales…
Informations et Inscriptions :
Pour chaque cycle de rencontres, les dates, horaires et lieux précis sont communiqués
quelques semaines avant par les structures organisatrices (Conf 29, GAB 29, CIVAM
29) sur les réseaux sociaux et par mail.

Les rencontres paysannes de secteur

Public : paysannes et paysans, ruraux, porteuses et porteurs de projet 
Objectifs :  Faire groupe pour développer l’accueil de publics divers en rupture,
cheminer ensemble, se former
Lieux : Finistère
Proposition de thèmes à aborder :

Échanges de pratiques, retours d'expériences
Rencontres auprès des structures médico-sociales, formations à thème (ex : les
troubles mentaux des enfants et jeunes)

Informations et inscriptions :
civam29@orange.fr ou au 02 98 81 43 94

Accueil social à la ferme et en milieu rural
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Qui sommes-nous ?
LA COOPÉRATIVE D’INSTALLATION
EN AGRICULTURE PAYSANNE DU
FINISTÈRE

C’une association loi 1901, composée de 5
structures pilotes : le GAB29, la Confédération
Paysanne, le CIVAM29, le PNR d'Armorique et
Terre de Liens Bretagne. 
L’objet de la CIAP29 est d’accompagner la mise
en œuvre de projets agricoles durables en
favorisant l’implantation territoriale des
porteurs·euse·s de projet.

TERRE DE LIENS BRETAGNE 

C’est une association régionale adhérente du
réseau CIVAM qui s’est donnée pour mission
de relier les initiatives collectives d’achat et de
gestion du foncier et du bâti en milieu rural.
Son action s’articule autour de
l’accompagnement des porteur·reuse·s de
projet, des agriculteur·rice·s et des cédant·e·s
sur le volet foncier de leur projet, notamment
via des acquisitions citoyennes et solidaires
mais aussi la sensibilisation grand public et
l’accompagnement des collectivités dans la
mise en place de stratégies foncières.LA CONFÉDÉRATION PAYSANNE

C’est un syndicat agricole représentatif à
vocation générale qui promeut une agriculture
paysanne et défend ses travailleurs et
travailleuses. Représentatif car il siège dans
toutes les instances officielles pour y défendre
une vision paysanne du monde agricole
guidée par les valeurs de partage et de
solidarité. À vocation générale car il s’adresse
à toutes les paysannes et tous les paysans, de
la terre et de la mer, peu importe leur statut,
leur production ou leur label.
Dans le Finistère, le syndicat a été créé en
1984 par des paysans qui ne partageaient
pas l’orientation libérale du syndicat
majoritaire. Il refuse la course effrénée à la
compétitivité et porte le projet d’une agriculture
paysanne qui intègre les dimensions sociales et
environnementales dans la production agri-
cole : une alternative réaliste au modèle
d’agriculture industrielle qui tend à faire
disparaître les paysans et paysannes.

Infos :

finistere@confederationpaysanne.fr
www.facebook.com/conf29/
ww.confederationpaysanne.bzh/finistere/

06 17 37 52 61

Pour adhérer :
www.helloasso.com/associations/conf
ederation-paysanne-du-finistere

Cette coopérative (SCIC) accompagne les
agriculteurs et agricultrices dans l’adaptation
et la construction de leurs machines et
bâtiments agricoles. Elle accompagne ainsi,
par la réappropriation de la technologie, le
renouvellement de l’agriculture vers des
modèles plus économes, autonomes et
respectueux de l’environnement.

L’ATELIER PAYSAN

Cet organisme de développement de la
biodynamie en France, pour les
agriculteur·rice·s et pour les jardiniers, a
pour objectif de soutenir l’autonomie des
producteur·rice·s et des jardiniers,
d’accompagner l’observation du vivant et la
connaissance, de stimuler la mise en
pratique de la biodynamie.
Buez an Douar est une des deux
associations bretonnes de biodynamie. Elle
est fédérée au MABD et regroupe près de
150 foyers-adhérents particuliers et
professionnels sur les départements 29, 56
et 22.

LE MOUVEMENT DE
L’AGRICULTURE
BIO-DYNAMIQUE
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Manu Bué
Technicien Légumes et Petits fruits

Mathilde Jehanno
Technicienne Légumes et PPAM

Yann Evenat
Technicien Élevage monogastrique et Grandes Cultures

Lucie Gahery
Technicienne Ruminants, référente Installation

Jérôme Le Pape
Chargé de mission Eau et Territoires, technicien arboriculture

Laura Tarsiguel
Chargée de mission Climat et Biodiversité

Le GAB29, l’association des paysan·ne·s BIO du Finistère

Les domaines d’action :

 Accompagnement de l’installation et de la transmission en bio
 Accompagnement des conversions en bio
 Transfert des pratiques bio vers les agriculteur·rice·s conventionnel·le·s
 Promotion de la bio auprès du grand public, étudiant·e·s, professionnel·le·s, élu·e·s
 Appui aux agriculteur·rice·s bio dans une démarche de progrès
 Expérimentation et recherche
 Développement des filières de transformation et de commercialisation
 Défense syndicale et représentation des agriculteur·rice·s bio

Les domaines d’action :
En 2024 : 25 formations - 244 participant·e·s - Taux de satisfaction : 93 %

L’équipe technique du GAB29

06 72 61 70 47
m.bue@agrobio-bretagne.org

06 71 86 51 64
m.jehanno@agrobio-bretagne.org

07 66 51 03 88
y.evenat@agrobio-bretagne.org

06 71 86 12 46
l.gahery@agrobio-bretagne.org

06 33 47 70 43
j.lepape@agrobio-bretagne.org

06 02 53 01 90
l.tarsiguel@agrobio-bretagne.org

Adhérer au GAB29, c’est :
Être acteur·rice de l’avenir de l’agriculture sur mon territoire
M’informer des actualités de la bio
Me former et échanger sur les pratiques bio
Connaître toutes les aides auxquelles j’ai droit
Bénéficier de conseils techniques pour développer mes projets
Être en lien avec les acteurs économiques
Avoir un·e interlocuteur·rice privilégié·e pour me représenter et me défendre
Défendre des réglementations transparentes et adaptées
Faire partie d’un réseau qui défend les valeurs d’une bio solidaire et équitable

gab29@agrobio-bretagne.org
maisondelabio29@agrobio-bretagne.org

2 rue ar Foenneg - ZA de Quiella
29590 Le Faou - 02 98 25 15 34
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Nous sommes des hommes et des femmes qui agissent ensemble pour faire vivre les
campagnes. Nous sommes des paysans, des éleveurs, des pêcheurs, des artisans, des
artistes... dans toute la diversité de nos métiers. Nos modes de commercialisation sont
variés : la vente directe ou les filières longues ou les deux, en fonction de nos goûts, de
nos possibilités et des opportunités. Ce qui nous rapproche est notre autonomie, notre
émancipation dans nos prises de décisions.
Nous voulons à travers nos activités façonner un espace rural durable. Durable
économiquement. Durable environnementalement. Durable socialement. Le niveau de
production ne fait pas le revenu du paysan, ni le bonheur du voisinage. Nous voulons un
espace rural solidaire, basé sur la répartition du travail, des moyens de production et de
la richesse, de manière équitable. Ces objectifs se traduisent par des paysans et des
acteurs ruraux nombreux, en favorisant l’installation et la transmission des fermes et des
activités artisanales. Nous défendons un partage plus juste des terres, des autorisations à
produire. La solidité économique du monde rural doit se baser sur une production de
qualité en lien avec le sol et le territoire. Nous sommes aujourd’hui arrivés au bout d’un
modèle agricole productiviste et nous devons engager ensemble un changement de
pratiques.

Qu’est-ce que le CIVAM 29 ?

Le CIVAM du Finistère est une association loi 1901 reconnue d’intérêt général.
Elle est affiliée au réseau national des CIVAM dont la finalité est de renforcer les
capacités d’initiatives des agriculteurs et des ruraux pour maintenir des
campagnes vivantes et accueillantes par un développement durable et solidaire.

Le projet associatif

Nos thèmes de travail
Agriculture paysanne et installation
en milieu rural
Producteurs fermiers et circuits courts
Accueil social en milieu rural

Ce qui nous est cher...
L’approche collective et humaine de
l’éducation populaire
L’autonomie des personnes et des
groupes
La durabilité des systèmes

La mise en action
De l’accompagnement : à la création d’activité, à la transmission, aux initiatives
collectives (circuits courts, création de magasin, d’AMAP), à la relation entre
associés...
Des temps d’échanges : café installation, visite de ferme, marchés, journées
politiques...
De la formation : de l’idée au projet, transformation fromagère, travailler à
plusieurs en agriculture...

civam29@orange.fr
02 98 81 43 94

4 rue Saint Michel
29 190 BRASPARTS - www.civam29.org
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ADMINISTRATIF - GESTION

BIEN-ÊTRE

DIVERSIFICATION

ÉLEVAGE

LÉGUMES - FRUITS - PPAM

CLIMAT - EAU - BIODIVERSITÉ

MACHINISME - AGRONOMIE - CULTURES

INSTALLATION - TRANSMISSION

GROUPES


