
Installation en GFA

« Associer production fruitière, élevage de petits 
ruminants et biodiversité »

François s’est installé en Bio en 2015
Plantation progressive de ses petits fruits et fruitiers (à pépin et à coque)

Julien s’est installé en Bio en 2017
170 brebis Landes de Bretagne sur 70ha de pâturage d’espaces semi-
naturels

Foncier 
L’installation s’est faite grâce à un GFA (Groupement de Foncier Agricole) 
de 120 associés aujourd’hui (149 au démarrage). L’objectif est de 
permettre de porter collectivement la propriété et l’investissement, de 
sécuriser le foncier agricole, de faciliter l’installation (sans emprunt) mais 
aussi la transmission, de faciliter la gestion administrative en répartissant 
les tâches.

13ha en propriété du GFA
2ha en propriété de François

70ha pâturés par les brebis au total

Le montage de ce GFA a été porté par Terre de Liens et l’installation a été 
facilitée par Agriculture Paysanne 22. 

Commercialisation

Valorisation
Noix: fraiches, sèches, cerneaux
Noisettes: sèches
Petits fruits: en frais & confitures

Groupement de commercialisation
Lichouseries Paysannes, Paniers du Bocage, AMAP, Magasin spécialisé, etc
sur un secteur très dynamique en vente directe de produits paysans

Viande valorisée 100% en VD – Panier du bocage du détail à la caissette, 
agneau entier, restaurateur, marché mercredi soir, période de l’Aïd



Un verger diversifié intégré dans son 
territoire naturel

« Associer production fruitière, élevage de petits 
ruminants et biodiversité »

Verger planté sur 5ha dans un objectif « pommes/noix/transfo »

Plantation progressive de 2013 à 2024

• Les noix (variétés Fernor, Lara, Franquette, Parisienne (Meylannaise-
pollinisateurs)

• Les noisettes (variétés Butler, Ennis, Merveille de Bolwiller, Longue
d'Espagne, Gunsleberg, Hybride de Bordeau)

• Les pommiers
• Les petits fruits rouges

Mesures de protection: chaussettes autour des troncs, parcs à mouton, 
végétation spontanée parfois préférée par les gibiers

Approche technique: « dès qu’un élément naturel ne gène pas, je le 
laisse ! »

- Adopter une approche globale du végétal dans son environnement
- Simplifier sa charge de travail
- Permettre l’expression naturelle des arbres (pas de taille de formation 

mais une taille d’entretien)
- Viser une rentabilité qui corresponde à mes besoins de vie
- Fertilisation: laine de mouton (+ bouchons)
- Intégration forestière dans la logique de production
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« Associer production fruitière, élevage de petits 
ruminants et biodiversité »

Association arboriculture-élevage

Plein air intégral et pâturage sur 70ha d’espaces semi-
naturels bio (définies par le fait que les terres ne sont pas 
travaillées – Prairies permanentes, dunes, landes, 
intercultures, pousses naturelles entre 2 cultures – pas de 
resemis de prairies)

Système inspiré du Système Pâtur’ajuste
>> qui vise la diversité avec des graminées les plus tardives 
pour augmenter les valeurs alimentaires – système sans 
foin pour des raisons logistiques

160 brebis mères en Bio et en race Landes de Bretagne avec un 
renouvellement de 20-30 bêtes/an

Avantages de ce choix: rusticité de la race, 100% en plein air, agnelage 
l’hiver en autonomie

« Produire de la viande écologiquement », les avantages de l’association 
arbo/élevage
• 2 productions au même endroit
• Ombre, abris, coupe vent pour les animaux
• Rôle des arbres sur ressuiement des sols en hiver
• Bien être des animaux (arbres qui servent de grattoirs)
• Valorisation laine au pied des arbres
• Mouton en juillet dans verger qui économise passage de broyeur

CA atteint en 2024 : 60 000€ (dont moitié de PAC) avec 35 000€ de 
dépenses  – sentiment de liberté économique – abattoir de Plounevez-
Moedec



Une ferme Paysans de Nature et puits de biodiversité

Éléments de biodiversité et intérêts pour la production agricole.

- Terrain en zone Natura 2000
- Engagement MAEC bocage et arbo

Paysans de Nature
Permet de s’entourer, se soutenir, faire réseau, se retrouver dans 
l’approche naturalistes de collègues producteurs, donner de la visibilité à 
des pratiques préservant 

La biodiversité favorisée par un élevage en plein air
• Présence d’espèces marqueurs de biodiv (bergeronnette printanière)
• Pâturage de prévention sur le parasitisme du mouton (min 2 mois 

entre 2 passages de moutons sur une même parcelle) donc faible 
impact sur les prairies

• Qualité florale des prairies favorisée par un élevage de plein air 
• Moins d’interventions de débrouilleuse
• Autonomie du système

« Associer production fruitière, élevage de petits 
ruminants et biodiversité »

Rôle fonctionnelÉlément naturel

Valorisation fourragère
Récolte de mûres et transfo
Source de biodiversité (gîte et couvert)

Ronciers

Protège talus des moutons
Économie de travail

Talus et tas de branches

Gîte à petits rhinolophes d’intérêt 
départemental (prédateurs des rongeurs)

Gîtes et abris naturel & du bâti

Détourne les gibiers des productions 
principales

Lisière de foret/végétation 
spontanée

Nichoirs


