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Construire un système lait cohérent



Programme

Objectifs 

- Analyser la cohérence d’un système laitier

- Faire évoluer un système laitier – réaliste ou pas. 

Comment ?
• En 2 temps

• Etude de cas

• Travaux de groupe 

• Apports, échange et des repères

Des pauses 
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Le système laitier se construit à partir du parcellaire

3

Quart des exploitations bretonnes les plus performantes



Le système laitier se construit à partir du parcellaire
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Mon exploitation

BILAN



Un système laitier cohérent

5

 Le parcellaire 
SAU  = 

• Assolement 2024

Des ilôts, distants du site, des sites ….

Les ilôts les plus éloignés sont à     km

• Parcellaire accessible au pâturage

Ares pâturés : …………….. ares par vache

BILAN = (temps de travail, système fourrager pâturant ou non)



Un système laitier cohérent
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 La production végétale

BILAN

Lait par ha SFP : …………. L / ha SFP
Part de maïs SFP : ……%

Coût moyen SFP : ……….. €/ha 

Coût de l’herbe :  ………….. €/ha 
Coût du maïs :  ……………… €/ha

Des repères

5000 l 
/ ha SFP

10 000 l / ha SFP

12 000 l 
/ ha SFP

15 000 l 
/ ha SFP

Des rendements fourragers, un chargement, quelle valorisation du parcellaire accessible

Vérifier la cohérence

Coût du maïs = 650 €/ha
Coût de l’herbe = 285 €/ha
Coût de l’herbe (pâturant/bio)= 150 €/ha



Un système laitier cohérent
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 La conduite animale

BILAN

Conduite du troupeau

Cohérence lait par vache et quantité de 
concentré – fiches menu

Lait vendu par vache 
……… l

Coût alimentaire vache laitière 
…… €/1 000 l de lait

Quantité de concentré par vache 
…………….. Tonne /vache 

Frais vétérinaires par vache 
………. € / vache

26 mois

24 mois 30 mois 36 mois

Age au vêlage des génisses

25%

15% 35%

Taux de renouvellement
Positionner la marge lait – ressources 
(études lait Cerfrance, la plus proche de la 
clôture comptable). 



Un système laitier cohérent
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 Bâtiments, les équipements

Appréciations et points d’alerte

• Installation de traite 

• Logement (type et place)

• Alimentation (type et place)

• Investissements et équipements à envisager 
pour améliorer les conditions de travail

• IC et capacités de stockage



Un système laitier cohérent : viable et vivable
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 Efficacité économique, prise de risque

Appréciations et points d’alerte

 Temps de travail 

 Durée hebdomadaire (en heures): 50 heures
 Nombre de vaches par personne : 50 vaches
 Productivité, lait par personne : 350 000 l / personne

EBE hors MO (% du produit) 



Annuités ( par 1000 l de lait)





Le système laitier se construit à partir du parcellaire

Production  
végétale

Conduite 
animale

Bâtiments 
équipements

Mécanisation

Travail
380 000 l / pers.
45 vaches / pers.

Revenu
68 000 €
par UTH expl.

Lait vendu par vache 
8 300 l

Coût alimentaire vache laitière 
126 €/1 000 l de lait

Frais vétérinaires par vache 
88 € / vache

Lait par ha SFP : 11 000 l
Part de maïs SFP : 46 %
Coût moyen SFP : 493 €/ha  

875 € / ha SAU

Des installations  
fonctionnelles et 
adaptées au système Déléguer si  la 

main d’œuvre 
diminue

Source : Chambre Régionale d’agriculture de Bretagne - Cerfrance Bretagne – 2023-24

Quart des exploitations bretonnes les plus performantes
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