
Évaluation du travail en élevage 
laitier 

Rambervillers, 27 février 2025
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Contexte 

• Forte augmentation de la productivité du travail au cours des 20 
dernières années (SAU/UMO, UGB/UMO, lait produit/UMO) 

 (Réseau d’élevage Vosges, 2023).

• Temps de travail important

 
 

→ Entre 2400 et 3000 h/an  ≠ 1600 h/an pour un salarié aux 35h/semaine (Idele, 2023)
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Comment estimer son temps de travail ? 

• Méthode Bilan Travail 

 ► Enquête en exploitation

 

• Calculette Temps de travail   

 ► Simple/Pro 

• Application

 ► Géolocalisation

3



Méthode Bilan Travail 

Travail d’ASTREINTE + Travail SAISONNIER 
Travaux journaliers 

(ex : soins aux animaux)

Travaux ponctuels  

(ex : Ensilage)

Personnel = CELLULE DE BASE + main d’œuvre HORS CELLULE DE BASE

TEMPS DISPONIBLE CALCULÉ

Travail =

(h/jour et h/quinzaine)

Quantification TA et TS + 

Marge de manœuvre en temps 

(entretien matériel, bâtiment, comptabilité, tâches administratives, etc.)

Questionnaire
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65%

16%

19%

Exemple de répartition du Temps de Travail en Élevage laitier

Travail d'Astreinte Travail administratif Travail saisonnier
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Calculette Temps de Travail – simple 

• Outil gratuit, accessible en ligne

• Il prend en compte : 

Les ateliers (lait, viande, cultures, etc.) Les tâches administratives Les tâches d’Entretien Les temps de formation, 
rdv, etc. 

→ Nb d’animaux/d’UGB
→ les installations de traite 
→ le type de système 

→ le type et les surfaces de cultures
→ le type de parcellaire 
→ le type de sol 

→ l’attitude au travail 

 

Le département 

L’âge

L’état d’avancement du projet 

Temps de travail annuel réel annuel 
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• Il fournit :

 

Calculette Temps de Travail – Pro 

• Outil payant, accessible en ligne

• Il prend en compte ce que prend en compte les éléments de la Calculette Simple avec : 
 
Les données de saisonnalité La répartition des tâches 

Un calendrier de travail (tâches, temps de travail, date, associé)

→ Réfléchir par poste de travail 

Les propres donnés de l’exploitation 

→ Possibilité de modifier les données de référence

→ Réfléchir par temps de travail par associé 

Précisions sur le matériel

→ Réfléchir sur l’organisation annuelle

→ Travaux de saison (travail 
du sol, traitements, etc.)
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Comparaison des évaluations 

BILAN TRAVAIL CALCULETTE TEMPS DE TRAVAIL 

Temps du questionnaire + rapide

Données propres à l’exploitation Données de références et données propres à 
l’exploitation

Recherche du TDC (sans compter les 
formations, l’administratif, les rdv, l’entretien 
du matériel, etc.) 

• Pour vous, une de ces méthodes serait intéressante à mettre en 
œuvre sur vos exploitations ? 
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Recherche du Temps effectif travaillé (en 
comptant les formations, l’administratif, les rdv, 
l’entretien du matériel, etc.) 



Résultats - Temps annuel/hebdomadaire  
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Les temps de travail calculés ici dont des estimations par rapport à des références et peuvent surestimer ou sous-estimer 
le temps réellement travaillé sur l’exploitation.

→ Vérification du nombre d’UMO  par exploitation 

→ Entretien et réparation : niveau moyen 

→ Rdv, formations, réunions… : niveau moyen 

→ Administratif : niveau moyen (7h/semaine)

Agriculteur Simplificateur 

Agriculteur Efficient  

Agriculteur Perfectionniste   

Temps de travail 

• Précautions sur la manière de calculer le temps de travail

→ Morcellement parcellaire : intermédiaire

→ Salle de traite : bien équipée (5VL/postes OU Robot) 

→ Travail du sol : non simplifié

→Le temps consacré aux prairies temporaires et permanentes n’est pas pris en compte



Résultats – Approche Temps annuel/hebdomadaire  

• Temps par semaine 
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• Temps par an 

Résultats – Approche Temps annuel/hebdomadaire  
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Résultats – Approche Temps Revenu disponible par heure travaillée   

• Revenu disponible par personne et par heure travaillée

→ Prise en compte des autres ateliers à discuter



Ressources 

→ Autodiagnostic
→ Pistes et solutions techniques 

→Travaux de recherches 
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