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Les bulletins fourrages publiés chaque semaine par
la Chambre d'Agriculture fournissent des conseils
sur la gestion du pâturage et des fourrages. Ces
bulletins présentent l'évolution de la pousse de
l'herbe à partir des "sommes de températures"
calculées à partir de 7 stations météo réparties sur
le département de l'Ariège.

patrick.beral@ariege.chambagri.fr   /  lea.valero@ariege.chambagri.fr 

Les préconisations issues de ce bulletin découlent :
   - des données météo France sur 5 stations du département
   - des mesures de la pousse de l’herbe faites sur l’exploitation suivie



Données Météo
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Prévisions météo

Les sommes de températures : un outil simple et
précieux de gestion de vos prairies ! 
Les sommes de températures correspondent à différents stades physiologiques de la
pousse des plantes : démarrage de végétation, épis 5 cm du sol, épiaison, floraison.  La
connaissance de ces stades correspond à des pratiques de l’éleveur.

Les sommes de températures se calculent à partir du 1er février, sur la base 0 – 18°C. A
partir de 250 degrés jours (DJ), la végétation reprend son cycle de pousse.

Rappel : La somme TB0 depuis le 1er janvier, est utilisée comme repère pour la fertilisation azotée ; la somme de températures depuis le 1er
février est utilisée comme indicateur du stade physiologique des plantes. La somme des températures est donnée en degrés jours (DJ).
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Quelques repères clés à retenir : 

    300° jours : mise à l’herbe

           500° jours : fin du déprimage 

                     800° jours : ensilage enrubannage 

      1100° jours : foin précoces 

1200° jours : foin tardif 

Les différents stades physiologiques de la plante seront atteints en fonction de sa précocité
et de sa fertilité. Le tableau suivant associe le stade physiologique de la plante à une
pratique à adopter en fonction de la somme des températures qui est atteinte.
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Conseil de la semaine :
Le départ de la pousse de l'herbe est précoce, tout comme ces dernières depuis 2019 !
Cet automne a été propice à la pousse et certaines parcelles présentent un couvert
pâturable.

Nous avons 7 jours d'avance par rapport à une année moyenne et 3 jours de retard par
rapport à l'an passé.

Les 200°C jours vont être rapidement atteints sur l'ensemble des zones du département
situées à moins de 800 m d'altitude. Les premiers lots d'animaux sont sortis ou vont
sortir d'ici une semaine, en fonction des conditions météorologiques, sur des prairies
fertiles et précoces (type RGI, dactyle, fétuque…).
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Certains profitent de cette pousse d'herbe pour réaliser une
transition alimentaire qui doit se dérouler sur trois semaines. 
Les éleveurs laitiers sortent leurs animaux quelques heures en
journée, tandis que les éleveurs allaitants apportent du foin au
pacage.

Avec une mise à l'herbe précoce, on craint souvent de manquer de pâture. On peut faire
pacager les parcelles de fauche jusqu'à 500°C jours. C'est ce que l'on appelle le
déprimage. Il permet de profiter de la pousse d'herbe, de décaler la future fauche d'une
dizaine de jours, sans compromettre le rendement. La valeur alimentaire du futur
fourrage s'en trouve améliorée.

Le repère pour mettre à l'herbe est plutôt de 300°C. Le cumul de somme de
température évolue rapidement, avec une mise à l'herbe à 300°C jours prévue entre le
9 et le 15 mars, à moins de 800 m d'altitude !

Il reste quelques jours pour organiser la mise à l'herbe, définir la surface à pacager au
printemps et mettre en place les clôtures qui délimiteront les parcs pour faire tourner les
animaux.

Comment organiser son pâturage ?
Dans l‘organisation du pâturage, nous parlons de surface de base et de surface
complémentaire

La surface de base est la surface sur la quelle les animaux vont pâturer ce printemps.
Elle dépend du potentiel de production de la prairie (voir tableau ci-dessous) 

La surface de base affectée à un lot = Nombre d‘UGB
dans le lot x Chargement moyen

Type de prairies Chargement moyen à prévoir

Prairies précoces et productives

Prairies moyennement précoces 

Prairies tardives peu fertiles

30 ares/UGB

40 ares/UGB

50 ares/UGB



N ° 0 2 _  2 6  F É V R I E R  2 0 2 5

5 _ C H A M B R E  D ’ A G R I C U L T U R E  D E  L ’ A R I È G E  -  B U L L E T I N  F O U R R A G E

La surface dite complémentaire est la surface qui permettra de
constituer les stocks pour l’hiver. Les animaux pourront y pâturer au 
tout début du printemps avec des croissances d’herbe faibles, on parle alors 
de déprimage. Après la première fauche en juin, ces surfaces pourront être à
nouveau pâturées alors que la croissance de l’herbe est ralentie en lien avec les
conditions météo (chaleur, pluviométrie).

Exemple :Exemple :
Un lot de 50 adultes à 1 UGB = 50 UGB

Prairie précoce et productive : 30 ares / UGB

Surfaces de base nécessaire : 50 x 30 = 1 500 ares = 15 ha

Avec 2 jours de pâture / parc il me faut 11 parcs pour un retour minimal de

21 jours sur le 1er paddock

Taille d’un parc : 15 / 11 = 1,36 ha / paddocks

Prévoir une parcelle parking en plus 

Deux règles fondamentales dans la gestion du pâturage :
Les animaux ne doivent pas rester plus de 6 jours sur un parc (optimum 1 à 3
jours) 
Le temps de repousse entre deux passages d’animaux doit être au minimum
de 21 jours (optimum 25/30 jours en fonction de la pousse de l’herbe).

Équivalences :
Équivalences :

Animaux UGB

Vache allaitante + veau

Vache allaitante

Vache laitière

1

0.85

1

Brebis et agnelle

Génisse de + 2 ans

Génisse de 1 à 2 ans

Génisse de - d’1 an

0.15

0.75

0.6

0.4
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Vous pouvez consulter ce bulletin sur notre site internet :

patrick.beral@ariege.chambagri.fr  /   lea.valero@ariege.chambagri.fr
06 42 92 35 17                                            06 73 63 86 50  
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L’abreuvement des animaux est essentielle, il faudra veiller à ce
que la distance parcourue par les animaux pour aller s’abreuver ne
doit pas être supérieure à 200 m en particulier pour les vaches
laitières. 

L’eau peut être apportée par un système d’abreuvement mobile
(abreuvoir ou bac) ou des canalisations PVC sur la prairie. 
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Les bulletins fourrages publiés chaque semaine par
la Chambre d'Agriculture fournissent des conseils
sur la gestion du pâturage et des fourrages. Ces
bulletins présentent l'évolution de la pousse de
l'herbe à partir des "sommes de températures"
calculées à partir de 7 stations météo réparties sur
le département de l'Ariège.

patrick.beral@ariege.chambagri.fr   /  lea.valero@ariege.chambagri.fr 

Les préconisations issues de ce bulletin découlent :
   - des données météo France sur 5 stations du département
   - des mesures de la pousse de l’herbe faites sur l’exploitation suivie
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Prévisions météo

Rappel : La somme TB0 depuis le 1er janvier, est utilisée comme repère pour la fertilisation azotée ; la somme de
températures depuis le 1er février est utilisée comme indicateur du stade physiologique des plantes. La somme des
températures est donnée en degrés jours (DJ).
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Zoom sur les sommes de températures du
moment 

Mise à l’herbe

Prairie temporaire

Prairie permanente fertile
et précoce 

Prairie permanente
plus tardive 

500 °C jour

500 °C jour

500 °C jour



Conseil de la semaine :

Une sortie à l’herbe est à prévoir avant la mi-mars ! 

La douceur annoncée pour cette semaine va accélérer la pousse de l’herbe,

ce qui se traduira par le verdissement des prairies à moins de 800 m

d’altitude.

Il est important d’aller faire un tour sur les prairies pour évaluer le

démarrage de la végétation des prairies précoces et fertiles, et juger de la

portance du sol, afin de pouvoir faire une sortie à l’herbe, même sur des

parcelles un peu éloignées de l’exploitation.

Le repère des 300 °C jours, qui annonce la mise à l’herbe sur les prairies

fertiles et précoces, devrait être atteint en début de semaine prochaine, vers

le 11 mars.

Il est possible de pacager les surfaces de fauche jusqu’à fin mars, date à

laquelle le repère des 500 °C jours devrait être atteint. C’est ce qu’on appelle le

déprimage. Cela permet de profiter de la pousse de l’herbe, de décaler la

future fauche d’une dizaine de jours, sans compromettre le rendement. La

valeur alimentaire du futur fourrage en sera améliorée.
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Les vaches laitières de race brune, nourries avec du foin séché en grange et

de la pâture de prairies 100 % naturelles, ont commencé à sortir le 12 février,

2 heures en journée en fonction des conditions météo, sans modifier la ration

ni la complémentation.

Avec de bonnes conditions météorologiques, la « vraie sortie » a eu lieu le 22

février sur des parcelles de prairies naturelles précoces et fertiles. Les

vaches sortent en fin de matinée et tout l’après-midi, et la pâture représente

rapidement 20 % de la ration totale. La complémentation est réduite de 1

kg/vl, avec une montée du lait au tank.

Les taries sont sorties la nuit du 28 février, avec un point de foin à volonté.

Les génisses sortiront vers la mi-mars, après confirmation de leur gestation.

On est sur une exploitation où le gardian de la végétation des prairies

naturelles est très différente. Certaines parcelles, bien fertilisées et

mécanisables, sont précoces, et c’est sur celles-ci que les animaux sortent en

premier. D’autres parcelles, plus difficiles à mécaniser et avec un niveau de

fertilité plus faible, démarreront plus tardivement et seront pacagées par la

suite.

Sortie à l’herbe précoce des vaches laitières à Bedeille,

où Aurélien est le responsable d’exploitation : 
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Témoignage
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Vous pouvez consulter ce bulletin sur notre site internet :
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La sortie de bonne heure des animaux est capitale
pour réussir le premier tour de pâturage. 
Elle permet :

De pacager la pousse hivernale des prairies précoces pour
une repousse plus dynamique, avec moins de refus lors des
tours suivants.

De créer un décalage dans la pousse de l’herbe entre les parcs.

D’avoir une herbe de bonne valeur nutritive.

De réussir la gestion de l’herbe au printemps.

Faire une transition alimentaire sur 10 jours minimum !

Comme l'herbe jeune présente des carences en magnésie, en sodium, en cuivre

et en zinc, il est recommandé d'apporter ces éléments via un minéral « spécial

mise à l'herbe » pendant les quatre premières semaines après la sortie,

accompagné d'un apport de foin durant la période de transition.

Fertilisation :
Il est encore temps de faire un apport d'azote sur des prairies permanentes

précoces pour réaliser un enrubannage, un ensilage ou du séchage en grange,

vers 700 °C jour :

40 à 60 unités/ha si un apport de fumier a été effectué en
automne/début d'hiver.

60 à 80 unités/ha sans apport de fumier.
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Les bulletins fourrages publiés chaque semaine par

la Chambre d'Agriculture fournissent des conseils

sur la gestion du pâturage et des fourrages. Ces

bulletins présentent l'évolution de la pousse de

l'herbe à partir des "sommes de températures"

calculées à partir de 7 stations météo réparties sur

le département de l'Ariège.

patrick.beral@ariege.chambagri.fr   /  lea.valero@ariege.chambagri.fr 

Les préconisations issues de ce bulletin découlent :

   - des données météo France sur 5 stations du département

   - des mesures de la pousse de l’herbe faites sur l’exploitation suivie
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Prévisions météo

Rappel : La somme TB0 depuis le 1er janvier, est utilisée comme repère pour la fertilisation azotée ; la somme de températures

depuis le 1er février est utilisée comme indicateur du stade physiologique des plantes. La somme des températures est donnée

en degrés jours (DJ).
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Zoom sur les sommes de températures du moment 

Prairie temporaire

Prairie permanente fertile

et précoce 

Prairie permanente

plus tardive 

800°C jour

Ensilage,

enrubanné,

séchage en

grange

Foin fibreux

900°C jour

1000°C jour

1200 °C jour

1300 °C jour

1600 °C jour

Foin de bonne

valeur

alimentaire

1000°C jour

1100°C jour

1200°C jour



Conseil de la semaine :

Le rafraîchissement de ces derniers jours a ralenti la pousse de l’herbe.

Nous sommes, à un jour près, au même cumul de somme de températures

que l’an passé, mais avec 10 jours d’avance par rapport à une année

moyenne.

Au 11 mai, sur l’ensemble du département, à l’exception des exploitations

situées à plus de 1 000 m d’altitude, le seuil des 1 000 °C jours vient d’être

dépassé. C’est le bon moment pour réaliser des foins de qualité.

Certains ont profité de la fenêtre de beau temps de la semaine dernière

pour effectuer des récoltes de bonne qualité, en ensilage, en enrubannage

ou en foin séché en grange.

Il va falloir saisir le beau temps annoncé ce week-end pour poursuivre les

chantiers de fenaison, voire enrubanner s’il manque une journée de beau

temps.

La pluviométrie régulière et importante de ces 30 derniers jours,

avec une moyenne de 124 mm (variable selon les secteurs),

complique la réalisation des chantiers de récoltes et la gestion du

pâturage.
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Côté pâturage :

Les pluies, accompagnées de cumuls importants sur certains secteurs, font

craindre des problèmes de piétinement, notamment dans les zones

humides. S’il est vrai que certaines prairies peuvent être particulièrement

sensibles au piétinement, il est rare que cela concerne l’ensemble des

prairies de l’exploitation.
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Comment prévenir le piétinement de

ces prairies à risque ?

Sur les exploitations situées aux alentours de 1000 m d’altitude, avec un

cumul de sommes de températures d’environ 900°C jours, les premiers

chantiers d’enrubannage ou de séchage en grange vont pouvoir débuter,

notamment sur les prairies permanentes précoces et fertiles, si les conditions

météo le permettent.

Sur les exploitations au-dessus de 1000 m d’altitude, la phase de déprimage

touche à sa fin. Il est désormais nécessaire d’augmenter la pression de

pâturage afin d’étêter les graminées sur la surface de base, ce qui favorisera

une repousse feuillue et limitera les refus lors du passage suivant.
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Les bulletins fourrages publiés chaque semaine par
la Chambre d'Agriculture fournissent des conseils
sur la gestion du pâturage et des fourrages. Ces
bulletins présentent l'évolution de la pousse de
l'herbe à partir des "sommes de températures"
calculées à partir de 7 stations météo réparties sur
le département de l'Ariège.
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Les préconisations issues de ce bulletin découlent :
   - des données météo France sur 5 stations du département
   - des mesures de la pousse de l’herbe faites sur l’exploitation suivie
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Prévisions météo

Rappel : La somme TB0 depuis le 1er janvier, est utilisée comme repère pour la fertilisation azotée ; la somme de températures
depuis le 1er février est utilisée comme indicateur du stade physiologique des plantes. La somme des températures est donnée en
degrés jours (DJ).
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Zoom sur les sommes de températures du moment 

Prairie temporaire

Prairie permanente fertile
et précoce 

Prairie permanente
plus tardive 

800°C jour

Ensilage,
enrubanné,
séchage en

grange

Foin fibreux

900°C jour

1000°C jour

1200 °C jour

1300 °C jour

1600 °C jour

Foin de bonne
valeur

alimentaire

1000°C jour

1100°C jour

1200°C jour



Conseil de la semaine :

Actuellement, le cumul des 1300 °C jours est dépassé sur l’ensemble du

département, à l’exception de la zone d’altitude supérieure à 1500 m. Au-

delà de 1300 °C jours, on est sur des récoltes de foins fibreux pour des

prairies permanentes précoces, où la valeur nutritive est compromise, à

l’exception des prairies permanentes plus tardives ou qui ont été

déprimées.

Il faudra saisir les fenêtres de beau temps de cette semaine pour faire du

foin, quitte à enrubanner pour éviter de le mouiller et préserver

l’appétence du fourrage.

Le cumul de pluviométrie de ces derniers jours devrait être favorable à la

repousse, pour agrandir la surface pacagée fin juin – début juillet, en

fonction des températures à venir.
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Côté pâturage :
Sur les parcelles de pâturage, on peut avoir des refus avec des adventices :

rumex, chardons… qui colonisent certaines parcelles. Ces adventices

affectionnent toutes les deux le tassement du sol, le rumex préfère les sols

riches.

Pour limiter ces plantes non consommées par les animaux, il faut :

 Faucher les refus pour limiter l’infestation par les graines.

 Avoir une bonne gestion du pâturage avec une pression adaptée (optimum

: 30 ares/UGB) pour limiter les zones de sous et surpâturage, qui sont en

partie à l’origine de la dégradation de la flore de la prairie.

 Faire une mise à l’herbe précoce sur ces parcs pour faire pacager au stade

jeune une partie de ces indésirables.

 Veiller à un apport de calcaire en sol acide.

 Utiliser un outil à dents pour « aérer » le sol aux endroits envahis…

La courte fenêtre de beau temps a permis d’avancer sur les

chantiers de récolte en enrubannage, foin séché en grange ou en

foin sec dans certains secteurs, et de rentrer de la qualité.
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Pour les fougères aigles, le rouleau brise-fougères

est une alternative.

Il casse les tiges des fougères sans les couper. De cette façon, les

rhizomes de la plante s’épuisent en essayant de nourrir les frondes

blessées, plutôt que d’en constituer des réserves. Au bout de 2 à 3

ans de pratique, les fougères deviennent rares. (Il vaut mieux les

blesser que les couper.)

Le premier passage peut être

effectué actuellement, dès

l’apparition de la troisième

paire de frondes (en juin ou

juillet, selon le secteur et les

conditions climatiques).

Le deuxième, courant août, en

fonction des conditions de

repousse.
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Faucher juste après le levé de la rosé afin de réduire la vitesse de

séchage du fourrage le plus rapidement possible pour préserver sa

valeur alimentaire. Tant que les 60 % de matière sèche ne sont pas

atteints la plante continue de dégrader les sucres et par conséquence

sa valeur alimentaire.

Quelques conseils pour réussir
son chantier de foin

A quelle heure le faucher ?

A quelle hauteur faucher ?

Faucher au-dessus de 7 cm pour :

                      Stimuler la pousse rapide de l’herbe

                      Éviter tout salissement du fourrage avec la terre, pierre…

                      Favoriser la circulation de l’air sous les andains donc la rapidité de séchage.
  

                      Améliorer la conservation dont la qualité

                      Préserver les outils de fauches

Comment bien stocker le foin ?

Pour rappel, un foin sec doit avoir des feuilles cassantes et des tiges sèches.

Le pressage doit se réaliser au moins à 84 % de matière sèche, aucune sensation
d’humidité ne doit être ressentie quel que soit l’endroit de l’andain.

Par sécurité, il convient de laisser les bottes au champ au minimum 3 jours et de
les rentrer dans un délai maximum de 10 jours.

La surveillance des foins « douteux » se réalise en observant la température
du fourrage.

Entre 35 et 45°c, la température est considérée comme normale
et les fermentations ne sont pas à craindre.

Au-del﻿à de 45°c, le risque d’incendie est réel sur une période de 4
mois. Il faut « détasser » les bottes, voir les ouvrir pour permettre à
l’humidité de s’évacuer.
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Vous pouvez consulter ce bulletin sur notre site internet :

patrick.beral@ariege.chambagri.fr  /   lea.valero@ariege.chambagri.fr
06 42 92 35 17                                            06 22﻿ 09 33 07
  

N ° 1 3 _ 2 1  M A I  2 0 2 5

Indications des risques selon la température des
bottes (source : arvalis)

La chambre d’agriculture met à votre disposition une sonde thermique :

Une à Foix

Contact : Cindy Berenguer : 05 61 02 14 00

                Une à Saint-Girons

Contact : Patrick Beral : 06 42 92 34 17














