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ORIGINE

e Plante oléagineuse de la famille des
Brassicacées (Cruciferes)

e Originaire d'Europe du Nord et Asie centrale

e Cultivée depuis 3000 ans en Europe mais
délaissée au début du XXe siécle

e Surface cultivée en France : 2600 ha en
principale et 1700 ha en dérobée

CARACTERISTIQUES

e Cycle court : 100 jours dans le nord de la
France en semis d'été.

e Hauteur de plante : 40 a 80 cm.

e Fleurs : Autogames, de couleur jaune,
mesurant gg mm.

e Graines : Petite, PMG de 1 a 1,5 gr

e Racines pivotantes

e Pouvoir allélopathique

e Plante mellifere : floraison précoce, intérét
pour les pollinisateurs

e Rusticité : Peu exigeante en eau et en
intrants
e Bonne conduite en bio : Résistante aux

maladies et ravageurs

TECHNIQUES D'IMPLANTATION
e Culture principale en pur
e Culture principale en association
o Ex : lentille-caméline en bio
e Dérobée d'hiver
e Dérobée estivale

DONNEES ECONOMIQUES
e En agriculture biologique :
o Produit moyen : 1230 €/ha
Charges : 450 €/ha
Marge brute : 780 €/ha
Prix de vente : 1000 a 1500 €/t

o O O

LIMITES
e Rendement : 8 a 12 gtx/ha (pur), 5 a 8 gtx/ha
(association)
e Sensibilité : Produits phytopharmaceutiques
e Post-récolte : Séchage nécessaire
e Marché : Encore de niche, commercialisation
complexe

DEBOUCHES
e Huile : Alimentaire, cosmétique (riche en
oméga-3 et 6, antioxydants)
e Tourteaux : Alimentation animale (poissons)
e Biocarburants : Aviation durable (RED I1I)
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