
PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR Département (13) 

NOMBRES D’AGRICULTEURS IMPLIQUÉS 
13 

STRUCTURE PORTEUSE DE LA DEMANDE 
ADEAR 13 

PRINCIPALE THÉMATIQUE 
▶ Conservation des sols 

AUTRES THÉMATIQUES AU CŒUR DU 
PROJET 
▶ Couverts végétaux 
▶ Échanges entre agriculteurs et 

avec la société 
▶ Agroforesterie, haies 

STRUCTURE D’ACCOMPAGNEMENT 
ADEAR 13 

PARTENAIRES ENGAGÉS 
▶ Agribio 84 
▶ GRAB, 
▶ GR CIVAM PACA  

DÉMARCHE COLLECTIVE DE MUTUALISATION 
AUTOUR DES PRATIQUES DU MARAICHAGE SUR 
SOLS VIVANTS DANS LES BOUCHES DU RHÔNE 
ET ALENTOURS 
Faire du "Maraîchage sur Sol Vivant", voilà l'objectif de ce 
GIEE. Face au manque de données, une dizaine de 
maraîchers diversifiés installés dans les Bouches du Rhône, 
ont créé un collectif afin de faire un bilan de l'état des sols 
par chromatographie et de tester des couverts végétaux ou 
la valorisation de la matière organique environnante. 

 
 

PRINCIPALE ORIENTATION DE LA 
PRODUCTION 
Maraîchage 

Fiché élaborée par la Chambre régionale d’agriculture Provence-Alpes-Côte d’azur à partir de la base 
de données ministère de l’Agriculture et de la Souveraineté alimentaire 

TERRITOIRE CONCERNÉ 
BOUCHES DU RHÔNE 

ORGANISME DE DÉVELOPPEMENT 
AGRICOLE CHARGÉ DE LA CAPITALISATION 
DES RÉSULTATS 
ADEAR 13 
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DATE DE RECONNAISSANCE DU PROJET 
25/09/2023 

DESCRIPTION DU PROJET 
En 2020, un besoin d’échanges sur la thématique du maraîchage sur 
sol vivant a été exprimé par des paysan.nes accompagnés par 
l’ADEAR 13. Une initiative collective est née dans le but de 
mutualiser et d'échanger sur les pratiques des uns et des autres, 
face au manque de références scientifiques et techniques sur la 
pratique du MSV. Une phase d’émergence de collectif GIEE lancée 
en 2022 a permis une meilleure structuration du groupe et la 
définition des principales orientations d’un projet pluriannuel. Ces 
paysan.nes, 11 maraîchers, une productrice de plants et un 
arboriculteur souhaitent passer à la concrétisation de ce projet agro 
écologique commun via le dispositif de reconnaissance GIEE.  
 
Leur projet, d’une durée de trois ans, propose des actions de 
mutualisation de pratiques, une contribution paysanne à la 
structuration d’une filière locale d’approvisionnement de la matière 
organique, des formations techniques (sur les engrais verts, l’analyse 
chromatographique de l’état des sols, l’optimisation de la ressource 
en eau), une action d’expérimentation sur les couverts végétaux et 
un projet de recherche sur la valorisation de la végétation 
environnante des fermes pour la production de biomasse afin de 
nourrir les sols dans un système maraîcher. 
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DESCRIPTION DU PROJET (SUITE) 

AUTRES AIDES ENVISAGÉES PAR LE GIEE 
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AIDES ENVISAGÉES PAR LE GIEE DANS LE 
CADRE DU PROGRAMME DE 
DÉVELOPPEMENT RURAL (PDR) 
 CASDAR Animation 

Objectif d’amélioration des performances économiques :   
- Réduire les coûts liés à l’approvisionnement en matière organique 

externe via:  
• une augmentation de la production de MO sur site  
• une participation du groupe à la réflexion sur la structuration d’une 

filière locale d’approvisionnement en broyat de déchets verts  
• un poids plus important (grâce à la force du collectif) dans la 

négociation des prix avec les fournisseurs de MO 
- Valoriser la pratique du MSV auprès des consommateurs et 

contribuer ainsi à fidéliser la clientèle et améliorer les revenus des 
paysan.nes du groupe 
 

Objectifs d’amélioration des performances environnementales :  
- Tester le couvert végétal comme un moyen de gestion de 

l’enherbement et alternatif au paillage en plastique sur les fermes 
- Se former aux leviers d’optimisation de l’usage de l’eau dans les 

systèmes de production en MSV et l’affinage de l’irrigation pour 
faire face à la raréfaction de la ressource en eau 

 
Objectifs d’amélioration des performances sociales :   
Favoriser la mise en réseau et la mutualisation sur les savoirs faire au 
sein des paysan.nes du groupe et avec des paysan.nes extérieur.es au 
groupe 

DURÉE DU PROJET 
34 mois 
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RESPONSABLE SUIVI/ANIMATION PROJET  
Carmen ARNAUD 
contact@adear13.org 

Actions projetées : 
- Mutualiser sur les pratiques et savoir-faire des uns et des autres au 

sein du groupe et avec d’autres groupes de paysan.nes existants 
- Formation à la réalisation en autonomie d’analyses 

chromatographiques des sols 
- Organisation d’une journée de formation sur les couverts végétaux 

et engrais verts 
- Se former aux pratiques permettant l’optimisation de l’utilisation 

de la ressource en eau 
- Collecte de données dans le cadre d'essais sur les couverts 

végétaux et engrais verts sur les fermes des paysan.nes du collectif 
- Appui technique à l'élaboration de protocoles et la mise en place 

d'essais sur les couverts végétaux et engrais verts 
- Capitalisation des résultats et actions du collectif 


