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Une ferme maraîchère diversifiée biologique en circuit court nécessite  
une organisation et une anticipation sur les 4 saisons. Le nombre de variétés 

est souvent important (de 20 à 50). L’assolement et les rotations sont  
très complexes à mettre en place au début de son activité. 

La Chambre régionale de Nouvelle-Aquitaine met à disposition un guide 
maraîchage et un outil de planification pour les porteurs de projet

MARAÎCHAGE

 LE PLANNING DE PRODUCTION
Besoins en légumes : Estimation du volume à vendre 
par légume / Organisation des parcelles

 �ASSOLEMENT ET ROTATION  
EN PRATIQUE

 � La culture des légumes devra être dirigée de manière 
à obtenir la plus grande somme de produits sur une 
surface restreinte. 	
  �Les objectifs en termes de période de production, 
charge de travail et diversité de gamme.

 � �La superficie disponible permettra de définir ses blocs 
ou îlots.

 � �La disponibilité de l’irrigation, les méthodes d’apports, 
les différents besoins des plantes orienteront les 
différentes cultures par îlot ayant les mêmes besoins 
en eau.

 � �Alternance de cultures faisant appel à des techniques 
différentes de gestion des adventices.

MÉTHODE ET OUTIL ORGANISATION 
ET PLANIFICATION INSTALLATION 
EN MARAÎCHAGE DIVERSIFIÉ 

 LES PRÉ-REQUIS
La mise en place d’une planification efficace et en 
cohérence avec son système suppose de disposer 
au préalable d’un grand nombre de données liées à 
son système et à son contexte pédoclimatique.
 
1- �Identifier les modes de commercialisation 

(étude de marché , potentiel de vente )
2- Connaître  les potentiels rendements
3- �Maîtriser les calendriers de production adaptés 

à sa ferme
4- Évaluer la disponibilité de la main d’œuvre
5- Mesurer sa capacité de travail

 OBJECTIF
Anticiper son plan de culture  / assolement semaine 
par semaine avec une rotation adaptée.

 �UN GUIDE PÉDAGOGIQUE  
ET EN MARAÎCHAGE ENTRE 
LE CONSEILLER ET LE 
PORTEUR DE PROJET

Ce guide est un outil d’apprentissage à l’amélioration 
des exploitations existantes. L’ambition est de poser  
les fondamentaux techniques et organisationnels pour 
des installations réussies et pérennes, avec des revenus 
agricoles et de conditions de travail acceptables dans 
une approche agroécologique réaliste.

Ce guide peut-être couplé avec l’outil de planification 
« legumix » pour une première approche afin d’évaluer 
son projet d’installation.

HTTPS://M-URL.EU/R-677P
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