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A quoi ça sert ?
•  Décontaminer la peau des trayons avant la traite : 

-  Le lavage-essuyage a une action mécanique d’enlève-
ment des salissures qui contribue à diminuer la popula-
tion microbienne des trayons.

-  Le pré-trempage avec des produits désinfectants aurait 
une action renforcée sur ce point, à condition d’être ap-
pliqué sur des vaches propres. 

•  Déclencher le réfl exe d’éjection du lait par l’effet mécani-
que : l’absence totale de préparation entraîne une traite 
individuelle plus longue. Une stimulation de courte durée 
semble être suffi sante pour déclencher le réfl exe d’éjec-
tion du lait. 

•  Prévenir l’altération ou le dessèchement de la peau des 
trayons.

Conditions d’effi cacité
L’effi cacité du nettoyage est conditionnée par l’hygiène de 
chaque élément :
•  vaches propres (notamment si pré-trempage) ;
•  matériel non contaminé :

- si lavettes individuelles : 
•  en tissu : lavées, désinfectées, rincées ;
•  ou lingettes à usage unique ;
•  eau potable bactériologiquement ;

- si prétrempage :
•  gobelet trempeur nettoyé régulièrement ;
•  temps de contact d’au moins 30 secondes ;
•  essuyage avec papier ou lavettes individuelles (lavées, 

désinfectées, rincées) ;
- mains et tenue du trayeur propres.

•  Nettoyage adapté à l’état de propreté (lavette supplé-
mentaire ou pré-trempage en deux temps).

•  Et surtout un essuyage soigneux, notamment de l’extré-
mité du trayon.

•  Pas d’agression chimique (produits adaptées à la bonne 
concentration, lavettes bien rincées,) ni physiques (eau 
tiède, lavage et essuyage doux) pour préserver l’intégrité 
du trayon.

Situations où c’est indispensable
•  Vaches sales.
•  Présence d’ensilage d’herbe dans la ration avec couchage 

en bâtiment.
•  En cas de plaies sur les trayons le maintien du pré trempa-

ge peut être impératif pour maîtriser les risques d’infec-
tion tout en améliorant la qualité de la peau des trayons.

Quand peut-on s’en passer ?
•  Quand les vaches sont très propres.
•  Si la stimulation est assurée par un autre moyen (premiers 

jets, essuyage papier seul).
•  Si la technique est mal utilisée et entraîne un risque accru 

d’infection mammaire.
•  En l’absence de plaies sur les trayons.

En cas d’arrêt
Surveiller ;
• la propreté des vaches ; 
•  l’état des trayons ;
•  les butyriques : seuil d’alerte : 1 000 spores par litre.
Reprendre au premier signe de dégradation d’un de ces 
critères.

Quelles alternatives ?
•  Choisir une technique en fonction de ses objectifs : le pré-

trempage, plus coûteux que les lavettes individuelles peut 
se justifi er en cas d’infections mammaires ou de plaies 
des trayons. 

•  La stimulation du refl exe d’éjection du lait peut être obte-
nue par les premiers jets ou un essuyage papier.
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La préparation des trayons avant la traite est relativement contraignante. Le coût est 
très dépendant de la technique globale. Le temps passé est en partie compensé par le 
gain sur le temps de traite individuel grâce à une bonne éjection du lait. C’est un point 
essentiel de la maîtrise des butyriques, quand les animaux consomment de l’ensilage. 
C’est aussi une mesure préventive des infections mammaires.

Nettoyage des trayons 
avant la traite
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