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1) Contraintes et attentes exprimées par les éleveurs lors de l’enquête 

 Typologie 1 Typologie 2 Typologie 3 Typologie 4 

Temps de travail pour 
les fauches 

Peu de temps 

disponible pour le 

suivi de l’herbe 

  Contraintes temps de 

travail par rapport à 

l’herbe (fauche) 

Mesure du temps de 
travail en fonction du 

type de pâturage 

Casse-tête pour la 

gestion journalière 

du stock sur pied 

avec l’organisation 

du travail 

  Contraintes temps de 

travail par rapport à 

l’herbe (pâturage) 

Pistes d’améliorations Comment passer 

moins de temps à 

poser et entretenir 

les clôtures? 

Temps de travail 

important pour l’entretien 

des clôtures / Temps et 

organisation des 

déplacements des 

animaux importants (route 

à traverser) / Temps de 

gestion et d’organisation 

de clôture important 

 Pas d’accès à l’eau dans 

certaines parcelles, doit 

rouler de l’eau = temps 

de travail important 

Temps d’astreinte 
(référence/enquête) 

Temps de gestion et 

d’organisation de 

clôture important 

Temps de travail 

important pour l’entretien 

des clôtures / Temps et 

organisation des 

déplacements des 

animaux importants (route 

à traverser) / Temps de 

gestion et d’organisation 

de clôture important 

  

Accompagnement au 
changement 

Freins d’ordres 

structurel et 

psychologique 

envers la prairie 

Freins d’ordres structurel 

et psychologique envers la 

prairie 

  

 

 

2) Références techniques disponibles : 
 

Plusieurs guides regroupent une grande partie des références disponibles sur la culture de l’herbe, une 

grande partie des thématiques de Val’Herb y est traitée 
 

a) Les guides ou site internet « généraliste » sur le sujet l’herbe 
 

Guide pâturage : 100 fiches pour répondre à vos questions 

Ce guide pratique est destiné d’abord aux éleveurs, mais aussi aux conseillers, aux apprenants et à tout 
citoyen curieux de cette pratique à la fois ancienne et moderne, au cœur des enjeux de nos sociétés. 
Constitué de fiche technique, le guide est hébergé sur le site encyclopediapratensis.eu 
Référence : 0018303007 ISBN : 978-2-36343-938-3. 
Format : Internet  ICI   

 

https://www.encyclopediapratensis.eu/product-category/guide-paturage/


 

Guide de l’herbe CRAN/INRAe/IDELE /Littoral : 

Conseils techniques et références sur la gestion de l'herbe pour la basse Normandie 

Format : Papier 
 

Guide Produire avec de l’herbe CRAB/CA PDL : 

Conseils techniques et références sur la gestion de l'herbe pour la Bretagne et le Pays de la Loire 

Format : Papier 
 

Guide du pâturage Région Centre : 

Conseils techniques et références sur la gestion de l'herbe pour les troupeaux allaitants et ovins viande 

Format : Papier et pdf téléchargeable ICI  
 

Guide prairie enseignement : 

Ce guide est illustré d'exemples nombreux sur les fonctionnalités de la prairie. Ces cas concrets 

permettront aux enseignants et aux apprenants de repenser les ressources alimentaires et 

environnementales dans un contexte soumis aux aléas climatiques, économiques, humains de plus en 

plus fréquents. Plus d’info ICI  

Format : Papier  
 

Site internet PEREL CA PDL 

Conduite et coût des fourrages, dont l’herbe en lien avec l’autonomie alimentaire et les aléas climatiques 

Format : Site internet ICI  
 

b) Les guides ou site internet « généraliste » sur la thématique « gestion tactique de l’herbe » 
 

Page internet pâturage CRAB : 

Page internet recensant les publications et articles de la chambre d’agriculture de Bretagne  

Format : site internet ICI  

Guide « Optimiser la valorisation de l’herbe par une bonne conduite du pâturage » : 

IDELE Groupe Herbe Franche-Comté 

Format : PDF téléchargeable ICI 

 

Les références sur le temps de travail et gain possible d’efficacité 

 

1. Temps d’astreinte (référence/enquête) 

Guide pratique de l’éleveur laitier – solution travail – Objectif qualité de vie 
Format : Etude - rapport papier ICI 
 
Calculette du temps de travail (projet agricole) 
Format : Excel - lien vers le drive ICI   
 
Enquête sur l’évaluation des temps d’astreinte élevage bovin - MFE Exploration, évaluation et diffusion 
de Voies de simplification des systèmes d’élevage bovin 
Format : MFE papier lien vers le drive ICI 
 
Travail d’astreinte en hiver et au printemps en élevage laitier 
Format : PDF en ligne ICI 
 
Référentiel travail en élevages bovins lait Synthèse de 190 Bilans Travail 
Format : PDF en ligne ICI 
 
 
 

2. Mesure du temps de travail en fonction du type de pâturage 
 

Application Aptimiz : La solution de mesure automatique et d'analyse du temps de travail agricole. 
Format : site internet ICI 

https://www.herbe-fourrages-centre.fr/fileadmin/user_upload/Centre-Val-de-Loire/155_Eve-Herbe-et-fourrages-centre/Programme/Fichiers/Publications/2-Guides_techniques/Guide_paturage_BV-OV_dec_2014_basse_def.pdf
https://afpf-asso.fr/ouvrage-pedagogique-prairie-elevage
https://afpf-asso.fr/ouvrage-pedagogique-prairie-elevage
http://www.perel.autonomie-fourragere-des-elevages.fr/
http://www.bretagne.synagri.com/synagri/le-paturage
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjFkumSma3uAhURfBoKHbyFCwwQFjABegQIAxAC&url=http%3A%2F%2Fidele.fr%2F%3FeID%3Dcmis_download%26oID%3Dworkspace%3A%2F%2FSpacesStore%2F44723d59-275e-4758-8095-3d594b37a817&usg=AOvVaw0Lla7W_3_t1Ipqc0E2m_Ta
http://www.bretagne.synagri.com/ca1/PJ.nsf/TECHPJPARCLEF/16266/$File/Guide%20W%20Moy%20def.pdf?OpenElement
https://drive.google.com/file/d/1sxDhd4pxzBAm04SmhZDAGDoGnsxSAbq9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1eipeO5QHZxU_vrOBa6TY-4c26X9OKC0M/view?usp=sharing
https://idele.fr/fileadmin/medias/Documents/RMT_Travail/Travail_d_astreinte_en_elevage_laitier.pdf
https://idele.fr/rmt-travail/publications/detail-article?tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Baction%5D=showArticle&tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Bcontroller%5D=Detail&tx_atolidelecontenus_publicationdetail%5Bpublication%5D=435&cHash=cb1865981b445b6fbb0308a3b3207c16#docsAssocies-ancre
https://aptimiz.com/


 

 
Simplification du pâturage de printemps pour les vaches charolaises avec leurs veaux d’automne 
Format : PDF en ligne ICI 
 
Séminaire 3R Décembre 2012 Conférence CasDar SALINOV 
Format : Diapo de conférence CASDAR Salinov 
 
Simplification du pâturage pour les génisses charolaises 
Format : PDF en ligne ICI 

 
3. Temps de travail pour les fauches 
 

Nombre de jour disponible pour les travaux (récolte) en lien avec les jours sans pluie 
Format : PDF disponible sur le drive ICI 
 
Fiche Fourrage PEREL 
Format : Site internet ICI 
 

4. Piste d’amélioration 
 

Tableau 1 : Extrait du tableau « Synthèse des solutions françaises et internationales »-MFE : 
Exploration, évaluation et diffusion de Voies de simplification des systèmes d’élevage bovin. 
Format : PDF sur le drive ICI 
 
Organiser et aménager le parcellaire de pâturage. Fiche 13 
Format : PDF en ligne ICI 
 
Témoignage d’éleveurs : boviduc, passage canadien, point d’eau dans chaque parcelle. MFE 
Exploration, évaluation et diffusion de Voies de simplification des systèmes d’élevage bovin p17 
Format : PDF sur le drive ICI 
 
Distribuer les fourrages autrement Atelier 9 
Format : Plaquette papier -  CA71 
 
Astuce pour faciliter le travail en élevage RMT travail. 
Format : site internet ICI 
 
Déclic travail : site internet répertoriant des astuces pour faciliter le travail en élevage. 
Format : Site internet ICI 
 
Témoignages d’agriculteurs. 
Format : article, … 
 
 

3) Les méthodes de diffusion/communication 

3.1 Les vidéos 

Plusieurs vidéos existent mais le temps de travail y est souvent abordé de manière en 

filigrane/transversale. Aussi peu de vidéos traitent du temps de travail directement en lien avec la prairie. 

Vidéothèque : RMT Prairie Demain ICI  

Agri youtubeur : Vidéo agri skippy 

 

 

3.2 Les sites internet 

PEREL : Site accessible et utilisé  ICI 

https://pays-de-la-loire.chambres-agriculture.fr/?id=2832016&tx_news_pi1%5Bnews%5D=8616&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=c6b616d7172bfde6e2ce4ca9d203c42f
https://pays-de-la-loire.chambres-agriculture.fr/?id=2832016&tx_news_pi1%5Bnews%5D=8618&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=0b4b460ea91f9aabbb96ac26816b1b64
https://drive.google.com/file/d/1HqopsZ2mhlkMC-ERCG-wJfmbHh-DniFQ/view?usp=sharing
http://www.perel.autonomie-fourragere-des-elevages.fr/couts-des-fourrages/
https://drive.google.com/file/d/1eipeO5QHZxU_vrOBa6TY-4c26X9OKC0M/view?usp=sharing
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwia-5jUjfPuAhUHxoUKHXTzAFQQFjAAegQIBRAD&url=http%3A%2F%2Fwww.synagri.com%2Fca1%2FPJ.nsf%2FTECHPJPARCLEF%2F17012%3FOpenDocument%26EtatCourant%3D003&usg=AOvVaw2JydzmYInasMkY1SSXEtp7
https://drive.google.com/file/d/1eipeO5QHZxU_vrOBa6TY-4c26X9OKC0M/view?usp=sharing
http://idele.fr/reseaux-et-partenariats/reseaux-mixtes-technologiques/rmt-travail-en-agriculture.html
https://declictravail.fr/
http://idele.fr/services/outils/videotheque-rmt-prairies-demain.html?tx_idelevideosprairiesdemain_video%5Baction%5D=list&tx_idelevideosprairiesdemain_video%5Bcontroller%5D=Video&cHash=ea1c99e9017e4dc644c470f3dd15b83d
http://www.perel.autonomie-fourragere-des-elevages.fr/


 

Déclic travail : site internet répertoriant des astuces pour faciliter le travail en élevage. ICI 
RMT travail : ICI 
 
 

3.3 Formations des agriculteurs 

Il n’existe pas de formations dédiées exclusivement au travail en lien avec les prairies. Les formations ci-
dessous sont en lien avec le travail et les prairies peuvent y être évoquées. 

Sujets CRAN CAPDL CRAB CA 71 IDELE 

Le travail : une ressource à économiser. Etre 
acteur de l’amélioration de ses conditions de 
travail. 
 

  

X ICI 

   

Optimiser son organisation du travail en 
élevage. 

 X ICI X   

 

3- Les outils et méthode de conseil 

Dispositif d’accompagnement au changement 

 3.1. Transformation du travail sur la ferme 

Chronique du Changement Outil conçu dans le cadre du Projet TRANSAE - CIVAM 
Format : site internet ICI 
 

3.2. Diagnostic du travail sur la ferme et piste d’amélioration 
 

Application « Déclic Travail » = autodiagnostic + pistes de solutions  
Format : présentation PDF en ligne de l’application ICI  
 

3.3. Evolution système 
 

Personne ressource : Conseiller entreprise CA 
 

3.4. Installation d’un tiers, création d’un nouvel atelier 
 

Personne ressource : Conseiller installation CA 

https://declictravail.fr/
https://idele.fr/centre-de-ressources?q=RMT+travail
https://extranet-pays-de-la-loire.chambres-agriculture.fr/se-former/se-former-au-quotidien/detail-de-la-formation/actualites/le-travail-une-ressource-a-economiser/
https://extranet-pays-de-la-loire.chambres-agriculture.fr/se-former/se-former-au-quotidien/detail-de-la-formation/actualites/optimiser-son-organisation-du-travail-en-elevage/
https://www.civam.org/experimenter-sur-les-fermes/transae/projet-dispositif-transae/
https://declictravail.fr/

