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Pour en savoir plus :  
http://www.resagri56.fr 

https://resagri29.fr/ 
 https://collectifs-agroecologie.fr 

 

OBJECTIFS - FONCTIONNEMENT 
 

Les éleveurs du groupe lait Bio Ouest cherchent à optimiser leur autonomie protéique par la valorisation de l’herbe et la 
qualité des fourrages distribués. Ils échangent, expérimentent et analysent sur la rentabilité économique et sociale de leurs 

exploitation.  
Le groupe choisi ses sujets de réunion et de formation. Ils varient en fonction des besoins : optimisation du pâturage, qualité des 
fourrages (prairies de fauches, méteil), croisements de races, veaux élevés sous les vaches, santé des animaux, analyse des 
résultats économiques, voyage d’étude en Autriche en 2019, groupement vêlages… 
 

Depuis fin 2021, le Groupe est reconnu GIEE. Dans ce cadre, il met en place un programme sur la « Résilience des 
élevages laitiers biologiques sur le territoire de l’Ouest Morbihan, face aux crises climatiques et économiques ». 

Le projet consiste à travailler durant 3 ans sur trois axes : 

Améliorer la résilience face aux changements climatiques en recherchant plus de sécurité alimentaire des troupeaux.  
Adapter les pratiques et les systèmes herbagers par l’agronomie des prairies, la gestion de l’herbe et de nouvelles cultures 
fourragères. 

Contribuer à la baisse des émissions de gaz à effet de serre.  
Bilan carbone et suivi  
Améliorer les bilans carbones  
     - Réduire les émissions en étant plus d’efficient dans la production de lait,  
     - Stocker plus de carbone dans les prairies (longue durée) et haies  

Conforter la résilience économique et sociale en améliorant la valorisation des produits et la gestion technique.  
Comprendre la filière lait bio, les circuits courts pour anticiper et saisir les opportunités  
Améliorer la gestion technique, économique et en matière de travail de l’élevage 

LE PROGRAMME 
 

 Des échanges, des idées, des comparaisons 
 Des essais partagés, des évolutions techniques et économiques 
 Des bilans carbones réalisés sur chacune des fermes, qui seront refaits dans 3 ans. 

FONCTIONNEMENT DU GROUPE 
 

 Nb de rencontres /an 
 Horaires 
 Périodes de rencontre 
 Modalité  
 Règles de fonctionnement  
 Coûts éventuels… 

  

- 5 à 6 RV / an 

- De 11h à 16h 

- Rendez-vous chez l’un des participants  

- Confidentialité, non jugement, échange d’outils - conseils et challenge à relever 

- Etre à jour de sa cotisation Rés’Agri 

Groupe Lait  

Bio Ouest 

  

  

Année de création : 2015 
 

Nombre de participants : ~15 
 

Contacts professionnels :  
Sylvia MARTY, Dominique GUILLEMIN  
 

Contact technique : 
Daniel.flohic -  06 30 99 73 29 

daniel.flohic@bretagne.chambagri.fr 

 

 

https://collectifs-agroecologie.fr/

