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Comment on peut se laisser déborder
par les urgences...

"Eh bien Christian, qu'est-ce qui
t’arrive, tu as l'air dans tous

tes états", remarque Jéréme le
commercial de la coopérative qui
arrive sur I'exploitation, sans avoir
prévenu.

“Oui, j'en peux plus, ce matin c’est la goutte
d’eau qui fait déborder le vase. La désileuse
n'a pas démarré. J'ai appelé le garagiste, il
ne pouvait pas venir avant cet aprés-midi...
Depuis je cours partout ! Pourtant je le savais
bien qu’elle ne tiendrait pas le coup... Mais
en ce moment, il y a tellement a faire avec
l'installation de Damien avec moi et ma
femme... Les devis, les rendez-vous avec les
commerciaux pour choisir le robot, les visites
de portes ouvertes, les rendez-vous avec le
conseiller de gestion, la formation sur les
relations entre associés, puis le juriste pour
revoir les statuts. En plus, on a un contréle
PAC dans deux jours, il faut que je retrouve et
que je prépare les documents... Je craque”.

Analysons les Faits

Dans son discours, Christian semble assu-
mer beaucoup de choses tout seul. Il se
sent oppressé par une quantité de situations
qu’il porte, supporte, ne choisit pas... il n"ar-
rive plus a anticiper et doit réagir au fur et
a mesure aux imprévus. A aucun moment
dans son explication, il ne parle de déléguer,
y pense-t-il ?
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Que Faut-il retenir ?

Pour que Christian reprenne la main sur sa
gestion du temps, il doit porter son attention
sur quelques points :

- Faire la différence entre l'urgent et l'impor-
tant, ne pas se laisser guider uniquement par
l'urgence, cela signifie de prendre le temps
d'anticiper, de planifier. Il savait que la dési-
leuse lacherait, il le dit... Il aurait pu U'envoyer
en révision avant qu’il ne soit trop tard ou
prévoir une solution de substitution en cas
de panne. Quand on programme son temps,
il est recommandé de se garder une marge de
40 % pour gérer les imprévus.

- A Uentendre, Christian porte tout sur l'ex-
ploitation, peut-étre qu’lsabelle sa femme

serait partante pour lui donner un coup de
main a préparer le contréle PAC ou Damien
pour prendre les rendez-vous avec les com-
merciaux, solliciter les devis et organiser les
visites de matériel ? Pour mieux vivre son
travail, déléguer des taches a ses collegues
sera une des solutions pour Christian. Il peut
ainsi partager la charge de travail et la charge
mentale.
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Les chroniques "Relations humaines” sont écrites a partir de faits
évoqués par des agriculteurs et agricultrices dont nous changeons
les prénoms.

Un MURET d'auge en bois

vos batiments

VU dans

Pour la mise en ceuvre, un fer en "U" est boulonné sur les po-
teaux de charpente pour insérer un madrier de hauteur variable.
Une fixation est a prévoir au sol au milieu de la travée pour que le
muret soit plus solide. Il ne faut pas fixer la planche au ras de la
dalle du couloir de distribution "c6té pattes” pour qu’il n'y ait pas
de contact direct avec les pattes ou le lisier ou fumier.

Avantages :

- C’est plus évolutif car il peut étre facilement démontable. On
peut adapter plus facilement la hauteur de la planche, a 'age
des bovins.

- L'acces est plus facile a lauge du fait de la faible épaisseur de
la planche.

- Ce dispositif est moins colteux et facile a mettre en ceuvre.

Inconvénient :
- Le nettoyage de la table d'alimentation est moins facile car les
poteaux de charpente ne sont pas au ras du muret d’auge.

Ce systéeme convient bien pour les cases collectives de jeunes
bovins et vaches allaitantes.

Marie-Frangoise Jaouen
Equipe batiment
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POUR EN SAVOIR PLUS : contactez votre conseiller batiment.





